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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1. Пояснительная записка  

Адаптированная основная образовательная программа основного общего 

образования для детей с умственной отсталостью разработана в соответствии с 

требованиями:  

- Федерального закона РФ от 26 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», в ст.2 п.9 которого сказано: «образовательная программа - 

комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые 

результаты), организационно- педагогических условий и в случаях, предусмотренных 

настоящим Федеральным законом, форм аттестации, который представлен в виде 

учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, а также оценочных и методических 

материалов», а также то, что ее разработка и утверждение относится к компетенции 

образовательных учреждений (статья 12, п.5).   

- На основании Приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования».   

- Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от 19 

декабря 2014 года № 1599, письма Министерства образования и науки РФ от 11 марта 

2016 года № В К -452-07 «О введении ФГОС ОВЗ»,   

- приказа Минобрнауки России от 08.04.2014 года № 293 «Об утверждении 

Порядка приема граждан на обучение по образовательной программе начального, 

основного общего и среднего общего образования, примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) от 22.12.2015 № 4/15 Министерства образования и 

науки РФ,   

- требований к структуре основной образовательной программы основного 

общего образования, изложенной в Федеральном государственном образовательном 

стандарте основного общего образования (приказ Министерства образования и науки РФ 

от 17.12.2010 г. № 1897, с дальнейшими изменениями и дополнениями), учитывающей 

образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья, 

действующего Устава образовательного учреждения.  

В Программе учтены специфика образовательного процесса детей с умственной 

отсталостью, образовательные потребности и запросы участников образовательного 

процесса, особенности психофизического развития и возможности обучающихся. 

Программа является локальным нормативным документом общеобразовательной 

организации, содержательной и критериальной основой для разработки учебного плана, 

календарного плана воспитательной работы, адаптированных рабочих программ 

педагогов по учебным предметам и коррекционно – развивающих программ.  

Программа определяет:  

- преемственность по отношению к адаптированной основной 

образовательной программе начального общего образования;  

- коррекцию отклонений в развитии средствами образования детей с 

умственной отсталостью, их социально-психологическую реабилитацию для 

последующей интеграции в общество;  



 

- цели, задачи и направления развития образовательного процесса;  

- регламентацию всех видов образовательной деятельности участников 

образовательного процесса, в том числе систему оценки результатов её освоения 

учащимися.  

Программа включает в себя целевой, содержательный и организационный разделы.  

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результаты реализации Программы, учитывает особенности образовательного процесса, 

способы определения достижения целей и результатов и включает:  

- пояснительную записку,  

- планируемые результаты освоения обучающимися адаптированной 

основной образовательной программы,  

- систему оценки достижения планируемых результатов освоения 

Программы.  

Организационный раздел устанавливает общие рамки организации 

образовательного процесса, механизмы реализации компонентов Программы и включает:  

- учебный план общеобразовательной организации, как один из основных 

механизмов реализации адаптированной образовательной программы;  

- годовой календарный учебный график, 

- календарный план воспитательной работы, 

- систему условий реализации адаптированной образовательной программы в 

соответствии с требованиями базовых программ специального образования для детей с 

умственной отсталостью.    

Содержательный раздел формулирует содержание основного общего образования, 

включает образовательные программы, ориентированные на достижение личностных 

результатов продвижения в своем развитии детей с умственной отсталостью и содержит:  

- программу развития учебных действий (программу формирования 

общеучебных умений и навыков) обучающихся с недостатками в умственном развитии на 

ступени общего образования,  

- программы отдельных учебных предметов,  

- рабочую программу воспитания, 

- программу коррекционной работы.  

Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся, в части 

касающейся участия в формировании и обеспечении освоения всеми детьми 

адаптированной образовательной программы, закрепляются в заключенном между ними и 

образовательным учреждением договоре, отражающем ответственность субъектов 

образования за конечные результаты освоения образовательной Программы.  

Переработка адаптированной основной образовательной программы, внесение 

изменений и дополнений в её содержание производится в связи с выходом в свет новых 

нормативно-правовых документов по специальному образованию, с ФГОС, в случае 

изменения наименования и Устава общеобразовательной организации.  

Цели реализации АООП ООО обучающихся с умственной отсталостью  

  

Цели реализации образовательной программы, адаптированной для детей с 

умственной отсталостью, формировались исходя из положений Федерального Закона.  

Главными ценностями образовательной программы являются:  

- Право каждого ребенка на получение образования с учетом его 

индивидуальных особенностей и возможностей.  

- Признание интересов ребенка, поддержка его успехов и создание условий 

для его самореализации.  



 

- Право педагога на творчество и профессиональную деятельность.  

-Психологический комфорт всех субъектов психологического взаимодействия.  

- Охрана и укрепление здоровья детей с ограниченными возможностями 

здоровья.  

- Коллективное сотворчество учителей, обучающихся и родителей во всех 

сферах жизни школы.  

Главная цель школы при обучении детей с умственной отсталостью - коррекция 

отклонений в развитии учащихся средствами образования, а также социально-

педагогической реабилитации для последующей интеграции в общество,  

воспитание свободного, творчески мыслящего, образованного человека, открытого 

людям, умеющего быть успешным в деятельности.  

Цели реализации адаптированной образовательной программы для обучающихся с 

умственной отсталостью:  

- обеспечение прав детей, имеющих специальные образовательные 

потребности на образование;  

- является формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие их личности (нравственное, эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное,  

физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и 

социокультурными ценностями;  

- овладение учебной деятельностью;  

- получение выпускниками знаний по общеобразовательным предметам, 

имеющим практическую направленность и соответствующих их психофизическим 

возможностям, навыков по различным профилям труда, отвечающих требованиям 

Программ специальных (коррекционных) образовательных учреждений для детей с 

умственной отсталостью.  

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих 

основных задач:  

- обеспечение соответствия адаптированной образовательной программы 

требованиям Программ специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида;  

- обеспечение преемственности образования начальной и общей школы, 

динамическое наблюдение детей при переходе в среднее звено;  

- обеспечение получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения адаптированной образовательной 

программы всеми обучающимися;  

- воспитание и социализация обучающихся в соответствии с воспитательным 

потенциалом школы, обеспечение индивидуализированного психолого-педагогического 

сопровождения каждого обучающегося, формирование образовательного базиса, 

соответствующего уровню познавательных способностей умственно отсталого ребенка;  

- эффективное сочетание урочных и внеурочных форм организации 

коррекционного образовательного процесса;  

- взаимодействие всех участников образовательного процесса в ходе 

реализации адаптированной образовательной программы;  

- проведение адекватной подготовки учащихся к самостоятельной жизни и 

труду, формирование у подростков профессиональной направленности, осознания ими 

своих интересов, способностей, общественных ценностей, связанных с выбором 

профессии и своего места в обществе;  



 

- обеспечение дальнейшей коррекции учащихся с целью социализации в 

соответствии с нормами и правилами, морально-этическими, социально-правовыми 

ценностями, принятыми в современном обществе;  

- участие родителей (законных представителей), педагогических работников в 

проектировании и развитии внутришкольной социальной среды и уклада жизни;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические правила 

Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 

2.4.3648-20 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи";  

- СанПин 2.4.2.3286 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», утвержденные 

постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 

10 июля 2015 № 26.  

В основу формирования адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования обучающихся с умственной отсталостью положены 

следующие принципы:  

- принципы государственной политики РФ в области образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на 

территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 

образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и 

подготовки обучающихся и воспитанников и др.);  

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся;  

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса;  

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны 

ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;  

- онтогенетический принцип;  

- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность 

образования обучающихся с умственной отсталостью на всех ступенях (начальные и 

старшие классы); - принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью всеми видами 

доступной им  

предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и 

учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;  

- принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 

обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире; - принцип сотрудничества с семьей.  

В основе реализации адаптированной основной образовательной программы 

лежит системно - деятельностный подход, предполагающий:  

- формирование соответствующей целям основного общего образования 

социальной среды для развития обучающихся в соответствии с действующими 

Программами специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида;  



 

- получение воспитанниками знаний по общеобразовательным предметам, 

навыков по различным профилям и уровню сложности видам труда (исходя из 

возможностей школы) в соответствии с их психофизическими возможностями;  

- ориентацию на достижение целей и результата образования - коррекции 

отклонений в развитии детей с умственной отсталостью средствами образования и 

трудовой подготовки, а также социально-психологической реабилитации для 

последующей интеграции в общество;  

- признание решающей роли в содержании основного общего образования, 

специальных методов образовательной деятельности в достижении личностного и 

социального развития обучающихся;  

- учет индивидуальных психолого-педагогических и физиологических 

особенностей обучающихся с различной степенью умственной отсталости при построении 

коррекционно-образовательного процесса, определения образовательно-воспитательных 

целей и путей их достижения;  

- разнообразие индивидуальных и дифференциальных образовательных 

траекторий (маршрутов) в развитии умственно отсталых детей, имеющих сложную 

структуру дефекта и обучающихся индивидуально на дому;  

- учет в ходе образовательного процесса крайней неоднородности состава 

обучающихся (дифференциация и индивидуализация обучающихся), как по структуре и 

глубине дефектов, так и по своим психофизическим возможностям обучения;  

- элементарно-практический характер обучения, направленный на 

разрешение главной задачи подготовки детей к максимально возможной социально-

трудовой адаптации.  

Развитие индивидуальности и субъектности, самоактуализации способностей 

ребенка.  

Педагогически целесообразно, чтобы учащийся жил, учился и воспитывался в 

условиях постоянного выбора, обладал субъектными полномочиями в выборе цели, 

содержания, форм и способов организации учебно-воспитательного процесса и 

жизнедеятельности в классе и школе.  

Обогащение арсенала педагогической деятельности гуманистическими, личностно 

- ориентированными технологиями обучения и воспитания учащихся.  

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умственной 

отсталостью  
  

Умственная отсталость связана с нарушениями интеллектуального развития, 

которые возникают вследствие органического поражения головного мозга на ранних 

этапах онтогенеза (от момента внутриутробного развития до трех лет). Общим признаком 

у всех обучающихся с умственной отсталостью выступает недоразвитие психики с явным  

преобладанием интеллектуальной недостаточности, которое приводит к 

затруднениям в усвоении содержания школьного образования и социальной адаптации.  

Категория обучающихся с умственной отсталостью представляет собой 

неоднородную группу. В соответствии с международной классификацией умственной 

отсталости выделяют четыре степени умственной отсталости: легкую, умеренную, 

тяжелую, глубокую.  



 

Своеобразие развития детей с легкой умственной отсталостью обусловлено 

особенностями их высшей нервной деятельности, которые выражаются в 

разбалансированности процессов возбуждения и торможения, нарушении взаимодействия 

первой и второй сигнальных систем. В структуре психики такого ребенка в первую 

очередь отмечается недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной 

активности, что обусловлено замедленностью темпа психических процессов, их слабой 

подвижностью и переключаемостью.  

При умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но 

и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее  

нарушенным является процесс мышления, и прежде всего, способность к 

отвлечению и обобщению. Вследствие чего знания детей с умственной отсталостью об 

окружающем мире являются неполными и, возможно, искаженными, а их жизненный 

опыт крайне беден. В свою очередь, это оказывает негативное влияние на овладение 

чтением, письмом и счетом в процессе школьного обучения. Развитие всех психических 

процессов у детей с легкой умственной отсталостью отличается качественным 

своеобразием, при этом нарушенной оказывается уже первая ступень познания – 

ощущения и восприятие. Неточность и слабость дифференцировки зрительных, слуховых, 

кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых ощущений приводят к 

затруднению адекватности ориентировки детей с умственной отсталостью в окружающей 

среде. В процессе освоения отдельных учебных предметов это проявляется в замедленном 

темпе узнавания и понимания учебного материала, в частности смешении графически 

сходных букв, цифр, отдельных звуков или слов.  

Вместе с тем, несмотря на имеющиеся недостатки, обучающихся с умственной 

отсталостью оказывается значительно более сохранным, чем процесс мышления, основу 

которого составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

абстракция, конкретизация. Названные логические операции у этой категории детей 

обладают целым рядом своеобразных черт, проявляющихся в трудностях установления 

отношений между частями предмета, выделении его существенных признаков и 

дифференциации их от несущественных, нахождении и сравнении предметов по 

признакам сходства и отличия и т.д.  

У этой категории обучающихся из всех видов мышления (наглядно-действенное, 

наглядно-образное и словесно-логическое) в большей степени нарушено логическое 

мышление, что выражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления 

или факта. Особые сложности возникают у обучающихся при понимании переносного 

смысла отдельных фраз или целых текстов. В целом мышление ребенка с умственной 

отсталостью характеризуется конкретностью, некритичностью, ригидностью (плохой 

переключаемостью с одного вида деятельности на другой). Обучающимся с легкой 

умственной отсталостью присуща сниженная активность мыслительных процессов и 

слабая регулирующая роль мышления: как правило, они начинают выполнять работу, не 

дослушав инструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия. 

Однако при особой организации учебной деятельности обучающихся этой группы, 

направленной на их обучение пользованию рациональными и целенаправленными 

способами выполнения задания, оказывается возможным в той или иной степени 

скоррегировать недостатки мыслительной деятельности. Использование специальных 

методов и приемов, применяющихся в процессе коррекционно-развивающего обучения, 

позволяет оказывать влияние на развитие различных форм мышления обучающихся с 

умственной отсталостью, в том числе и словесно-логического.  



 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно 

связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и воспроизведение 

полученной информации обучающимися с умственной отсталостью также обладает целым 

рядом специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда случайные, 

зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее осознаются и запоминаются 

внутренние логические связи; позже, чем у нормальных сверстников, формируется 

произвольное запоминание, которое требует многократных повторений. Менее развитым 

оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя механическая память может 

быть сформирована на более высоком уровне. Недостатки памяти обучающихся с 

умственной отсталостью проявляются не столько в трудностях получения и сохранения 

информации, сколько ее воспроизведения: вследствие трудностей установления 

логических отношений полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с 

большим количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызывает 

воспроизведение словесного материала. Однако использование различных 

дополнительных средств и приемов в процессе коррекционно-развивающего обучения 

(иллюстративной, символической наглядности, различных вариантов планов, вопросов 

педагога и т. д.) может оказать значительное влияние на повышение качества 

воспроизведения словесного материала.  

В связи с этим учет особенностей обучающихся с умственной отсталостью разных 

клинических групп (по классификации М. С. Певзнер) позволяет создавать условия, 

способствующие развитию всех процессов памяти.  

Особенности нервной системы школьников с умственной отсталостью 

проявляются и в особенностях их внимания, которое отличается сужением объема, малой 

устойчивостью, трудностями его распределения, замедленностью переключения. В 

значительной степени нарушено произвольное внимание, которое связано с волевым 

напряжением, направленным на преодоление трудностей, что выражается в его 

нестойкости и быстрой истощаемости. Однако, если задание посильно и интересно для 

обучающегося, то его внимание может определенное время поддерживаться на должном 

уровне. Также в процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком-

либо одном объекте или виде деятельности. Под влиянием специально организованного 

обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость значительно улучшаются, что 

позволяет говорить о наличии положительной возрастной динамики, но вместе с тем, эти 

показатели не достигают возрастной нормы.  

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и 

воображение. Представлениям детей с умственной отсталостью свойственна 

фрагментарность, уподобление образов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и 

понимании учебного материала.  

Воображение как один из наиболее сложных процессов отличается значительной 

несформированностью, что выражается в его примитивности, неточности и 

схематичности.  

У школьников с умственной отсталостью отмечаются недостатки в развитии 

речевой деятельности, физиологической основой которых является нарушение 

взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в свою очередь, 

проявляется в  



 

недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, грамматической. 

Трудности звуко-буквенного анализа и синтеза, восприятия и понимания речи 

обусловливают различные виды нарушений письменной речи. Снижение потребности в 

речевом общении приводит к тому, что слово не используется в полной мере как средство 

общения; активный словарь не только ограничен, но и наполнен штампами; фразы 

однотипны по структуре и бедны по содержанию. Недостатки речевой деятельности этой 

категории обучающихся напрямую связаны с нарушением абстрактно-логического 

мышления. Следует отметить, что речь школьников с умственной отсталостью в должной 

мере не выполняет своей регулирующей функции, поскольку зачастую словесная 

инструкция оказывается непонятой, что приводит к неверному осмысливанию и 

выполнению задания. Однако в повседневной практике такие дети способны поддержать 

беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при этом несложные конструкции 

предложений.  

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью 

проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. При легкой умственной отсталости 

эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний, 

неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены переживания, 

определяющие интерес и побуждение к познавательной деятельности, а также с большими 

затруднениями осуществляется воспитание высших психических чувств: нравственных и 

эстетических.  

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью характеризуется слабостью 

собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью. Такие школьники 

предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие не 

посильности предъявляемых требований у некоторых из них развиваются такие 

отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания 

психических процессов и особенности волевой сферы школьников с умственной 

отсталостью оказывают отрицательное влияние на характер их деятельности, особенно 

произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости 

побуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки особенно ярко проявляются в 

учебной деятельности, поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без 

необходимой предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее 

выполнения, с конечной целью. В процессе выполнения учебного задания они часто 

уходят от правильно начатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, 

произведенные ранее, причем переносят их в прежнем виде, не учитывая изменения 

условий. Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и специально 

организованной работы, направленной на обучение этой группы школьников 

целеполаганию, планированию и контролю, им оказываются доступны разные виды 

деятельности: изобразительная и конструктивная деятельность, игра, в том числе 

дидактическая, ручной труд, а в старшем школьном возрасте и некоторые виды 

профильного труда. Следует отметить независимость и самостоятельность этой категории 

школьников в уходе за собой, благодаря овладению необходимыми социально-бытовыми 

навыками.  

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов и 

эмоционально-волевой сферы обусловливают проявление некоторых специфических  

особенностей личности обучающихся с умственной отсталостью, проявляющиеся в 

примитивности интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет формирование 

правильных отношений со сверстниками и взрослыми.  

  

 



 

Особые образовательные потребности обучающихся с умственной 

отсталостью  

  

Адаптированная основная образовательная программа основного общего 

образования сформирована с учётом:  

- контингента обучающихся, представляющего в разные учебные годы весьма 

разнородную группу детей, которых объединяет наличие органического повреждения 

головного мозга;  

- психолого-педагогических особенностей развития умственно отсталых 

детей среднего школьного возраста (11-18 лет), связанных как с внешними, так и 

внутренними (биологическими и психологическими) предпосылками;  

- перехода от учебных действий, характерных для начальной школы к 

овладению учебной деятельности на ступени основной школы, связанной с получения 

знаний в основной школе по общеобразовательным предметам, имеющим практическую 

направленность и соответствующих психофизическим возможностям детей, привитию 

навыков по различным профилям труда; - изменения форм организации учебной 

деятельности и учебного сотрудничества – переходом от проведения занятий одним 

педагогом к проведению учебных занятий педагогами по каждому образовательному 

предмету, т.е. постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 

пределы образовательной организации;  

- совпадения перехода обучающихся в основную школу с предкритической 

фазой развития ребенка, характеризующейся началом перехода от детства к взрослости, 

активной физиологической и биологической перестройкой всего организма ребенка в этот 

период;  

- значительно сниженной познавательной активностью, узости круга 

интересов, гораздо меньших возможностей, чем у нормально развивающиеся сверстники, 

недостатков в эмоционально-волевой сфере.  

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы;  

- раннее получение специальной помощи средствами образования;  

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка 

с педагога- ми и соучениками;  

- психологическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и образовательной организации.  

Исходя из учета особенностей подросткового возраста и характеристик учащихся 

по возможностям обучения, организуется адекватное построение образовательного 

процесса и выбор условий и методик обучения. Учебный процесс организуется таким 

образом, чтобы каждый ребенок с ограниченными возможностями здоровья, независимо 

от уровня его возможностей и структуры дефекта, был вовлечен в учебную деятельность и 

чувствовал себя комфортно в стенах учреждения.  

Все программы, используемые в учебно-воспитательном процессе, учитывают 

особенности познавательной деятельности умственно отсталых детей. Они направлены на 

разностороннее развитие личности учащихся, содержат материал, помогающий учащимся 

достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, которые необходимы им для 

успешной социальной адаптации.  



 

Адаптированная образовательная программа 5-9 классов для детей с умственной 

отсталостью определяет содержание предметов и коррекционных курсов, 

последовательность его прохождения по годам обучения. Она учитывает особенности 

познавательной деятельности детей с нарушениями интеллектуального развития, 

направлена на разностороннее развитие личности учащихся, способствует их 

умственному развитию, обеспечивает гражданское, нравственное, трудовое, эстетическое 

и физическое воспитание. Программа содержат материал, помогающий учащимся достичь 

того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для 

социальной адаптации.  

 Принципы и подходы к формированию адаптированныой основной 

образовательной программы  

  

Основной задачей основного образования детей с выраженным нарушением 

интеллекта становится развитие их жизненной компетенции, а знакомству с базовыми 

академическими знаниями отводится очень скромное место. В результате изучения всех 

предметов основной школы получит дальнейшее развитие жизненная компетенция 

воспитанников, поскольку только с помощью целенаправленного коррекционного 

обучения эти дети могут научиться жить в социуме и избежать катастроф социального 

характера. В небольшом объеме они смогут освоить и академические знания, по 

разработанным для них специальным программам с помощью специальных методик и 

специально разработанных учебников, поддерживающие социализацию. В ходе 

образовательного процесса с умственно отсталыми школьниками учитывается, что 

возможности учеников даже одного класса, как правило, могут сильно различаться. 

Именно поэтому авторы программ не настаивают на освоении предлагаемых программ 

целиком. Вследствие того, что обучение детей, не способных освоить образовательную 

программу, не может быть формальным, педагоги в своих рабочих программах 

индивидуализируют тот объем знаний, который они предлагают ученикам.  

Процесс обучения детей с отклонениями в развитии имеет существенную 

специфику, которая проявляется в более низком, чем в массовой школе, уровне сложности 

учебного материала, в замедленном темпе обучения, меньшей плотности учебной 

нагрузки на занятиях для учащихся, преимущественном использовании наглядных 

методов обучения.  

Обучение учащихся с нарушениями интеллектуального развития носит 

коррекционно-обучающий и воспитывающий характер. Аномальное состояние ребенка 

затрудняет решение задач обучения, но не снимает их. Поэтому, при отборе программного 

учебного материала учтена необходимость формирования таких черт характера и всей 

личности в целом, которые помогут выпускникам стать полезными членами общества.  

В процессе освоения адаптированной образовательной программы, получат 

дальнейшее развитие элементарные личностные, регулятивные, коммуникативные и 

познавательные учебные действия воспитанников, составляющие психолого-

педагогическую основу получения знаний по общеобразовательным предметам, имеющим 

практическую направленность и соответствующим их психофизическим возможностям, 

навыки по различным профилям труда.  

В области развития личностных учебных действий осуществлять работу по 

приобретению обучающимися элементарных практических навыков (опыта) 

самостоятельной трудовой работы с целью включения в последующую трудовую 

деятельность, интеграцию в общество. Одновременно, средствами социально-

психологической реабилитации, формировать основы социальных компетенций, 

моральных норм, опыт социальных и межличностных отношений.  



 

В области развития коммуникативных учебных действий приоритетное 

внимание уделять дальнейшему совершенствованию технику чтения, приобретению 

навыков устойчивого чтения, дальнейшему развитию речевой деятельности, речевого 

поведения в коллективе и обществе, умению поддерживать и устанавливать необходимые 

контакты в ученическом коллективе, с учителями, с другими людьми, освоению 

морально-этических норм, как основы коммуникативной компетентности.  

В области регулятивных учебных действий, в зависимости от степени 

умственной отсталости, уделять внимание формированию на доступном уровне 

способностей учащихся в оценке и контролированию своих действий, как по результату, 

так и по способу действий, включая элементарные способности ставить новые учебные 

цели и задачи, а также средства их достижения. В области развития познавательных 

учебных действий продолжать формировать у старших школьников учебной мотивации 

и умения учиться, практическое применение полученных в ходе учебного процесса 

общеучебных знаний и умений, навыков в профильном труде, социальная адаптация 

выпускников к реальной жизни.  

В результате целенаправленной образовательной деятельности, осуществляемой в 

форме специального коррекционного обучения, выпускники школы получат дальнейшее 

продвижение в своем индивидуальном развитии и адаптации к окружающей среде, 

простейшие знания по образовательным предметам практической направленности, 

первоначальные навыки по профилям труда в ходе трудового обучения.  

Основные ожидаемые результаты освоения Программы рассматриваются как 

описание результатов, которые могут быть реально достигнуты старшими школьниками с 

различными нарушениями интеллекта в ходе учебного процесса в школе. Ожидаемые 

конечные результаты реализации адаптированной образовательной программы 

учащимися основной школы на завершающем этапе обучения должны адекватно отражать 

требования Программ для специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида, передавать специфику образовательного процесса умственно отсталых детей, 

соответствовать возрастным и психическим возможностям обучающихся.  

  

1.2. Планируемые результаты освоения АООП ООО обучающихся с 

умственной отсталостью  

  

Планируемые результаты освоения обучающимися адаптированной 

образовательной программы представляют собой систему целевых установок и 

ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих содержательную 

основу Программы. Учащиеся – дети с умственной отсталостью. Поскольку умственная 

отсталость – необратимое явление, дети с нарушением интеллекта не могут в полном 

объеме освоить общеобразовательную программу, в связи с чем, они получают не 

цензовое образование. В целом, образовательные перспективы этих детей во многом 

определяются глубиной имеющегося недоразвития, его структурой, своевременностью 

начатой коррекционно-педагогической работы.  

В 5 - 9 классах учащиеся получают знания по общеобразовательным предметам, 

имеющим практическую направленность и соответствующим их психофизическим 

возможностям, а также навыки по различным профилям труда.  

 

Планируемые результаты формирования умений и навыков в процессе изучения 

различных предметов  

  



 

Учебные программы по предметам имеет практическую коррекционную 

направленность. Общеобразовательная организация готовит своих воспитанников к 

непосредственному включению в жизнь, трудовую деятельность в условиях современного 

производства.  

Основные требования к результатам освоения образовательных программ по 

предметам и годам обучения (классам) с учетом специфики содержания предметных 

областей изложены в  

Программах специальных (коррекционных) образовательных школ VIII вида: 5-9 

класс.: 1, 2 сб./Под ред. В.В. Воронковой, 2018 года издания и отражены в таблицах.  

  

Чтение и развитие речи (литература)  

Учащиеся должны  

Классы  Знать  Уметь  

5 класс  наизусть 6—8 

стихотворений  

читать осознанно, правильно, выразительно, целыми словами  

вслух; читать «про себя», выполняя задания учителя; отвечать на 

вопросы учителя; пересказывать текст по плану с помощью 

учителя, несложные по содержанию тексты — самостоятельно.  

6 класс    наизусть 8—10 

стихотворений  

читать вслух осознанно, правильно, выразительно; читать «про  

себя»; выделять главную мысль произведения; определять 

основные черты характера действующих лиц; пересказывать текст 

по плану полно и выборочно.  

7 класс  наизусть 10 

стихотворений  

Читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух; читать 

«про себя»; выделять главную мысль произведения; 

характеризовать главных действующих лиц; пересказывать 

содержание прочитанного.  

8 класс наизусть 10 

стихотворений, 

1 прозаический 

отрывок  

читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух; 

читать«про себя»;  

выделять главную мысль произведения; давать характеристику 

главным действующим лицам, оценивать их поступки, 

обосновывая свое отношение к ним;  

пересказывать содержание прочитанного, используя слова и 

выражения, взятые из текста.  

  

9 класс  

наизусть 10 

стихотворений, 

2 прозаических 

отрывка.  

читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух; читать 

«про себя»;  

выделять главную мысль произведения; давать характеристику 

главным героям; высказывать свое отношение к героям и их 

поступкам;  

пересказывать содержание произведения, рассказывать по 

предложенной теме в связи с прочитанным.  

Русский язык 

 



 

5 класс  алфавит;  

 способ проверки 

написания 

гласных и 

согласных 

(путем 

изменения 

формы слова).  

различать звуки и буквы, звуки гласные и согласные,  

обозначать их на письме; подбирать группы родственных слов 

(несложные случаи); проверять написание безударных 

гласных, звонких и глухих согласных путем изменения формы 

слова; обозначать мягкость согласных буквой ь; разбирать 

слово по составу; выделять имя существительное как часть 

речи; строить простое распространенное предложение; связно 

высказываться устно, письменно (с помощью учителя); 

пользоваться школьным орфографическим словарем.  

6 класс  
  

способы 

проверки 

написания 

гласных и  

согласных в 

корне слова.  

правильно обозначать звуки буквами на письме; 

подбирать группы родственных слов  

(несложные случаи); проверять написание в корне 

безударных гласных звонких и глухих согласных путем 

подбора родственных слов; разбирать слово по составу;  

выделять имя существительное и имя прилагательное как 

части речи; строить простое распространенное предложение с 

однородными членами; связно высказываться устно и 

письменно (по плану); пользоваться школьным 

орфографическим словарем.  

7 класс  главные и 

второстепенные  

(без 

конкретизации)  

члены  

предложения; 

название частей 

речи, их 

значение; 

наиболее 

распространённы

е  правила 

правописания 

слов.  

писать под диктовку текст, применять правила проверки  

написания слов;  

разбирать слова по составу, образовывать слова с помощью 

приставок и суффиксов; различать части речи; строить простое 

распространенное предложение, простое предложение с 

однородными членами, сложное предложение; писать 

изложение и сочинение; оформлять деловые бумаги; 

пользоваться школьным орфографическим словарем.  

  

8 класс  

части речи; 

наиболее 

распространённы

е правила 

правописания 

слов.  

писать под диктовку текст с соблюдением знаков препинания в 

конце предложения;  

разбирать слова по составу, образовывать слова с помощью 

приставок и суффиксов; различать части речи; строить простое 

распространенное предложение, простое предложение с 

однородными членами, сложное предложение; писать 

изложение и сочинение; оформлять деловые бумаги; 

пользоваться школьным орфографическим словарем.  



 

9 класс  части речи, 

использование их 

в речи; наиболее 

распространённые 

правила 

правописания 

слов.  

писать небольшие по объему изложение и сочинения  

творческого характера;  

оформлять все виды деловых бумаг; пользоваться школьным 

орфографическим словарем.  

Математика (алгебра/геометрия) 

5 класс  класс единиц, 

разряды в классе 

единиц;  

  

десятичный 

состав чисел 

в пределах 1  

000;  

 единицы 

измерения длины, 

массы, времени; 

их соотношения; 

виды 

треугольников 

в зависимости от 

величины углов 

и длин сторон.  

выполнять сложение и вычитание  

чисел в пределах 100 устно (все случаи);  

читать, записывать под диктовку числа в пределах 1 000; 

считать присчитывая, отсчитывая различные разрядные 

единицы в пределах 1 000;  

выполнять сравнение чисел (больше, меньше, равно) в пределах 

1 000; выполнять устно (без перехода через разряд) и письменно 

(с переходом через разряд) сложение и вычитание чисел в 

пределах 1 000 с последующей проверкой;  выполнять 

умножение чисел на 10, 100; деление на 10, 100 без остатка и  

с остатком;  

выполнять преобразования чисел, полученных при измерении 

стоимости, длины, массы в пределах 1 000; умножать и делить на 

однозначное число (письменно);  

получать, обозначать, сравнивать обыкновенные дроби;  

решать простые задачи на сравнение чисел с вопросами: «На 

сколько больше (меньше)?», на нахождение неизвестного 

слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого; составные задачи в 

три арифметических действия; уметь строить треугольник по 

трем заданным сторонам; различать радиус и диаметр; 

вычислять периметр многоугольника.  

  



 

ПРИМЕЧАНИЕ:  
Учащиеся, испытывающие значительные трудности в усвоении математических знаний, 

выполняют сложение и вычитание чисел в пределах 100 с переходом через разряд приемами 

письменных вычислений; при выполнении умножения и деления может быть разрешено в 

трудных случаях использование таблицы умножения на печатной основе, счетной линейки, 

счет и микрокалькулятора.  

В требованиях к знаниям и умениям учащихся данной группы может быть исключено 

следующее:  

- счет до 1 000 и от 1 000 числовыми группами по 20, 200, 250;  

- округление чисел до сотен;  

- римские цифры;  

- сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 устно;  

- трудные случаи умножения и деления письменно;  

- преобразования чисел, полученных при измерении длины, массы;  

- сравнение обыкновенных дробей;  

- простые арифметические задачи на нахождение неизвестного слагаемого, 

уменьшаемого, вычитаемого;  

- решение составных задач тремя арифметическими действиями;  

- виды треугольников в зависимости от величины углов и длин сторон;  

- построение треугольника по трем заданным сторонам с помощью циркуля и линейки; - 

вычисление периметра многоугольника  



 

 

 

 6 класс   десятичный состав 

чисел в пределах 1 

000 000;  

 разряды и классы;  

 основное свойство 

обыкновенных 

дробей;  

 смешанные числа;  

 расстояние, 

скорость, время, 

зависимость между 

ними;  

 различные случаи 

взаимного  

положения прямых 

на плоскости и в 

пространстве;  

 свойства граней и 

ребер куба и бруса.  

устно складывать и вычитать круглые числа;  

читать, записывать под диктовку, набирать на калькуляторе, 

сравнивать (больше, меньше) числа в пределах 1 000000; 

чертить нумерационную таблицу: обозначать разряды и 

классы, вписывать в нее числа, сравнивать; записывать числа, 

внесенные в таблицу, вне ее; округлять числа до любого 

заданного разряда в пределах 1000000; складывать, вычитать, 

умножать и делить на однозначное число и круглые десятки 

числа в пределах 10000, выполнять деление с остатком; 

выполнять проверку арифметических действий;  

выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при 

измерении двумя мерами стоимости, длины и массы 

письменно; сравнивать смешанные числа; заменять мелкие 

доли крупными, неправильные дроби целыми или 

смешанными числами;  

складывать, вычитать обыкновенные дроби (и смешанные 

числа) с одинаковыми знаменателями; решать простые задачи 

на соотношение:  

расстояние, скорость, время; на нахождение дроби от числа, на 

отношение чисел с вопросами: «Во сколько раз больше 

(меньше)?»; решать и составлять задачи на встречное 

движение двух тел;  

чертить перпендикулярные прямые, параллельные прямые на 

заданном расстоянии;  

чертить высоту в треугольнике; выделять, называть, 

пересчитывать элементы куба, бруса.  

ПРИМЕЧАНИЕ:  
В требованиях к знаниям и умениям учащихся, испытывающих значительные трудности в 

усвоении математических знаний, может быть исключено:  

- нумерация чисел в пределах 1000000; получение десятков, сотен, тысяч; сложение и 

вычитание круглых чисел; получение пятизначных, шестизначных чисел из разрядных 

слагаемых, разложение на разрядные слагаемые (все задания на нумерацию должны быть 

ограничены числами в пределах  

10 000);  

- черчение нумерационной таблицы с включением разрядов десятков и сотен тысяч;  

- округление чисел до десятков, сотен тысяч;  

- обозначение римскими цифрами чисел XIII—XX (достаточно знакомства с числами I — XII);  

 



 

- деление с остатком письменно;  

- преобразование обыкновенных дробей;  

- сложение и вычитание обыкновенных дробей (и смешанных чисел), со знаменателями 

более чисел первого десятка (достаточно, если в знаменателе будут числа 2—10), с 

получением суммы или разности, требующих выполнения преобразований; - простые задачи 

на соотношение: расстояние, скорость, время;  

- задачи на встречное движение двух тел;  

- высота треугольника, прямоугольника, квадрата; - свойства элементов куба, бруса.  

Данная группа учащихся должна овладеть:  

- преобразованиями небольших чисел, полученных при измерении стоимости, длины, 

массы; - сравнением смешанных чисел;  

- решением простых арифметических задач на нахождение неизвестного слагаемого; - 

приемами построения треугольников по трем сторонам с помощью циркуля и линейки, 

классификацией треугольников по видам углов и длинам сторон; - вычислением периметра 

многоугольника.  

  

7 класс 

 числовой ряд в 

пределах 1000000;  

 алгоритмы 

арифметических 

действий с 

многозначными 

числами, числами, 

полученными при 

измерении двумя  

единицами 

стоимости, длины, 

массы;  

 элементы 

десятичной дроби; 

преобразования 

десятичных дробей; 

место десятичных 

дробей в  

нумерационной 

таблице;  

 симметричные 

предметы,  

геометрические 

фигуры;  

 виды 

четырехугольников: 

произвольный, 

параллелограмм, 

ромб, 

прямоугольник, 

квадрат, свойства 

сторон, углов, 

приемы 

построения.  

умножать и делить числа в  

пределах 1000000 на двузначное число; читать, записывать 

десятичные дроби; складывать и вычитать дроби с  

разными знаменателями (обыкновенные и десятичные); 

записывать числа, полученные при измерении мерами 

стоимости, длины, массы, в виде десятичных дробей; выполнять 

сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя 

единицами времени;  

решать простые задачи на нахождение продолжительности 

события, его  

начала и конца;  

решать составные задачи в 3-4 арифметических 

действия;  

находить ось симметрии симметричного плоского предмета, 

располагать предметы симметрично относительно оси, центра 

симметрии.  



 

ПРИМЕЧАНИЕ:  
В требованиях к знаниям и умениям учащихся, испытывающих значительные трудности в 

усвоении математических знаний, может быть исключено:  

- сложение и вычитание чисел в пределах 1000000 устно, достаточно складывать и 

вычитать числа в пределах 1000 (легкие случаи);  

- присчитывание и отсчитывание по 1 единице, 1 десятку, 1 сотне тысяч в .пределах 

1000000 (достаточно присчитывать и отсчитывать по 1 единице, 1 десятку, 1 сотне, 1 единице 

тысяч в пределах 10000);  

- умножение и деление на двузначное число письменно;  

- умножение и деление чисел, полученных при измерении двумя единицами стоимости, 

длины, массы;  

- приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю, сложение и вычитание 

обыкновенных дробей с разными знаменателями;  

- место десятичных дробей в. нумерационной таблице;  

- запись чисел, полученных при измерении двумя, одной единицами стоимости, длины, 

массы, в виде десятичных дробей;  

- простые арифметические задачи на нахождение начала и конца события;  

- составные задачи на движение в одном и противоположных направлениях двух тел;  

- составные задачи в 3-4 арифметических действия;  

- высота параллелограмма (ромба), построение параллелограмма;  

- предметы, геометрические фигуры, симметрично расположенные относительно центра 

симметрии; построение точки, симметричной данной, относительно оси, центра симметрии.  

Данная группа учащихся должна овладеть:  

- умножением и делением на однозначное число в пределах 10000 с проверкой письменно; 

- легкими случаями преобразований обыкновенных дробей; - знанием свойств элементов куба, 

бруса.  

  

8 класс  

 Величину углов;  присчитывать и отсчитывать разрядные единицы и равные 

числовые группы в пределах  

 

  

  

  

  

  

смежные углы;  

размеры прямого, 

острого, тупого, 

развернутого, 

полного углов; 

сумму смежных 

углов, углов 

треугольника; 

элементы 

транспортира; 

единицы 

измерения 

площади, их 

соотношения; 

формулы длины 

окружности, 

площади круга.  

1 000 000; выполнять сложение, вычитание, умножение 

и деление на однозначное, двузначное число многозначных 

чисел, обыкновенных и десятичных дробей;  

умножение и деление десятичных дробей на 10, 100, 1 000;  

находить число по одной его доле, выраженной обыкновенной 

или десятичной дробью;  

находить среднее арифметическое чисел; решать 

арифметические задачи на пропорциональное деление; строить 

и измерять углы с помощью транспортира;  

строить треугольники по заданным длинам сторон и величине 

углов; вычислять площадь прямоугольника  

(квадрата);  

вычислять длину окружности и площадь круга по заданной 

длине радиуса; строить точки, отрезки, треугольники, 

четырехугольники, окружности, симметричные данным 

относительно оси, центра симметрии.  



 

ПРИМЕЧАНИЕ:  
В требованиях к знаниям и умениям учащихся, испытывающих значительные трудности в 

усвоении математических знаний, может быть исключено:  

- присчитывание и отсчитывание чисел 2 000, 20 000; 500, 5 000, 50 000; 2 500, 25 000 в 

пределах 1  

000 000, достаточно присчитывать и отсчитывать числа 2, 20, 200, 5, 50, 25, 250 в пределах 1 

000;  

- умножение и деление обыкновенных и десятичных дробей на двузначные числа; - 

самостоятельное построение и измерение углов с помощью транспортира;  

- построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной мере угла,  

заключенного между ними, по длине стороны и градусной мере двух углов, прилежащих к ней;  

- соотношения: 1 м
2 

= 10 000 см
2
, 1 км

2 
= 1 000 000 м

2
, 1 га = 10 000 м

2
;  

- числа, полученные при измерении двумя единицами площади;  

- формулы длины окружности и площади круга;  

- диаграммы;  

- построение отрезка, треугольника, четырехугольника, окружности, симметричные 

данным относительно оси, центра симметрии.  

Данная группа учащихся должна овладеть:  

- чтением чисел, внесенных в нумерационную таблицу, записью чисел в таблицу; - 

проверкой умножения и деления, выполняемых письменно.  

  

9 класс  

  

таблицы сложения 

однозначных 

чисел, в том числе 

с переходом через 

десяток;  

  

табличные случаи 

умножения и  

получаемые из них 

случаи деления;  

  

названия, 

обозначения, 

соотношения 

крупных и 

мелких 

единиц 

измерения 

стоимости, 

длины, 

массы, 

времени;  

 числовой ряд 

чисел в пределах 1 

000 000;  

 дроби 

обыкновенные и 

десятичные; их 

выполнять арифметические  

действия с числами в пределах 100, легкие случаи в пределах 1 

000 устно; выполнять арифметические действия с 

многозначными числами письменно в пределах 10 000;  

выполнять арифметические действия с десятичными дробями;  

складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное и 

двузначное число числа, полученные при измерении одной, 

двумя единицами измерения стоимости, длины, массы, 

выраженными в десятичных дробях (легкие случаи); 

находить дробь (обыкновенную, десятичную), проценты от 

числа; число по его доле или проценту; решать все простые 

задачи в соответствии с данной программой,  

составные задачи в 2, 3, 4 арифметических действия; 

вычислять площадь прямоугольника, объем прямоугольного 

параллелепипеда; различать геометрические фигуры и тела;  

строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, 

транспортира линии, углы, многоугольники, окружности в 

разном положении на плоскости, в том числе симметричные 

относительно оси, центра симметрии.  



 

получение, запись, 

чтение;  

  

геометрические 

фигуры и тела, 

свойства 

элементов 

многоугольников 

(треугольника, 

прямоугольника, 

параллелограмма), 

прямоугольного 

параллелепипеда;  

 названия 

геометрических 

тел: пирамиды, 

цилиндра, конуса, 

шара.  

ПРИМЕЧАНИЕ:  

В требованиях к знаниям и умениям учащихся, испытывающих значительные трудности в 

усвоении математических знаний на всех годах обучения, может быть исключено:  

- нумерация чисел в пределах 1 000 000 (достаточно знания числового ряда в пределах 10 

000); - арифметические действия с числами в пределах 10 000 (достаточно в пределах 1 000, 

легкие случаи) письменно;  

- умножение и деление на двузначное число письменно;  

- арифметические действия с десятичными дробями, имеющими в записи 5 и более знаков 

(цифр); - умножение и деление десятичных дробей на двузначное число;  

- простые арифметические задачи на отношение чисел с вопросами: «Во сколько раз 

больше (меньше)?»;  

- составные задачи в 3-4 арифметических действия;  

- составные задачи на соотношение скорость, время, расстояние;  

- построение углов, многоугольников с помощью транспортира;  

- построение геометрических фигур, симметричных данным относительно оси, центра 

симметрии.  

 

Естествознание 

Природоведение  



 

  

5 класс  

обобщенные и конкретные  

названия предметов и явлений природы, 

их основные свойства;  

что общего и в чем различие неживой и 

живой природы;  

расположение Российской Федерации 

на географической карге. Расположение 

столицы; чем занимается население 

страны (хозяйство); каковы ее природа и 

природные богатства (леса, луга, реки, 

моря, полезные ископаемые); основные 

правила охраны природы и 

необходимость бережного отношения к 

ней;  

основные части тела человека, значение 

его наружных и внутренних органов, их 

взаимосвязь.  

называть конкретные предметы и  

явления в окружающей 

действительности, давать им 

обобщенные названия;  

устанавливать простейшие связи 

между обитателями природы 

(растениями и животными, 

растениями и человеком, 

животными и человеком) и 

природными явлениями;  

связно пояснять проведенные 

наблюдения, самостоятельно 

делать выводы на основании 

наблюдений и результатов труда;  

выполнять рекомендуемые 

практические работы;  

соблюдать правила личной 

гигиены, правильной осанки, 

безопасности труда; соблюдать 

правила поведения в природе  

(на экскурсиях): не шуметь, не 

беспокоить птиц и других 

животных, не ловить их и не 

губить растения.  

Биология 

  

6 класс 

отличительные признаки твердых  

тел, жидкостей и газов; характерные 

признаки полезных ископаемых, 

песчаной и глинистой почвы;  

некоторые свойства твердых, жидких и 

газообразных тел на примере воды, 

воздуха, металлов;  

расширение при нагревании и 

сжатие при охлаждении, 

способность к проведению тепла; 

текучесть воды и движение воздуха.  

обращаться с простым  

лабораторным оборудованием; 

определять температуру воды и 

воздуха; проводить несложную 

обработку почвы на пришкольном 

участке.  

  

7 класс 

названия некоторых бактерий,  

грибов, а также растений из их 

основных групп: мхов, папоротников, 

голосеменных и цветковых; строение и 

общие биологические особенности 

цветковых растений; разницу цветков и 

соцветий;  

некоторые биологические особенности, а 

также приемы возделывания наиболее 

распространенных 

сельскохозяйственных растений, 

особенно местных;  

разницу ядовитых и съедобных грибов; 

отличать цветковые растения от  

других групп (мхов, папоротников, 

голосеменных);  

приводить примеры растений 

некоторых групп (бобовых, 

розоцветных, сложноцветных); 

различать органы у цветкового 

растения  

(цветок, лист, стебель, корень); 

различать однодольные и 

двудольные растения по 

строению корней, листьев 

(жилкование), плодов и семян; 



 

знать вред бактерий и способы 

предохранения от заражения ими.  

приводить примеры 

однодольных и двудольных 

растений; выращивать 

некоторые цветочно- 

декоративные растения (в саду и 

дома); различать грибы и 

растения.  

 

  

8 класс 

основные отличия животных от  

растений;  

признаки сходства и различия между 

изученными группами животных; 

общие признаки, характерные для 

каждой из этих групп животных; 

места обитания, образ жизни и 

поведение тех животных, которые 

знакомы учащимся;  

названия некоторых наиболее типичных 

представителей изученных групп 

животных, особенно тех, которые 

широко распространены в местных 

условиях; значение изучаемых 

животных в природе, а также в 

хозяйственной деятельности человека; 

основные требования ухода за 

домашними и некоторыми 

сельскохозяйственными животными 

(известными учащимся).  

узнавать изученных животных (в  

иллюстрациях, кинофрагментах, 

чучелах, живых объектах);  

кратко рассказывать об основных 

чертах строения и образа жизни 

изученных животных; 

устанавливать взаимосвязи между 

животными и их средой обитания: 

приспособления к ней, 

особенности строения организма 

и поведения животных;  

проводить несложный уход за 

некоторыми 

сельскохозяйственными 

животными (для сельских 

вспомогательных школ) или 

домашними животными (птицы, 

звери, рыбы), имеющимися у 

детей дома; рассказывать о своих 

питомцах (их породах, поведении 

и повадках).  

  

9 класс  

названия, строение и расположение  

основных органов организма человека; 

элементарное представление о 

функциях основных органов и их 

систем; влияние физических нагрузок на 

организм;  

вредное влияние курения и алкогольных 

напитков на организм;  

основные санитарно-гигиенические 

правила 

применять приобретенные знания о  

строении и функциях 

человеческого организма в 

повседневной жизни с целью 

сохранения и укрепления своего 

здоровья;  

соблюдать санитарно-

гигиенические правила.  

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ  

География 



 

  

6 класс 
  

что изучает география;  

горизонт, линию и стороны горизонта; 

основные формы земной поверхности; 

виды водоемов, их различия; меры по 

охране воды от загрязнения; правила 

поведения в природе; отличие плана 

от рисунка и географической карты; 

основные направления на плане, 

географической карте; условные цвета 

и основные знаки географической 

карты;  

распределение суши и воды на Земле; 

материки и океаны, их расположение на 

глобусе и карте полушарий;  

Солнце как ближайшую к Земле звезду и 

его значение для жизни на Земле; 

кругосветные путешествия, 

доказывающие шарообразность Земли; 

значение запусков в космос  

искусственных спутников Земли и 

полетов людей в космос, имена первых 

космонавтов;  

различия в нагревании и освещении 

земной поверхности Солнцем; 

географическое положение нашей страны 

на физической карте России и карте 

полушарий;  

названия географических объектов, 

обозначенных в программе по теме 

«Карта России» (по атласу, специально 

разработанному для коррекционных 

школ VIII вида).  

определять стороны горизонта,  

ориентироваться по Солнцу, 

компасу и местным признакам 

природы; выявлять на местности 

особенности рельефа, водоемов;  

делать схематические зарисовки 

изучаемых форм земной 

поверхности; читать 

географическую карту (условные 

цвета и основные знаки) по 

атласам- приложениям к 

учебнику; составлять описания 

изучаемых объектов с опорой на 

карту и картины; показывать на 

карте объекты, указанные в 

программе, обозначать их при 

помощи учителя на контурной 

карте из рабочей тетради на 

печатной основе; выполнять 

задания в «Рабочей тетради по 

начальному курсу физической 

географии» для 6 класса 

специальной коррекционной 

школы VIII вида  

(количество заданий и время 

заполнения определяет учитель с 

учётом индивидуальных 

возможностей учащихся).  



 

  

7 класс 

положение России на физической  

карте, карте полушарий и глобусе; 

пояса освещенности, в которых 

расположена наша страна; природные 

зоны России;  

природные условия и богатства России, 

возможности использования их 

человеком;  

типичных представителей растительного 

и животного мира в каждой природной 

зоне;  

хозяйство, основное население, его 

занятия и крупные города в 

каждой природной зоне;  

экологические проблемы и основные 

мероприятия по охране природы в 

России;  

правила поведения в природе; 

названия географических объектов на 

территории России, указанные в 

программе (по атласу, специально 

разработанному для коррекционных 

школ VIII вида).  

показывать границы России на  

глобусе, карте полушарий, 

физической карте и карте 

природных зон России, давать 

элементарное описание природы 

по зонам, пользуясь картинами и 

картами;  

показывать по картам 

(физической и природных зон 

России) из приложения к 

учебнику географические 

объекты, указанные в программе; 

устанавливать взаимосвязь между 

климатом, растительным и 

животным миром, природными 

условиями и занятиями 

населения;  

делать несложные макеты 

изучаемых природных зон;  

принимать участие в 

мероприятиях по охране 

окружающей среды; правильно 

вести себя в природе;  

выполнять задания в «Рабочей 

тетради по географии России» для 

7 класса специальной 

коррекционной школы VIII вида 

(количество заданий и время 

заполнения определяет учитель с 

учетом индивидуальных 

возможностей учащихся).  

  

8 класс 

Атлантический, Северный  

Ледовитый, Тихий, Индийский океаны. 

Географическое положение и их 

хозяйственное значение; особенности 

географического положения, 

очертания берегов и природные 

условия каждого материка, население 

и особенности размещения; названия 

изученных географических объектов 

(по атласу, специально 

разработанному для коррекционных 

школ VIII вида).  

показывать на географической  

карте из приложения к учебнику 

океаны, давать им 

характеристику; определять на 

карте полушарий географическое 

положение и очертания берегов 

каждого материка; давать 

элементарное описание 

природных условий всех 

материков, опираясь на карту и 

картины; находить в 

периодической печати сведения 

об изученных государствах и 

показывать их на политической 

карте;  

 



 

    выполнять задания в «Рабочей 

тетради по географии материков и 

океанов» для 8 класса специальной 

(коррекционной) школы VIII вида 

(количество заданий и время 

заполнения определяет учитель с 

учетом индивидуальных 

особенностей учащихся).  

  

9 класс  

географическое положение,  

столицы и характерные 

особенности изучаемых государств 

Евразии; границы, государственный 

строй и символику России;  

особенности географического положения 

своей местности, типичных 

представителей растительного и 

животного мира, основные мероприятия 

по охране природы в своей области, 

правила поведения в природе, меры 

безопасности при стихийных бедствиях; 

медицинские учреждения и отделы 

социальной защиты своей местности.  

находить на политической карте 

Евразии изучаемые государства и 

их столицы в атласах, специально 

разработанных для 

коррекционных школ VIII вида. 

показывать Россию на 

политических картах мира и 

Евразии;  

находить свою местность на карте 

России (политико-

административной, физической и 

карте природных зон); давать 

несложную характеристику 

природных условий и 

хозяйственных ресурсов своей 

местности, давать краткую 

историческую справку о прошлом 

своего края;  

называть и показывать на 

иллюстрациях изученные 

культурные и исторические 

памятники своей области; 

правильно вести себя в природе; 

выполнять задания в «Рабочей 

тетради по географии материков и 

океанов» для 9 класса 

специальной (коррекционной) 

школы VIII вида (количество 

заданий и время заполнения 

определяет учитель с учетом 

индивидуальных особенностей 

учащихся).  

История 



 

  

7 класс  

  

какие исторические даты называются 

точными, приблизительными;  

  

когда произошли события (конкретные, 

по выбору учителя);  

  

кто руководил основными сражениями.  

пользоваться учебником,  

ориентироваться в тексте, 

иллюстрациях учебника;  

пересказывать исторический 

материал с опорой на 

наглядность, по заранее 

составленному плану; соотносить 

содержание иллюстративного 

материала с текстом учебника;  

пользоваться «Лентой 

времени», соотносить год с 

веком; устанавливать 

последовательность 

исторических событий на 

основе усвоенных дат;  

правильно и точно употреблять 

исторические термины, понятия; 

пересказывать содержание 

изучаемого материала близко к 

тексту.  

  

8 класс 

когда началось и закончилось  

событие (по выбору);  

как протекало конкретное событие; 

великих русских поэтов, писателей, 

ученых.  

пользоваться «Лентой 

времени»;  

устанавливать причинно-

следственные связи и зависимости, 

связь исторических событий;  

выделять главную мысль в отрывке 

исторической статьи;  

оценивать ответ ученика, 

дополнить его, пользуясь 

учебником и картой.  

  

9 класс  

пользоваться небольшим  

историческим текстом; 

правильно и осознанно 

оценивать реальную обстановку;  

выбрать из текста учебника конкретного 

героя, дать положительную 

характеристику, выделить личностные 

качества;  

передать содержание конкретного 

исторического материала;  

пользоваться современными числовыми 

взаимосвязями («Лента времени»).  

основные исторические 

события  

революционные движения, 

гражданская война;  

становление Советской власти; 

стройки первых пятилеток; вторая 

Мировая война; Великая 

Отечественная война; основные 

периоды развития хозяйственной и 

политической жизни страны в 

предвоенные и послевоенные годы;  

исторических деятелей, 

полководцев, руководителей 

страны, национальных героев.  

Обществознание 



 

  

9 класс 

Что такое государство?  

Что такое право?  

Виды правовой ответственности.  

Что такое правонарушение?  

Что собой представляет 

законодательная, исполнительная и 

судебная власть Российской Федерации. 

Какие существуют основные 

конституционные права и обязанности 

граждан Российской Федерации?  

Написать просьбу, 

ходатайство, поручение, заявление, 

расписку. Оформлять стандартные 

бланки. Обращаться при 

необходимости в соответствующие 

правовые учреждения. Правильно 

оформить просьбу в органы 

исполнительной власти.  

Искусство 

Изобразительное искусство 

  

5 класс 

Учащиеся должны знать:  

- речевой материал 1—4 класса;  

- теплые и холодные цвета, 

называть их; - способы построения 

узора в квадрате, круге, 

прямоугольнике; - способы передачи 

глубины пространства (загораживание), 

- уменьшение величины удаленных от 

наблюдателя предметов);  

- виды изобразительного 

искусства; - о работе художников-

живописцев, скульпторов, графиков, 

народных художников-прикладников; - 

фамилии некоторых художников, 

прославившихся в определенных видах 

искусства.  

передавать в рисунке форму  

изображаемых предметов, их 

строение и пропорции (отношение 

длины к ширине и частей к целому);  

определять предметы симметричной 

формы и рисовать их, применяя 

среднюю (осевую) линию как 

вспомогательную;  

составлять узоры из геометрических 

и растительных элементов в полосе, 

квадрате и круге, применяя осевые 

линии;  

передавать в рисунках на темы 

кажущиеся соотношения величин 

предметов с учетом их положения в 

пространстве (под углом к 

учащимся, выше уровня зрения); 

ослаблять интенсивность цвета,  

 



 

    прибавляя воду в краску;  

пользоваться элементарными 

приемами работы с красками 

(ровная закраска, не выходящая 

за контуры изображения); 

самостоятельно анализировать 

свой рисунок и рисунки 

товарищей; употреблять в речи 

слова, обозначающие 

пространственные отношения 

предметов и графических 

элементов;  

рассказывать содержание 

картины; знать названия 

рассмотренных на уроках 

произведений изобразительного 

искусства; определять 

эмоциональное состояние 

изображенных на картине лиц.  

Учащиеся должны уметь: 

изображать с натуры и по 

памяти предметы простой, 

слабо расчлененной формы, 

несложной конструкции; 

планировать изобразительную 

деятельность в процессе 

работы над аппликацией, 

рисунком;  

использовать величинный 

контраст в лепке и рисунке; 

светлотный контраст — при 

изображении фона в узоре, 

натюрморте, неба в сюжетном 

рисунке; сравнивать части в 

целой конструкции по величине;  

рисовать круг в условиях 

перспективы;  

использовать тень для передачи 

объемности предмета;  

рисовать узор, сочетая его с 

формой украшаемого предмета 

(узор на округлой форме и 

призматической форме 

предметов);  

изображать гуашью фон в 

рисунке способом тонирования 

кистью; получать и 

использовать в живописной 

работе смешанные краски, 

оттенки цветов (голубой, 



 

розовый, др.); работать 

акварелью по мокрой и сухой 

бумаге.  



 

  

6 класс  

Обчающиеся должны знать:  

- приемы работы красками "по 

мокрому" и по сухой бумаге;  

- приемы замутнения цвета 

черным и белым;  

- о существовании цветов 

радостных и мрачных; о соответствии 

определенной цветовой гаммы 

настроению человека,  

состоянию в природе и т. п.; - 

некоторые самые выдающиеся 

памятники архитектуры в 

Москве,  

пользоваться простейшими  

вспомогательными линиями для 

проверки правильности рисунка; 

подбирать цвета изображаемых 

предметов и передавать их 

объемную форму;  

уметь подбирать гармонические 

сочетания цветов в декоративном 

рисовании;  

передавать связное содержание и 

осуществлять пространственную  

  родном городе;  

- название крупнейших музеев в 

Москве, Санкт-Петербурге, родном 

городе;  

- речевой материал 1-6 классов.  

композицию в рисунках на темы; 

сравнивать свой рисунок с 

изображаемым предметом и 

исправлять замеченные в рисунке 

ошибки; делать отчет о 

проделанной работе, используя 

при этом термины, принятые в 

изобразительной деятельности; 

найти в картине главное, 

рассказать содержание картины, 

знать названия рассмотренных на 

уроках произведений 

изобразительного искусства, 

особенности изделий народных 

мастеров.  

Учащиеся должны уметь:  

изображать геометрические тела 

и объемные предметы 

комбинированной формы;  

использовать 

вспомогательные линии при 

изображении предмета; 

подбирать соответствующие 

цвета к изображаемым 

предметам;  

передавать объемность формы 

способом светотени;  

передавать объем предметов 

цилиндрической и усеченной 

конической формы, используя 

перспективное сокращение 

(круга);  

получать и использовать 

смешанные цвета и некоторые 

оттенки цвета; различать жанры 

изобразительного искусства: 

пейзаж, портрет, натюрморт,  



 

сюжетное изображение; 

рассказывать, что изображено на 

картине, чем она понравилась; 

планировать свою работу в 

лепке, над аппликацией, при 

изображении с натуры, в 

декоративной работе, рисовании 

на тему;  

рисовать человека, дерево, 

дом в сюжетной 

композиции; составлять 

узоры, соблюдая ритм.  

Музыка  

  

5 класс  
  

наизусть 8-10 песен;  

примерное содержание 

прослушанных музыкальных 

произведений; размеры 

музыкальных произведений  

(2/4, 3/4, 4/4);  

музыкальные длительности, паузы  

(долгие, короткие);  

значение музыки в жизни, трудовой 

деятельности и отдыхе людей; 

народные музыкальные инструменты 

и их звучание (домра, мандолина, 

баян, гусли, свирель, гармонь, 

трещотка, деревянные ложки, бас-

балалайка).  

самостоятельно начинать пение  

после вступления;  

осмысленно и эмоционально 

исполнять песни ровным 

свободным звуком на всем 

диапазоне;  

контролировать слухом 

собственное исполнение и пение 

окружающих; применять 

полученные навыки 

выразительного пения при 

художественном исполнении  

музыкальных произведений 

(смысловые и логические 

ударения, паузы, темп, 

динамические оттенки);  

использовать в самостоятельной 

речи музыкальные термины, 

давать им элементарную 

характеристику, принимать 

активное участие в обсуждении 

содержания прослушанного 

произведения;  

адекватно оценивать собственное 

исполнение и пение сверстников.  



 

  

6 класс  

наизусть 8-10 песен и  

самостоятельно исполнять их; 

примерное содержание 

прослушанных музыкальных 

произведений; основные 

музыкальные профессии, 

специальности;  

инструменты симфонического 

оркестра и их звучание: духовые 

деревянные  

(гобой, кларнет, фагот), духовые 

медные  

(туба, тромбон, валторна), ударные 

(литавры, треугольник, тарелки, 

бубен, ксилофон, кастаньеты), 

струнные инструменты;  

жанровые особенности программной 

музыки;  

правила поведения при занятиях 

любыми видами музыкальной 

деятельности.  

осознанно, выразительно 

исполнять  

песни с использованием 

интонационно- смысловых 

ударений, пауз, темпа, ритма, 

динамических оттенков;  

самостоятельно выделять 

незнакомые слова в текстах песен 

и выяснять их значение;  

выделять мелодию, тему, 

формулировать основную идею 

слушаемого произведения;  

пересказывать примерное 

содержание прослушанных 

произведений, определять 

мотивы поступков героев, 

последствия их действий, 

выражать собственное 

отношение к событиям и 

явлениям;  

осознавать причинно-

следственные, временные 

последовательности и 

зависимости событий, 

изложенных в прослушанных 

произведениях.  

Физическая культура  

Виды 

упражнений 

Основные требования 

5 класс Обучающиеся должны  

Гимнастика   Знать правила поведения при  

выполнении строевых команд, 

гигиены после занятий 

физическими упражнениями; 

приемы выполнения команд: 

"Налево!", "Направо"  

  

Уметь  

выполнять команды 

«Направо!», «Налево!», 

«Кругом!», соблюдать ин- 

тервал; выполнять исходные 

положения без контроля зрения; 

правильно и различать фазы 

опорного прыжка; удерживать 

равновесие на гимнастическом 

бревне в усложненных 

условиях; лазать по канату 

способом в два и три приема; 

переносить ученика строем; 

выполнять простейшие 



 

комбинации на гимнастическом 

бревне. 

  

Лёгкая атлетика  

Знать фазы прыжка в длину с разбега.  

  

Уметь 

выполнять разновидности 

ходьбы;  

пробегать в медленном темпе 4 

мин, бегать на время 60 м; 

выполнять прыжок в длину с 

разбега способом «согнув ноги» 

из зоны отталкивания не более 1 

м, прыгать в высоту способом  

«перешагивание» с шагов 

разбега.  

  

Лыжи 

Знать  как бежать по прямой и по 

повороту.  

  

Уметь 

координировать движения 

рук и  

ног при беге по повороту; 

свободное катание до 200-300 м; 

бежать на коньках в быстром 

темпе до 100  

6 класс Обучающиеся должны 

Гимнастика     

Знать 

как правильно выполнять  

перестроение из колонны по 

одному в колонну по два; как 

избежать травм при выполнении 

лазанья и опорного прыжка.  

  

Уметь 

подавать команды при 

выполнении  

общеразвивающих упражнений, 

соблюдать дистанцию в 

движении; выполнять прыжок 

через козла способом «согнув 

ноги» и «ноги врозь» с усложне- 

ниями (выше снаряд, дальше 

мостик от снаряда); выполнять 

простейшие комбинации на 

бревне; проводить анализ 

выполненного движения 

учащихся.  



 

Лёгкая атлетика    

Знать 

фазы прыжка в высоту с 

разбега  

способом «перешагивание»; 

правила передачи 

эстафетной палочки во 

встречной эстафете.  

  

Уметь  

ходить спортивной ходьбой;  

пробежать в медленном 

равномерном темпе 5 мин; 

правильно финишировать в беге 

на 60 м; правильно отталкиваться 

в  

    прыжках в длину с разбега 

способом «согнув ноги» и в 

прыжках в высоту способом 

«перешагивание»; метать малый 

мяч в цель с места из различных 

исходных положений и на 

дальность с 4- 6 шагов разбега.  

  

Лыжи 

Знать для чего и когда применяются  

лыжи; правила передачи 

эстафеты.  

Уметь координировать движения 

рук и  

туловища в одновременном 

бесшажном  

ходе на отрезке 40- 60 м, пройти в 

быстром темпе 100—120 м 

любым ходом, преодолевать 

спуск с крутизной склона 4-6° и 

длиной 50-60 м в низкой стойке, 

тормозить «плугом», 

преодолевать на лыжах 1,5 км 

(девочки), 2 км (мальчики).  

7 класс Обучающиеся должны 

  

Гимнастика  

  

Знать 

как правильно выполнять  

размыкания уступами; как 

перестроиться из колонны по 

одному в колонну по два, три; как 

осуществлять страховку при 

выполнении другим учеником 

упражнения на бревне.  

  

Уметь 

различать и правильно 

выполнять  

команды: «Шире шаг!», «Короче 

шаг!», «Чаще шаг», «Реже шаг!»; 

выполнять опорный прыжок 

способом «согнув ноги» через 

коня с ручками.  



 

  

Лёгкая атлетика 

  

Знать 

значение ходьбы для 

укрепления  

здоровья человека, основы 

кроссового бега, бег по виражу.  

  

Уметь 

пройти в быстром темпе 20-30 

мин;  

выполнять стартовый разгон с 

плавным переходом в бег; бежать 

с переменной скоростью 5 мин; 

равномерно в медленном темпе 8 

мин; выполнять полет в 

группировке, в прыжках в длину 

с разбега способом «согнув 

ноги»; выполнять переход через 

планку в  

прыжках в высоту с разбега 

способом «перешагивание»; 

выполнять метание малого мяча 

на дальность с разбега но 

коридору 10 м; выполнять 

толкание набивного мяча с места.  

    

  

Лыжи 

Знать как влияют занятия лыжами на  

трудовую деятельность учащихся; 

правила соревнований.  

Уметь координировать движения 

рук, ног  

и туловища в одновременном 

двухшажном ходе на отрезках 40-

60 м; пройти в быстром темпе 

160-200 м и одновременными 

ходами; тормозить лыжами и 

палками одновременно; 

преодолевать на лыжах до 2 км 

(девочки), до 3 км (мальчики).  

8 класс Обучающиеся должны 

  

Гимнастика 

  

Знать 

что такое фигурная маршировка;  

требования к строевому шагу; как перенести 

одного ученика двумя различными способами; 

фазы опорного прыжка.  

  

Уметь 

соблюдать интервал и дистанцию при 

выполнении упражнений в ходьбе; выполнять 

движения и воспроизводить их с заданной 

амплитудой без контроля зрения; изменять 

направление движения по команде; выполнять 

опорный прыжок  

  

Лёгкая атлетика  

  

Знать 

простейшие правила судейства по  

бегу, прыжкам, метанию; правила передачи 

эстафетной палочки в эстафетах; как измерять 

давление, пульс.  



 

  

Уметь 

бежать с переменной скоростью в течение 6 

мин, в различном темпе; выполнять прыжки в 

длину, высоту, метать, толкать набивной мяч  

  

Лыжи  

  

Знать  

как правильно проложить учебную 

лыжню; знать  

температурные нормы для занятий на лыжах.  

 Уметь  выполнять поворот «упором»; сочетать  

попеременные ходы с одновременными; 

пройти в быстром темпе 150- 200 м 

(девушки), 200-300 м (юноши); 

преодолевать на лыжах до 2 км (девушки), 

до 2,5 км (юноши).  

9 класс  Обучающиеся должны 

  

Гимнастика  

  

Знать 

что такое строй; как выполнять перестроения,  

как проводятся соревнования по гимнастике.  

  

Уметь 

выполнять все виды лазанья, опорных 

прыжков,  

равновесия; составить 5-6 упражнений и 

показать их выполнение учащимся на уроке.   

  

Лёгкая атлетика  

  

Знать 

как самостоятельно провести  

легкоатлетическую разминку перед 

соревнованиями.  

  

Уметь 

пройти в быстром темпе 5 км по ровной 

площадке  

или по пересеченной местности; пробежать в 

медленном темпе 12-15 мин; бегать на короткие 

дистанции 100 и 200 м, на среднюю дистанцию 

800 м; преодолевать в макси мальном темпе 

полосу препятствий на дистанции до 100 м; 

прыгать в длину с полного разбега способом 

«согнув ноги» на результат и в обозначенное 

место; прыгать в высоту с полного разбега 

способом «перешагивание» и способом 

«перекидной»; метать малый мяч с полного 

разбега на дальность в коридор 10 м и в 

обозначенное место; толкать набивной мяч 

весом 3 кг на результат со скачка.  

   

Лыжи 

 Знать виды лыжного спорта; технику лыжных ходов.  

  

Уметь  

выполнять поворот на параллельных лыжах; 

пройти в быстром темпе 200-300 м (девушки), 

400-500 м (юноши); преодолевать на лыжах до 3 

км (девушки), до 4 км (юноши).  

Социально-бытовая ориентировка  

Классы  Знать Уметь  



 

  

5 класс  

Личная гигиена 

последовательность выполнения 

утреннего и вечернего туалета; 

периодичность и правила чистки 

зубов; периодичность и правила 

чистки ушей; периодичность мытья 

головы; правила освещения 

помещения; правила охраны зрения 

при чтении и просмотре 

телевизионных передач. Одежда и 

обувь виды одежды и обуви, 

правила ухода за одеждой и 

обувью. Питание виды 

бутербродов; различные меню 

завтрака;  

санитарно-гигиенические 

требования к процессу 

приготовления пищи; правила 

сервировки стола к завтраку; 

правила заваривания чая;  

назначение кухонных 

принадлежностей и посуды;  

правила пользования ножом, плитой, 

электрическим чайником;  

санитарно-гигиенические 

требования к использованию 

химических средств для ухода за 

посудой. Культура поведения  

требования к осанке при 

ходьбе, в положении сидя и 

стоя; правила поведения при 

встрече и расставании;  

формы обращения с просьбой, 

вопросом; правила поведения за 

столом.  

Жилище  

виды жилых помещений в городе и  

Личная гигиена 

совершать утренний 

туалет; совершать 

вечерний туалет в 

определенной 

последовательности; 

причесывать волосы и 

выбирать прическу. 

Одежда и обувь  

подбирать одежду, головные 

уборы, обувь по сезону;  

различать одежду и обувь в 

зависимости от их назначения 

(повседневная, праздничная, 

спортивная); сушить мокрую 

одежду; чистить одежду;  

подбирать крем и чистить 

кожаную обувь;  

чистить замшевую и 

текстильную обувь; сушить 

мокрую обувь; подготавливать 

одежду и обувь к сезонному 

хранению.  

Питание  
отваривать яйца, жарить яичницу 

и омлет;  

нарезать вареные овощи 

кубиками и соломкой;  

накрывать на стол с учетом 

конкретного меню;  

мыть и чистить кухонные 

принадлежности и посуду;  

пользоваться печатными 

инструкциями к различным 

бытовым химическим средствам.  

Культура поведения 

следить за своей 

осанкой; принимать 

правильную позу в  

 



 

  деревне и их различие; почтовый 

адрес своего дома и школы- 

интерната. Транспорт  

наиболее рациональный маршрут 

проезда до школы-интерната; варианты 

проезда до школы различными видами 

транспорта; количество времени, 

затрачиваемого на дорогу, пересадки, 

пешеходный маршрут; правила 

передвижения на велосипеде. Торговля, 

Экскурсии основные виды магазинов, 

их назначение;  

виды отделов в продовольственных 

магазинах и правила покупки товаров в 

них;  

стоимость продуктов, используемых для 

приготовления завтрака.  

положении сидя и стоя; 

следить за своей 

походкой и 

жестикуляцией;  

правильно вести себя при встрече и 

расставании со сверстниками  

(мальчиками и девочками), 

взрослыми (знакомыми и 

незнакомыми) в различных 

ситуациях; вежливо обращаться с 

просьбой, вопросом к 

сверстникам и взрослым; 

тактично и вежливо вести себя во 

время разговора со старшими и 

сверстниками; правильно вести 

себя за столом во время приема 

пищи (пользоваться приборами, 

салфетками, аккуратно принимать 

пищу).  

Жилище  

писать адреса на почтовых 

открытках. Транспорт  

соблюдать правила поведения в 

общественном транспорте (правила 

посадки, покупки билета, 

поведения в салоне и при выходе 

на улицу); соблюдать правила 

дорожного движения.  

Торговля, Экскурсии  
выбирать продукты для 

приготовления завтрака с 

учетом конкретного меню; 

оплачивать покупку; соблюдать 

правила поведения в магазине.  



 

  

6 класс  

Личная гигиена  

Учащиеся должны знать:  

правила закаливания организма, 

обтирания; правила соблюдения личной 

гигиены  

во время, физических 

упражнений, походов; правила 

ухода за ногами.  

Одежда  

Учащиеся должны знать: правила 

стирки изделий из хлопчатобумажных 

и шелковых тканей; санитарно-

гигиенические требования и правила 

техники безопасности при работе с 

колющими и режущими 

инструментами, 

электронагревательными приборами и 

бытовыми химическими средствами.  

Питание  

Учащиеся должны знать: способы 

первичной и тепловой обработки 

макаронных изделий, круп,  

Личная гигиена  

Учащиеся должны уметь: 

мыть руки, стричь ногти на 

руках и ухаживать за кожей 

рук;  

подбирать косметические средства 

для ухода за кожей рук;  

подбирать косметические средства 

для ухода за ногами.  

Одежда  

Учащиеся должны уметь:  
пришивать пуговицы, крючки, 

кнопки; зашивать одежду по 

распоровшемуся шву;  

подшивать платья, брюки, 

рукава; подбирать моющие 

средства для стирки изделий из 

хлопчатобумажных и шелковых 

тканей; стирать изделия из 

цветных хлопчатобумажных и 

шелковых тканей; гладить эти 

изделия.  

Питание  

Учащиеся должны уметь:  

  молока и молочных продуктов, овощей;  отваривать макаронные изделия;  

 санитарно-гигиенические требования и  варить кашу на воде и молоке;  

 правила техники безопасности при  отваривать картофель и готовить 

пюре;  

 работе с режущими инструментами,  готовить запеканки из овощей и 

творога;  

 кипятком;  оформлять готовые блюда;  

 правила пользования электроплитой;  сервировать стол к ужину с учетом  

 определения доброкачественности  различных меню.  

 продуктов и сроков их хранения;  Семья  

 правила хранения продуктов при  Культура поведения  

 наличии холодильника и без него;  Учащиеся должны уметь:  

 различные меню ужина.  культурно вести себя в театре, 

залах  

 Семья  музея, читальном зале;  

 Учащиеся должны иметь  правильно и безопасно вести себя 

при  

 представление о  посещении массовых 

мероприятий.  

 понятии «семья»,  Жилище  

 составе семьи;  Учащиеся должны уметь:  

 распределении хозяйственно-бытовых  производить сухую и влажную 

уборку  

 обязанностей между членами семьи.  помещения;  

 Учащиеся должны знать:  чистить ковры, книжные полки, 



 

батареи;  

 состав своей семьи, имена, отчества  ухаживать за полом в зависимости 

от  

 родителей и близких родственников;  покрытия, используя бытовые  

 место работы и должность родителей;  химические средства;  

 правила поведения в семье.  ухаживать за комнатными 

растениями.  

 Культура поведения  Транспорт  

 Учащиеся должны знать:  Учащиеся должны уметь:  

 правила поведения в зрелищных и  выбирать наиболее рациональные  

 культурно-просветительных  маршруты при передвижении по 

городу;  

 учреждениях;  ориентироваться в расписании 

движения  

 правила поведения и меры  пригородных поездов, определять  

 предосторожности при посещении  направление и зоны;  

 массовых мероприятий.  пользоваться кассой-автоматом 

при  

 Учащиеся должны уметь:  покупке билета на пригородные 

поезда.  

 культурно вести себя в театре, залах  Торговля  

 музея, читальном зале;  Учащиеся должны уметь:  

 правильно и безопасно вести себя при  подбирать продукты к ужину с 

учетом  

 посещении массовых мероприятий.  различных меню;  

 Жилище  обращаться к продавцу, кассиру.  

 Учащиеся должны знать:  Средства связи  

 гигиенические требования к жилому  Учащиеся должны иметь  

 помещению;  представление о  

 правила организации рабочего места  назначении основных средств 

связи;  

 школьника;  порядке отправки писем, посылок,  

 правила и последовательность  бандеролей, денежных переводов,  

 проведения сухой и влажной уборки;  телеграмм.  

 санитарно-гигиенические требования и  Учащиеся должны уметь:  

 правила техники безопасности при  находить по справочнику индекс  

 работе с пылесосом;  предприятий связи;  

 назначение комнатных растений, уход и  записывать адреса с индексом на  

 допустимое количество их в квартире.  конвертах;  

 Транспорт  составлять различные тексты 

телеграмм;  

 Учащиеся должны знать:  заполнять телеграфные бланки.  

 основные транспортные средства,  Медицинская помощь  

  имеющиеся в городе, селе;  Учащиеся должны уметь:  

 виды междугородного транспорта;  записываться на прием к врачу;  

 стоимость проезда на всех видах  вызывать врача на дом;  

 городского транспорта (стоимость  приобретать лекарства в аптеке.  

 разового, единого и проездного билетов);  Учреждения, организации и  



 

 порядок приобретения билетов и талонов  предприятия  

 и компостирования талонов.  Учащиеся должны уметь:  

 Торговля  правильно обращаться к 

работникам  

 Учащиеся должны знать:  дома детского творчества, игротеки 

и  

 основные виды продовольственных  т.д.;  

 магазинов, их отделы;  правильно вести себя во время 

игры,  

 виды специализированных  просмотра фильма или журнала в  

 продовольственных магазинов;  читальном зале;  

 виды и стоимость различных товаров; 

порядок приобретения товаров.  

Средства связи  

Учащиеся должны иметь  

представление о назначении 

основных средств связи; порядке 

отправки писем, посылок, 

бандеролей, денежных переводов, 

телеграмм.  

Учащиеся должны знать:  

основные средства связи; виды почтовых 

отправлений;  

стоимость почтовых услуг при 

отправке писем различных видов; виды 

телеграфных услуг.  

Медицинская помощь 

Учащиеся должны иметь  

представление о  

назначении поликлиники, аптеки, 

диспансера, больницы; порядке записи к 

врачу, приобретения лекарств, вызова 

«скорой помощи», о порядке вызова 

врача на дом; отличии медицинского 

обслуживания на дому от 

амбулаторного приема и амбулаторного 

лечения от стационарного.  

Учащиеся должны знать: виды 

медицинской помощи; функции 

основных врачей- специалистов.  

Учреждения, организации и 

предприятия  

Учащиеся должны знать:  

виды детских учреждений и их 

назначение;  

адрес местного дома детского 

творчества; какие кружки, секции в нём 

имеются.  

соблюдать правила поведения в 

школе.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  

  

  

  

  

  

  

 

  

7 класс  

Личная гигиена  

Учащиеся должны иметь 

представление о:  
- значении правильного режима 

жизни и рационального питания для 

здоровья подростка;  

- назначении индивидуальных 

предметов личной гигиены;  

- необходимости гигиены одежды. 

Учащиеся должны знать правила 

соблюдения личной гигиены подростка 

(девушки и юноши); правила смены 

одежды и нательного и постельного 

белья;  

санитарно-гигиенические правила 

пользования зубной щеткой, расческой, 

мочалкой, душем, ванной, унитазом.  

Одежда  

Учащиеся должны знать:  
особенности стирки цветного и белого 

белья;  

правила пользования моющими 

средствами;  

устройство стиральной машины и 

правила пользования ею;  

санитарно-гигиенические требования и 

правила техники безопасности при 

ремонте одежды, стирке вручную и с 

помощью стиральной машины; 

последовательность и особенности 

утюжки одежды из различных тканей, а 

также постельного белья, полотенец, 

скатертей и т. д.;  

назначение и виды предприятий 

по химической чистке одежды, 

виды оказываемых ими услуг;  

правила подготовки вещей к сдаче в 

чистку.  

Питание  

Учащиеся должны знать:  
способы обработки овощных, мясных, 

Личная гигиена  

Одежда  

Учащиеся должны уметь:  
ремонтировать разорванные места 

одежды, штопать;  

стирать белое белье вручную и с 

помощью стиральной машины; 

гладить одежду и белье.  

Питание  

Учащиеся должны уметь:  
готовить обед (закуски, первые и 

вторые блюда из овощей, рыбных и 

мясных продуктов, 

консервированных продуктов и 

полуфабрикатов); готовить третьи 

блюда; оформлять готовые блюда; 

сервировать стол к обеду.  

Семья  

Учащиеся должны уметь: одевать 

малышей на прогулку; объяснять 

детям младшего возраста правила 

игры и играть с ними в тихие и 

подвижные игры; помогать 

первоклассникам при уборке 

игрушек.  

Культура поведения Учащиеся 

должны уметь: выбрать 

подходящую одежду для визита в 

гости;  

культурно вести себя в гостях 

(оказывать внимание сверстникам и 

старшим,  

приглашать на танец, поддерживать  

беседу и т. д.); выбирать подарки;  

изготавливать простые сувениры; 

вручать и принимать подарки.  

Жилище  
Учащиеся должны уметь: убирать 

жилые помещения; чистить мебель; 

мыть зеркала и стекла; утеплять 

  



 

рыбных продуктов; 

последовательность приготовления 

блюд;  

возможности использования 

электробытовых приборов при 

приготовлении пищи, правила 

пользования ими;  

санитарно-гигиенические требования 

и правила техники безопасности при 

приготовлении пищи; правила 

пользования столовыми  

приборами.  

Семья  

Учащиеся должны знать:  

различные тихие и подвижные игры. 

Учащиеся должны уметь:  
одевать малышей на прогулку; объяснять 

детям младшего возраста правила игры и 

играть с ними в тихие и подвижные 

игры;  

помогать первоклассникам при уборке 

игрушек.  

Культура поведения  

Учащиеся должны знать:  
правила поведения при встрече и 

расставании;  

правила поведения в гостях; правила 

вручения и приема подарков.  

Жилище  

Учащиеся должны знать:  
последовательность проведения 

регулярной и сезонной уборки жилого 

помещения;  

способы и периодичность ухода за 

окнами;  

виды моющих средств, используемых 

при уборке и мытье окон; способы 

утепления окон;  

правила ухода за мебелью в зависимости 

от ее покрытия;  

правила соблюдения гигиены жилища 

при наличии животных в доме; правила 

содержания в доме собаки, кошки, 

попугая.  

Транспорт  

Учащиеся должны знать:  

функции железнодорожного транспорта; 

виды пассажирских вагонов (общий, 

плацкартный, купейный, мягкий); 

примерную стоимость билета в 

окна.  

Транспорт  

Учащиеся должны уметь:  
ориентироваться в расписании; 

приобретать билеты в 

железнодорожной кассе;  

обращаться за справкой в 

справочное бюро вокзала 

центральную железнодорожную 

справочную по телефону.  

Торговля  

Учащиеся должны уметь:  
приобретать некоторые товары в 

промтоварном магазине; 

подсчитывать стоимость покупок; 

правильно вести себя в магазине.  

Средства связи  

Учащиеся должны уметь: 

заполнять бланки на отправку 

бандеролей;  

составлять опись посылаемых 

предметов; упаковывать бандероли.  

Медицинская помощь Учащиеся 

должны уметь: пользоваться 

термометром; готовить отвары и 

настои из лекарственных растений; 

обрабатывать раны и накладывать 

повязки; накладывать временные 

шины. Учреждения, организации, 

предприятия  

Учащиеся должны уметь 

обращаться с вопросами по теме 

экскурсии к работникам 

предприятий. Экономика 

домашнего хозяйства Учащиеся 

должны уметь: подсчитывать 

бюджет семьи; составлять доверен  



 

зависимости от вида вагона и дальности 

расстояния;  

виды справочных служб;  

виды камер хранения; сроки и стоимость 

хранения багажа.  

Торговля  

Учащиеся должны иметь 

представление  
о назначении промтоварных магазинов; 

о порядке приобретения товаров.  

Учащиеся должны знать:  
ассортимент некоторых отделов 

промтоварных магазинов;  



 

  стоимость отдельных товаров.  

Средства связи  

Учащиеся должны знать:  
перечень предметов, посылаемых 

бандеролью;  

максимальный вес и стоимость 

посылаемых предметов; виды и 

способы упаковки бандеролей. 

Учащиеся должны уметь:  
заполнять бланки на отправку 

бандеролей;  

составлять опись 

посылаемых предметов; 

упаковывать бандероли.  

Медицинская помощь 

Учащиеся должны знать:  
состав домашней аптечки (перевязочные 

средства, дезинфицирующие средства, 

термометр, горчичники); правила 

применения и назначения медицинских 

средств, входящих в состав домашней 

аптечки;  

местные лекарственные растения; 

правила обработки раны и наложения 

повязки, меры по предупреждению 

осложнений после микротравм; правила 

оказания первой медицинской помощи 

при сильных ушибах (покой и компресс), 

при растяжениях и вывихах (покой и 

фиксация конечностей с помощью 

повязки или временной шины). 

Учреждения, организации, 

предприятия  

Учащиеся должны знать: 

местонахождение ближайших 

промышленных предприятий или 

сельскохозяйственных объектов; 

названия цехов и отделов, имеющихся на 

предприятиях;  

виды выпускаемой продукции; 

названия рабочих специальностей. 

Экономика домашнего хозяйства 

Учащиеся должны знать:  
говорить ли знакомым и незнакомым о 

наличие денег в кармане или дома; 

составные части бюджета семьи; 

заработную плату членов семьи.  

  



 

8 класс  Личная гигиена  

Учащиеся должны знать: типы 

кожи и правила ухода за кожей 

лица;  

виды косметических средств для ухода  

Личная гигиена  

Учащиеся должны уметь:  
выбирать косметические средства в 

зависимости от цели, состояния 

кожи, времени года;  

 

  за кожей лица и правила пользования  правильно пользоваться 

косметическими  

 ими.  средствами.  

 Одежда  Одежда  

 Учащиеся должны знать:  Учащиеся должны уметь:  

 правила стирки и сушки изделий из  стирать и сушить изделия из 

шерстяных  

 шерстяных и синтетических тканей;  и синтетических тканей;  

 правила и последовательность утюжки  утюжить блузки, рубашки, платья;  

 изделий;  заполнять бланки для сдачи белья в  

 правила пользования прачечной, виды  прачечную.  

 услуг;  Питание  

 правила подготовки вещей к сдаче в  Учащиеся должны уметь:  

 стирку;  готовить изделия из разных видов 

теста;  

 правила пришивания меток;  оформлять эти изделия;  

 правила пользования прачечной  солить овощи, варить варенье;  

 самообслуживания.  составлять меню завтрака, обеда и  

 Питание  ужина, учитывая наличие 

продуктов и  

 Учащиеся должны знать:  правила рационального питания.  

 способы и последовательность  Семья  

 приготовления изделий из теста;  Учащиеся должны уметь:  

 способы и последовательность соления и  купать, одевать, пеленать куклу;  

 квашения овощей;  кормить куклу с ложки и из соски;  

 способы варки варенья из фруктов и  содержать в порядке детскую 

постель,  

 ягод.  посуду, игрушки.  

 Семья  Культура поведения  

 Учащиеся должны знать:  Учащиеся должны уметь:  

 правила и периодичность кормления  культурно и вежливо вести себя 

при  

 ребенка из соски и с ложки;  знакомстве, в общественных 

местах,  

 правила и периодичность купания  дома;  

 ребенка;  выбирать косметические средства,  

 правила и последовательность одевания  украшения;  

 и пеленания грудного ребенка;  подбирать прическу, одежду, 

учитывая  

 санитарно-гигиенические требования к  свой возраст, индивидуальные  

 содержанию детской постели, посуды,  особенности, а также характер  

 игрушек;  предстоящего мероприятия 

(собрание,  



 

 правила ухода за грудным ребенком.  посещение театра, танцы, турпоход 

и т.  

 Культура поведения  д.).  

 Учащиеся должны знать:  Жилище  

 правила поведения юноши и девушки  Учащиеся должны уметь:  

 при знакомстве, в общественных местах,  мыть кафельные стены, чистить  

 дома;  раковины;  

 требования к внешнему виду молодых  пользоваться печатными 

инструкциями к  

 людей.  моющим средствам, используемым 

при  

 Жилище  уборке кухни и санузла.  

 Учащиеся должны знать:  Транспорт  

 правила и периодичность уборки кухни,  Учащиеся должны уметь  

 санузла;  пользоваться расписанием;  

 моющие средства, используемые при  определять стоимость проезда; 

покупать  

 уборке кухни, санузла;  билет, обращаться за справкой.  

 санитарно-гигиенические требования и  Торговля  

 правила техники безопасности при  Учащиеся должны уметь:  

 уборке кухни и санузла.  выбирать покупку с учетом 

различных  

 Транспорт  условий;  

  Учащиеся должны иметь  подсчитывать стоимость покупок;  

 представление о назначении  культурно вести себя в магазине.  

 междугородного автовокзала, речного и  Средства связи  

 морского порта  Учащиеся должны уметь:  

 Учащиеся должны знать  объяснить причину звонка по 

телефону  

 основные автобусные маршруты;  срочного вызова;  

 основные маршруты водного  получать по телефону справки, 

узнавать  

 транспорта.  время;  

 Торговля  культурно разговаривать по 

телефону.  

 Учащиеся должны иметь  Медицинская помощь  

 представление о назначении  Учащиеся должны уметь:  

 

специализированных магазинов.  оказывать первую помощь при 

ожогах,  

 Учащиеся должны знать  обмораживании;  

 ассортимент товаров в различных  оказывать первую помощь 

утопающему.  

 специализированных магазинах;  Учреждения и организации и 

предпри  

 стоимость основных продовольственных  ятия  

 и промышленных товаров.  Экономика домашнего 

хозяйства  

 Средства связи  Учащиеся должны уметь  

 Учащиеся должны знать:  подсчитывать расходы;  



 

 правила пользования городским  планировать расходы на день, на 

две  

 телефоном-автоматом и домашним  недели с учетом бюджета семьи;  

 телефоном;  снимать показатели счетчика и  

 правила пользования телефонным  подсчитывать стоимость израс-  

 справочником;  ходованной электроэнергии и газа;  

 номера телефонов срочного вызова  заполнять квитанции;  

 (пожарной службы, аварийных служб,  

милиции и т.д.);  

функции и виды междугородной  

телефонной связи;  

правила пользования автоматической 

телефонной связью; тарифы на 

телефонные разговоры в дневное и 

вечернее время, выходные дни, 

зависимость оплаты от дальности 

расстояния; порядок заказа 

междугородного телефонного 

разговора; порядок заказа разговора в 

кредит.  

Медицинская помощь  

Учащиеся должны знать:  
правила и приемы оказания первой 

помощи при несчастных случаях 

(правила обработки пораженного при 

ожогах участка  

кожи, промывания желудка при 

отравлении, меры, принимаемые при 

обмораживании разных степеней, при 

солнечных и тепловых ударах); виды 

глистных заболеваний и меры их 

предупреждения.  

Учреждения и организации и предпри 

ятия  

планировать крупные покупки,  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  Учащиеся должны знать: куда 

обращаться в случае необходимой 

помощи;  

адрес местной администрации; 

функции отдела по учету и 

распределению жилплощади, отдела 

социального обеспечения, отдела 

народного образования, комиссии по 

делам несовершеннолетних, отдела по 

трудоустройству.  

Экономика домашнего хозяйства 

Учащиеся должны знать 

основные статьи расхода в семье; 

правила учета расходов; размер 

квартплаты; тарифы на 

электричество, газ; порядок и 

периодичность оплаты жилплощади 

и коммунальных услуг; размер и 

порядок внесения платы за телефон;  

порядок планирования крупных покупок; 

стоимость одежды, обуви, мебели и др.  

  



 

  

9 класс  

Личная гигиена  
Учащиеся должны знать о вредном 

воздействии алкоголя и наркотиков и 

курения на организм человека.  

Одежда и обувь  

Учащиеся должны иметь  

представление о стиле одежды и моде;  

средствах выражения индивидуальности; 

воздействии средств для выведения пятен 

на различные виды тканей. Учащиеся 

должны знать:  
размеры одежды и обуви, гарантийные 

сроки носки, правила возврата; способы 

обновления одежды с помощью мелких 

деталей;  

средства для выведения пятен в домашних 

условиях;  

общие правила выведения жирных, 

фруктовых пятен, пятен от масляной 

краски, крови, молока, мороженого, 

шоколада, кофе, следов от горячего утюга 

и др.;  

санитарно-гигиенические требования и 

правила техники безопасности при работе 

со средствами для выведения пятен.  

Питание  

Учащиеся должны иметь 

представление о диетическом питании.  

Учащиеся должны знать: способы 

приготовления национальных блюд;  

правила сервировки праздничного стола; 

меню ребенка ясельного возраста.  

Семья  

Учащиеся должны иметь 

представление о  
порядке и условиях заключения и 

расторжения брака, основах семейных 

отношений, семейных традициях, 

организации досуга и отдыха в семье;  

морально-этических нормах 

взаимоотношений в семье, об 

обязанностях членов семьи, связанных с 

заботой о детях;  

распределении хозяйственно-бытовых 

обязанностей между членами семьи. 

Учащиеся должны уметь  
• анализировать различные семейные 

ситуации и давать им правильную оценку.  

Культура поведения  

Основные требования к знаниям и 

Личная гигиена  

Одежда и обувь  

Учащиеся должны уметь: 

подбирать одежду и обувь в 

соответствии с индивидуальными 

особенностями и размером; 

определять стиль одежды; 

пользоваться журналом мод;  

рационально выбирать товары, 

учитывая их назначение и 

собственные возможности;  

выводить пятна различными 

способами и средствами.  

Питание  

Учащиеся должны уметь:  
готовить национальные блюда; 

сервировать праздничный стол; 

готовить отдельные блюда для детей 

ясельного возраста; готовить 

отдельные диетические блюда.  

Семья  

Культура поведения Учащиеся 

должны уметь:  
встречать гостей, вежливо вести 

себя во время приема гостей;  

анализировать поступки людей и 

давать им правильную оценку;  

соблюдать морально-этические 

нормы в семье и обществе.  

Жилище  

Учащиеся должны уметь:  

расставлять мебель в квартире (на 

макете); подбирать детали 

интерьера.  

Транспорт  

Учащиеся должны уметь:  

ориентироваться в расписании; 

определять маршрут и выбирать 

транспортные средства.  

Торговля  

Учащиеся должны уметь:  

выбирать покупки в соответствии со 

своими потребностями и 

возможностями; вежливо 

обращаться к продавцу; 

подсчитывать стоимость покупок.  

Средства связи  

Учащиеся должны уметь: 

заполнять бланки почтового и 

телеграфного переводов; оформлять 

  



 

умениям учащихся  
Учащиеся должны знать культуру 

поведения, нормы морали и этики в 

современном обществе, нормы поведения 

с соседями по коммунальной квартире и 

по площадке (приветствие, 

взаимоуважение, взаимопомощь); правила 

приема гостей (поведения хозяев при 

встрече, расставании, во время визита).  

Жилище  

Учащиеся должны знать:  
правила расстановки мебели в квартире (с 

учетом размера и особенностей площади, 

назначения комнат, наличия мебели);  

требования к подбору занавесей, 

светильников и других деталей интерьера; 

правила сохранения жилищного фонда.  

Транспорт  

Учащиеся должны иметь 

представление о назначении 

авиатранспорта.  

Учащиеся должны знать:  
основные маршруты самолетов; службы 

аэровокзала;  

порядок приобретения и возврата  

билетов;  

правила посадки в самолет  

Торговля  

Учащиеся должны знать: отделы рынка;  

цены на отдельные товары; отличия цен на 

ярмарке, рынке и в магазинах;  

правила сдачи вещей в скупку, 

квитанцию по оплате телефонных 

услуг.  

Медицинская помощь  

Учащиеся должны уметь:  

одевать, умывать, кормить больного  

(взрослого, ребенка); измерять 

температуру; ставить горчичники 

(на куклу); перестилать постель 

лежачего больного. Учреждения, 

организации, предприятия  

Учащиеся должны уметь 

обращаться с вопросами, просьбами 

к работникам предприятий бытового 

обслуживания.  

Экономика домашнего хозяйства 

Учащиеся должны уметь:  
планировать и подсчитывать 

расходы на культурные и текущие 

потребности; соблюдать правила 

экономии; заполнять ордера на 

получение и внесение денег в 

сберкассу.  

Профориентация и 

трудоустройство Учащиеся 

должны уметь:  
соотносить выбранную профессию 

со своими возможностями; 

заполнять анкету; писать заявление, 

автобиографию; составлять заявки 

на материалы,  

инструменты; писать расписку, 

докладную записку; обращаться в 

отделы кадров учреждений  



 

  комиссионный магазин;  

правила получения денег за проданные 

вещи.  

Средства связи  
Учащиеся должны знать: современные 

виды связи; виды денежных переводов, их 

стоимость.  

Медицинская помощь  

Учащиеся должны иметь 

представление о  
кишечных инфекционных заболеваниях, 

воздушно-капельных инфекциях, путях 

распространения инфекций. Учащиеся 

должны знать: меры по предупреждению 

инфекционных заболеваний; правила 

ухода за больными; условия освобождения 

от работы (по болезни, для ухода за 

больным).  

Учреждения, организации, предприятия  

Учащиеся должны знать:  
местонахождение предприятий бытового 

обслуживания;  

виды оказываемых ими услуг; правила 

пользования услугами предприятий 

бытового обслуживания; профессии 

работников предприятий.  

Экономика домашнего хозяйства 

Учащиеся должны иметь 

представление о  
значении и характере культурных 

потребностей;  

значений экономии в домашнем 

хозяйстве; о значении кредита, 

страхования. Учащиеся должны знать:  

правила экономии (учет реальных 

возможностей, контроль расходов, 

перелицовка и реставрация вещей, 

экономия электроэнергии и т. д.); виды и 

цели сбережений;  

для устройства на работу.  



 

  порядок помещения денег в сберкассу; 

виды кредита, порядок его оформления; 

виды страхования.  

Профориентация и трудоустройство 

Учащиеся должны знать:  
отвечают ли личностные данные 

требованиям выбранной профессии; 

учреждения и отделы по трудоустройству; 

местонахождение и названия 

предприятий, где требуются рабочие по 

специальностям, изучаемым в школе; 

виды документов, необходимых для 

поступления на работу;  

правила перехода на другую работу; 

перечень основных деловых бумаг и 

требования к их написанию.  

  

  

Труд (технология) 

Возможность овладения профессией учащимися с нарушением развития и часто 

сопутствующими физическими дефектами во многом зависит от состояния 

проводимой в школе коррекционной работы. Ее основными направлениями для 

учителя служат повышение уровня познавательной активности учащихся и 

развитие их способности к осознанной регуляции трудовой деятельности.  

Последнее предполагает формирование у учащихся необходимого объема 

профессиональных знаний и общетрудовых умений. Развитие умений происходит 

путем планомерного сокращения помощи учащимся в умственных и перцептивных 

(воспринимающих) действиях.  

  Основными ожидаемыми планируемыми результатами на завершающем этапе 

основного обучения в школы принято считать, что обучающийся школы:  

- на приемлемом для него уровне освоил адаптированную образовательную 

программу 5-9 классов основного общего образования для образовательных 

учреждений VIII вида в соответствии со своими интеллектуальными возможностями, 

способностями и состоянием здоровья;  

- овладел общеучебными знаниями, умениями и навыками, определенными  

Программами 5-9 классов специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида под редакцией Воронковой В.В.;  

- имеет в основном положительную динамику в своем индивидуальном 

продвижении и развитии, коррекцию познавательной деятельности, 

предусмотренную учебными программами, несколько ослабленные (преодоленные) 

дефекты в своем развитии, воспитанные новые положительные качества личности;  

- обладает элементарными сформированными общеучебными умениями и 

навыками, отражающими уровень развития;  

- овладел, в пределах своих познавательных способностей, определенными 

навыками трудовой деятельности и самообслуживания, необходимыми для 

последующей интеграции в общество.  



 

Планируемые результаты освоения адаптированной образовательной программы 

основного общего образования могут уточняться и конкретизироваться в зависимости 

от личностных, предметных и межпредметных результатов, как с позиции 

организации их достижения в образовательном процессе, так и с позиции оценки этих 

результатов. При этом требования к знаниям и умениям учащихся по годам обучения 

могут варьироваться в зависимости от контингента обучающихся.  

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

ООО обучающихся с умственной отсталостью   

 Требования основного образования по оценке достижения планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы общего образования, не могут быть 

применимы для оценки учащихся школ VIII вида. Поскольку умственная отсталость – 

необратимое нарушение, дети с нарушением интеллекта не могут освоить 

общеобразовательную программу обычной школы. Система оценки достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы детьми с 

умственной отсталостью значительно отличается от системы оценки учащихся 

общеобразовательных школ. При оценке качества усвоения "академических знаний" 

учеников с умственной отсталостью учитываются их психологические и познавательные 

способности, вызванные нарушением развития, поэтому оцениваться может то, в какой 

степени конкретный ученик реализовал все свои (иногда чрезвычайно маленькие) 

возможности.  

Согласно Федеральному закону РФ "Об образовании в РФ", обучение детей с 

нарушением интеллекта не носит цензового характера, стандарты на проведение итоговых 

проверочных работ и экзаменов не разрабатывались. Основные методические 

рекомендации по специфике обучения, формам и методам организации учебного 

процесса, требования к знаниям и умениям учащихся приведены в пояснительных 

записках к программам специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида по всем предметам  

  

Особенности оценки личностных и предметных результатов  

 Оценка личностных и предметных результатов освоения адаптированной 

образовательной программы обучающимися основной школы осуществляется 

индивидуально, в соответствии с учетом их психического развития и познавательных 

способностей.  

С учетом психического недоразвития учащихся учебные действия и их оценка 

проводится применительно к каждой категории, в зависимости от способностей и 

потребностей к обучению.   Оценку обучающихся с легкой и умеренной (средней) 

степенью умственной отсталости в 5-х - 9-х классах школы по всем предметам 

Программы, за исключением коррекционного блока, принято осуществлять по 

пятибалльной системе с измененной шкалой оценивания по каждому предмету. 

Вследствие того, что образование в школе не является цензовым, отметки в баллах, 

выставляемые обучающимся, также не являются "цензовыми", т.е. они не могут быть 

приравнены к оценкам учащихся общеобразовательных школ, а являются лишь 

показателем успешности продвижения воспитанников по отношению к самим себе.  

Учитель должен знать возможности каждого ученика, чтобы подготовить его к 

усвоению нового материала, правильно отобрать и объяснить материал, помочь учащимся 

его усвоить и применить с большей или меньшей степенью самостоятельности на 

практике и оценить объективно результаты освоения образовательной программы.  

Требования к оцениванию.  



 

При оценивании важно учитывать психологические особенности обучающегося 

с интеллектуальными нарушениями: неумение объективно оценить результаты своей 

деятельности, слабый контроль и самоконтроль, неадекватность принятия оценки 

учителя и др.  

Важно соблюдать объективность оценки: оценивается результат деятельности 

ученика, личное отношение учителя к школьнику не должно отражаться на оценке.  

Реализация этих требований позволяет системе контроля и оценки становиться 

регулятором отношений школьника и учебной среды (ученик превращается в 

равноправного участника процесса обучения, готового и стремящегося к 

установлению того, чего он достиг, а что ему еще предстоит преодолеть) и имеет 

особое значение в развитии положительной мотивации ребенка и его отношения к 

учению.  

Для оценивания применяются цифровой балл (отметка) и оценочное суждение.  

Характеристика цифровой отметки и словесной оценки.  

«5» («отлично») – обучающийся понимает материал, может с помощью учителя 

обосновать, самостоятельно сформулировать ответ, привести необходимые примеры, 

допускает единичные ошибки, которые сам исправляет.  

«4» («хорошо») – обучающийся дает ответ, в целом соответствующий 

требованиям «5», но допускает неточности в подтверждении правил примерами и 

исправляет их с помощью учителя; делает некоторые ошибки в речи; при работе с 

текстом или разборе предложения допускает 1-2 ошибки, которые исправляет при 

помощи учителя.  

«3» («удовлетворительно») – обучающийся обнаруживает знание и понимание 

основных положений данной темы, но излагает материал недостаточно полно и 

последовательно; допускает ряд ошибок в речи; затрудняется самостоятельно 

подтвердить правила примерами и делает это с помощью учителя, нуждается в 

постоянной помощи учителя.  

«2» («плохо») – обучающийся обнаруживает незнание большей или наиболее 

существенной части изучаемого материала; допускает ошибки в формулировке 

правил, искажающие его смысл; в работе с текстом делает грубые ошибки, не 

использует помощь учителя. По окончании устного ответа обучающегося педагогом 

даётся краткий анализ ответа, объявляется мотивированная отметка. Учитель имеет 

право поставить обучающемуся отметку выше той, которая предусмотрена нормами, 

используя разно-уровневый подход.  

Словесная оценка есть краткая характеристика результатов учебного труда 

школьников. Эта форма оценочного суждения позволяет раскрыть перед учеником 

динамику результатов его учебной деятельности, проанализировать его возможности и 

прилежание. Особенностью словесной оценки являются ее содержательность, анализ 

работы школьника, четкая фиксация (прежде всего!) успешных результатов и 

раскрытие причин неудач. Причем эти причины не должны касаться личностных 

характеристик учащегося ("ленив", "невнимателен", "не старался"). Оценочное 

суждение сопровождает любую отметку в качестве заключения по существу работы, 

раскрывающего как положительные, так и отрицательные ее стороны, а также способы 

устранения недочетов и ошибок. Система показателей оценки достижений 

обучающихся. Качество усвоения предметных знаний-умений-навыков, их 

соответствие требованиям федерального компонента государственного стандарта - 

оценивается отметкой за результат обучения.  

Требования к уровню подготовки выпускников. Система оценки достижений 

обучающихся регламентируется Положением об осуществлении текущего контроля 

успеваемости обучающихся и проведении промежуточной аттестации. 



 

Педагогический совет образовательного учреждения на основе итоговых оценок 

за выпускной класс, рассматривает вопрос об успешном освоении обучающимся 

основной образовательной программы основного специального образования и выдачи 

документа государственного образца об уровне образования (свидетельство).  

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий на уровне не ниже базового, является 

основанием для перевода в следующий класс. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале.  

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

  

2.1. Программа формирования базовых общеучебных умений и навыков 

на ступени основного     общего     образования     обучающихся      с      

умственной      отсталостью  

Цели и задачи программы, ее место и роль в реализации основной образовательной 

программы:  

Программа развития общеучебных действий детей с умственной отсталостью на 

ступени основного общего образования конкретизирует требования примерного учебного 

плана к личностным результатам освоения адаптированной образовательной программе, 

дополняет содержание коррекционных- развивающих, образовательно-воспитательных 

программ и служит основой для разработки примерных программ учебных предметов, а 

также программ внеурочной деятельности.  

Программа развития определяет:  

- цели и задачи взаимодействия педагогов и обучающихся по развитию 

учебных действий, описание основных подходов, обеспечивающих эффективное их 

усвоение, взаимосвязи содержания урочной и внеурочной деятельности по развитию 

общеучебных умений и навыков;  

- планируемые результаты усвоения обучающимися общеучебных умений и 

навыков, показатели уровней и степени владения ими, их взаимосвязь с результатами 

освоения трудовых умений и навыков по программам школы;  

- ценностные ориентиры развития общеучебный умений и навыков, место и 

формы их развития: образовательные области, учебные предметы, внеурочные занятия и 

т. п., их связь с содержанием учебных предметов;  

- основные направления деятельности по развитию общеучебных умений и 

навыков в основной школе;  

- преемственность программы развития универсальных учебных умений и 

навыков при переходе от начального к основному общему образованию.  

Целью программы развития общеучебных умений и навыков на ступени основного 

общего образования является обеспечение умения школьников с интеллектуальным 

недоразвитием учиться, получать знания по общеобразовательным предметам, имеющим 

практическую направленность и соответствующие их психофизическим возможностям, 

навыков по профилям труда школы.  

Задачами программы являются:  

- повышение эффективности специального обучения с целью вооружения 

школьников умениями более высокого уровня обобщения, чем в начальной школе, 

умениями, которые, сформированы в процессе изучения учебных дисциплин, затем будут 

применяться при изучении других дисциплин, имеющих практическую направленность и 

в практической деятельности;  



 

- продолжение формирования общеучебных умений и навыков, уровень 

освоения которых в значительной мере предопределяет успешность всего последующего 

обучения;  

- дальнейшее развитие способности к самосовершенствованию и 

саморазвитию, а также реализация системно-деятельностного подхода, положенного в 

основу специального образования и его развивающего потенциала;  

- учет психологических, возрастных особенностей развития личностной, 

познавательной сферы подростка при формировании учебных умений и навыков.  

  

 Основные понятия и характеристика общеучебных умений и навыков, их 

связь с содержанием отдельных учебных предметов и места в структуре 

образовательного процесса  

  

Успешное обучение в старшей школе невозможно без сформированности у 

воспитанников элементарных общеучебных умений и навыков в начальной школе, 

которые необходимы ему в дальнейшей учебной деятельности. Во-первых, они 

применяются учеником, независимо от изучаемого предмета и характеризуют его как 

школьника: каковы мотивы его деятельности, умеет ли он понимать учебную задачу, 

осуществлять поиск средств ее решения, есть ли у него желание улучшать результаты 

своего учебного труда. Во-вторых, каждый предмет, который изучается в старшей школе, 

вносит свой вклад в формирование учебных умений, и с этой точки зрения они являются 

межпредметными.  

В настоящее время возрождается интерес к общеучебным умениям и навыкам как 

способам получения и применения знаний. Обучение не может быть успешным, если не 

ставится задача вооружить учащихся системой умений и навыков учебного труда - 

начиная от умений читать и писать до самостоятельного планирования работы, 

осуществления самоконтроля за ее выполнением и внесения последующих коррективов.  

От сформированности умений в значительной мере зависят обучаемость 

умственно- отсталых детей, темпы переработки и усвоения ими получаемой информации 

и в конечном итоге качество знаний учащихся. Исследователи выделяют общие учебные 

умения, к которым относятся умения составлять план ответа, работать с учебной 

литературой и другие, и умения, специфические для конкретных учебных предметов.  

Система специального (коррекционного) обучения умственно отсталых детей в 

нашей стране не предусматривает освоение ими цензового образования, сопоставимого по 

уровню с нормально развивающимися сверстниками. Для продвижения умственно 

отсталых детей в общем развитии, усвоения ими знаний, умений, формирования навыков 

является специально организованное обучение и воспитание. Система специального 

образования этой категории детей ориентирована на подготовку ребенка к 

самостоятельной и, насколько возможно, независимой жизни.  

Приоритетом образования умственно отсталых детей является социальная и 

трудовая подготовка, осуществляемая по специальным программам и специальными 

методами обучения, предполагающими дифференциацию учащихся с учетом их 

особенностей и возможностей овладения учебным материалом.  

Говоря о формировании у обучающихся учебной самостоятельности, необходимо 

иметь в виду две стороны проблемы. Первая заключается в том, чтобы развивать 

самостоятельность в познавательной деятельности, научить умственно отсталых 

школьников самостоятельно овладевать знаниями, хотя бы примитивными, формировать 

свое мировоззрение; вторая - в том, чтобы научить применять имеющиеся (полученные в 

школе) знания в дальнейшем учении и практической деятельности.  



 

Для успешного обучения первостепенное значение имеют познавательные умения - 

умения самостоятельно приобретать знания. Они особенно важны для подготовки 

учащихся к пополнению и обогащению знаний по окончании учебного заведения, к 

непрерывному образованию.  

У детей с умственной отсталостью медленно развиваются понимание и 

использование речи, а окончательное развитие в этой области ограничено. Отстает и 

развитие навыков самообслуживания и моторики, некоторые из них будут нуждаться в 

надзоре на протяжении всей жизни. Их школьные успехи также ограничены, но часть 

детей осваивает основные элементарные умения и навыки, необходимые для чтения, 

письма и счета. Образовательные программы могут дать им возможности для развития 

своего ограниченного потенциала и приобретения некоторых базисных навыков. Такие 

программы соответствуют замедленному характеру обучения с небольшим объемом 

усваиваемого материала.  

Обучающиеся с легкой и средней степенью умственной отсталости получают 

доступные им общеобразовательные и трудовые знания, умения и навыки. Под влиянием 

специального корригирующего обучения и воспитания они могут значительно 

продвигаться в своем общем развитии, у них формируются определенные навыки учебной 

и трудовой деятельности, более сложные формы психической деятельности. Однако и это 

развитие идет неравномерно в различные периоды образовательного процесса и 

зависимости от индивидуальных психических особенностей каждого ученика.  

Успешность развития общеучебных умений и навыков на ступени основного 

образования у детей, имеющих сложную структуру дефекта, во многом зависит от 

познавательных возможностей, характера сообщаемого материала, в частности от того, 

насколько он близок их жизненному опыту. У школьников с более сохранным 

интеллектуальным развитием коррекция нарушенных психофизических функций 

осуществляется успешнее, чем у учащихся, у которых интеллект снижен значительно.  

Успех формирования учебных умений и навыков, обучения некоторых умственно 

отсталых школьников во многом зависит от индивидуальной или групповой коррекции 

имеющихся у них более выраженных проявлений нарушения психофизического развития, 

например, фонетико- фонематического, зрительного восприятия, пространственного, 

двигательного, а также развития компенсаторных возможностей. Результаты обучения 

учащихся с отклонениями в развитии эмоционально-волевой сферы поведения часто 

оказывается ниже их потенциальных возможностей. Они нуждаются в постоянном 

внешнем регулировании их деятельности.  

Учитель должен знать возможности каждого ученика, чтобы подготовить его к 

усвоению нового материала, который необходимо правильно отобрать и объяснить, 

помочь усвоить и применить на практике с большей или меньшей степенью 

самостоятельности. С этой целью необходимо использовать методы и приемы обучения в 

различных модификациях. Большое внимание должно быть уделено характеру и объему 

оказания необходимой помощи учащимся на разных этапах усвоения учебного материала.  

Совершенствование формирования у учащихся умений и навыков учения во 

многом зависит от единства во взглядах на сущность этих понятий. В педагогической 

литературе встречаются различные определения данных понятий. В одних случаях умения 

определятся как готовность к практическим действиям, выполняемым сознательно на 

основе приобретенных знаний. В других, как способности человека выполнять действия, 

приобретенные на основе знаний и опыта. Имеют место определения умений как 

практического действия, осознанной, преднамеренной интеллектуальной деятельности. В 

связи с тем, что практически невозможно отдать предпочтение какому-либо одному 

определению, выделим общие и отличительные признаки умений и навыков.  



 

Общее между ними состоит в том, что они представляют собой результат 

овладения способами учебно-познавательной деятельности. Этот результат выражается в 

готовности (способности) человека совершать действия. Общим признаком умений и 

навыков является и то, что они характеризуют готовность школьника совершать действия, 

которая приобретена на основе усвоения способов учебно-познавательной деятельности.  

Различия между умениями и навыками обнаруживаются в процессе их 

формирования. Умения формируются упражнениями в изменяющихся условиях, т. е. в 

процессе переноса способов действий в несколько измененную и новую учебную 

ситуацию. При совершенствовании умений они в целом не автоматизируются, поскольку 

этому процессу не подвержено центральное звено решения мыслительных задач: 

нахождение принципа (основной идеи) ее решения на основе связи известного с 

неизвестным. Поэтому отмечается, что действия, совершающиеся с помощью умений, 

всегда осознаваемы.  

Навыки вырабатываются многократными упражнениями в одних и тех же условиях 

деятельности. При этом совершаемое действие носит автоматизированный характер, а 

контроль за его выполнением осуществляется главным образом подсознательно. Это 

разгружает мозг, помогает решать ему сложную мыслительную задачу.  

Учитывая, что основной дефект умственно отсталых школьников лежит в области 

интеллектуальной сферы, не все получаемые учащимися знания в школе формируются в 

необходимые умения и навыки, доводятся до уровня усвоенных знаний. Обучение носит 

элементарно-практический характер и направлено, с учетом разброса индивидуальных 

возможностей детей, на разрешение главной задачи - подготовки детей к максимально 

возможной социально-трудовой адаптации.  

Одной из основных, приоритетных целей обучения, которая должна 

реализовываться во всех классах и на каждом учебном предмете является формирование у 

школьников учебной деятельности, умения учиться.  

Для формирования любого умения и навыка учителя придерживаются 

определенных специальных последовательных методов – методов поэтапного 

формирования умственных действий:  

во-первых, школьник под руководством учителя, анализируя изучаемый объект 

(факт), разбивает всю осваиваемую деятельность на видимые шаги (действия) и на этой 

основе составляет схему обобщенного способа действий, фиксируя ее в виде плана 

(памятки-инструкции);  

во-вторых, каждый шаг (действие) ученик тренируется выполнять с опорой на 

материальные и (или) материализованные средства (наглядность, включая памятки, схемы 

и др.), сопровождая свои действия громкоречевыми пояснениями; в-третьих, он повторяет 

и воспроизводит деятельность с постепенной ее интериоризацией (формирование 

умственных действий и внутреннего плана сознания через усвоение индивидом внешних 

связей с предметами и социальных форм общения) по типу все более отдаленного 

переноса.  



 

По существующей традиционной практике обучения уже с начальных классов 

ученикам даются предметные знания и многочисленные образцы анализа конкретных 

объектов природы, трудовой и изобразительной деятельности, картин и иллюстраций, 

текстовой информации. Но реальная жизнь не только состоит из типовых ситуаций, 

которые могут разрешаться человеком на основе освоения элементов социального опыта - 

знаний и умения их применять в условиях класса, школы, под руководством учителя. 

Выпускник в обычной жизни будет постоянно сталкиваться с нестандартными, 

проблемными жизненными задачами, которые ему придется решать не на основе 

усвоенных шаблонов, а творчески. Отсюда вытекает необходимость еще в одном элементе 

социального опыта, который должен накапливаться у старших школьников, а значит быть 

представленным в программах и учебниках, - опыт творческой деятельности в 

нестандартных, проблемных ситуациях.  

  

Условия, обеспечивающие развитие общеучебных умений и навыков у 

обучающихся с умственной отсталостью  

  

Развитие общеучебных умений и навыков у умственно отсталых детей в ходе 

образовательного процесса возможно лишь при соблюдении определенных условий.  

  

1. Обучение детей этой категории должно обеспечиваться оригинальными 

программами по всем учебным предметам.  

2. Необходимо использовать специальные методы обучения, оптимально 

сочетать словесные, наглядные и практические методы.  

3. Важным является научно-методическое обеспечение учителей и учащихся 

специальными учебниками, методическими пособиями и методиками наглядным и 

дидактическим материалом. 4. Учебники для умственно отсталых школьников, как и для 

школ общего назначения, должны удовлетворять общепедагогическим, методическим и 

полиграфическим требованиям.  

Общепедагогические требования заключаются в необходимости  

- обеспечивать воспитывающий характер обучения;  

- сообщать научно достоверные и доступные данные в пределах, 

обозначенных программой;  

- развивать мышление и речь учащихся;  

- обеспечивать подготовку к самостоятельному (в доступных пределах) 

приобретению знаний.  

В качестве методических выдвигаются требования:  

- соответствовать возрастным особенностям учащихся по содержанию, 

эмоциональному воздействию;  

- соответствовать программным требованиям;  

- иметь четкое структурное членение и графическое, выделение выводов, 

важнейших положений, ключевых понятий;  

- содержать достаточное количество иллюстраций, облегчающих восприятие, 

понимание и запоминание учебного материала, удобно расположенных и увязанных с 

текстом;  

- включать задания, стимулирующие развитие возможно большей 

самостоятельности при решении поставленных задач, формирование умений пользоваться 

имеющимися знаниями.  

В учебниках должен соблюдаться принцип коррекционной направленности 

обучения, требования индивидуального и дифференцированного подхода к учащимся как 

необходимого условия продвижения в развитии каждого умственно отсталого ребенка.  



 

С этой целью необходимо предусмотреть:  

- поэтапное распределение учебного материала и аналитико-синтетический 

способ его преподнесения с целью отработки каждого элемента и обеспечения целостного 

восприятия;  

- опора на ранее усвоенный и имеющийся у учащихся практический опыт;  

- постоянное обращение к конкретной действительности;  

- особое внимание - выявлению причинно-следственных связей и 

закономерностей;  

- акцент на главное при краткости и простоте формулирования правил и 

выводов; - достаточное количество практических упражнений для усвоения и повторения 

учебного материала;  

- включение изучаемого материала в различные виды упражнений;  

- рациональное использование иллюстративного материала;  

- включение для самостоятельного выполнения упражнений, заданий разной 

степени сложности.  

Требования к иллюстративному материалу:  

- иллюстрации должны использоваться в качестве непосредственного 

источника знаний и как средство наглядности (рисунки предметные и сюжетные, 

таблицы, графики, схемы и другие); - иллюстративный материал должен быть направлен 

на общее усвоение содержания изучаемого материала и его частей;  

- изобразительная наглядность должна быть выполнена в реалистическом 

планки в цветном изображении, так как условные, расплывчатые изображения предметов 

и явлений окружающей действительности могут приводить к искаженному их восприятию 

умственно отсталыми школьниками;  

- в учебниках, начиная с V класса, следует использовать символическую 

наглядность: учебные схемы, таблицы для образования более точных и прочных знаний.  

В настоящее время имеются оригинальные учебники для всех классов по основным 

учебным предметам.  

Учебники должны совершенствоваться на основании новых экспериментальных 

данных изучения особенностей и возможностей учащихся усваивать учебный материал и 

в связи с изменением социальных условий.  

6. Обучение умственно отсталых детей осуществляют специально подготовленные 

педагоги с высшим образованием, коррекционную работу проводят логопеды, школьные 

психологи.  

 2.2   Рабочие программы учебных предметов, курсов, внеурочной 

деятельности  

  

Основное общее образование, с одной стороны, является логическим 

продолжением обучения в начальной школе, а с другой стороны, базой для подготовки его 

завершения на ступени общего основного образования. Программы учитывают 

особенности познавательной деятельности детей с нарушениями интеллектуального 

развития. Они направлены на разностороннее развитие личности учащихся, способствуют 

их умственному развитию, обеспечивают гражданское, нравственное, трудовое, 

эстетическое и физическое воспитание. Программы содержат материал, помогающий 

учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который 

необходим им для социальной адаптации.  

Содержание обучения по всем учебным предметам имеет практическую 

направленность. Школа готовит своих воспитанников к непосредственному включению в 

жизнь, трудовую деятельность в условиях современного производства.  



 

В программах принцип коррекционной направленности обучения является 

ведущим. В них конкретизированы пути и средства исправления недостатков общего, 

речевого, физического развития и нравственного воспитания детей с нарушениями 

интеллектуального развития в процессе овладения каждым учебным предметом. Особое 

внимание обращено на коррекцию имеющихся у отдельных учащихся специфических 

нарушений, на коррекцию всей личности в целом.  

Обучение учащихся с нарушениями интеллектуального развития носит 

воспитывающий характер. Аномальное состояние ребенка затрудняет решение задач 

воспитания, но не снимает их. При отборе программного учебного материала учтена 

необходимость формирования таких черт характера и всей личности в целом, которые 

помогут выпускникам стать полезными членами общества.  

  

Основное содержание учебных предметов на ступени общего образования  

  

Программы отдельных учебных предметов разрабатывались на основе Программ 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 5-9 класс.: В 2 

сборниках / Под ред. В.В. Воронковой. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2018.-Сб. 1.-

224 с., Сб. 2. – 304 с., В школе для детей с нарушениями интеллектуального развития в 

старших (5-9) классах осуществляются задачи, решаемые в младших классах, но на более 

сложном речевом и понятийном материале.  

При этом требования к знаниям и умениям учащихся по годам обучения могут 

варьироваться в зависимости от условий, сложившегося опыта и традиций, контингента 

воспитанников школы в различные учебные годы. Однако для выпускников школы они 

должны быть идентичны требованиям базовой программы.  

 

Рабочая программа учебного предмета «Литература» 

5 класс  

Примерная тематика  
Рассказы, статьи, стихотворения о прошлом нашего народа, его героизме в труде и 

ратных подвигах; политических событиях в жизни страны; труде людей, их отношении к 

Родине, друг к другу; родной природе и бережном к ней отношении, жизни животных.  

Навыки чтения  
Правильное, осознанное чтение вслух целыми словами с соблюдением норм 

литературного произношения. Работа над беглостью и выразительностью чтения:  

темп и соответствующая содержанию и смыслу текста интонация (паузы, 

логическое ударение, тон голоса), «драматизация» (чтение по ролям).  

Чтение «про себя» с выполнением заданий.  

Выделение с помощью учителя главной мысли художественного произведения, 

выявление отношения к поступкам действующих лиц. Выбор слов и выражений, 

характеризующих героев, события, картины природы. Нахождение в тексте непонятных 

слов и выражений, пользование подстрочным словарем.  

Ответы на вопросы к тексту.  

Деление текста на части с помощью учителя. Озаглавливание частей текста и 

составление с помощью учителя плана в форме повествовательных и вопросительных 

предложений.  

Пересказ по плану. Использование при пересказе слов и оборотов речи из текста.  

Передача содержания иллюстраций к произведению но вопросам учителя. 

Самостоятельное чтение несложных рассказов с выполнением различных заданий 

учителя: найти ответ на поставленный вопрос, подготовиться к пересказу, 

выразительному чтению.  



 

Заучивание наизусть стихотворений.  

Внеклассное чтение (урок внеклассного чтения проводится 1 раз в месяц). 

Формирование читательской самостоятельности школьников. Выбор в школьной 

библиотеке детской книги на указанную учителем тему, чтение статей из детских газет, 

журналов. Беседы о прочитанном, чтение и пересказ интересных отрывков, коллективное 

составление кратких отзывов о книгах, анализ учетных листов по внеклассному 

чтению, по усмотрению учителя.  

Рекомендуемая литература (на выбор):  
Бажов ПЛ. "Малахитовая шкатулка", "Серебряное копытце", "Солнечный камень", 

"Горный мастер".  

Бианки В.В. "Тигр-пятиполосик", "Снегурушка-милушка", "Муха и чудовище", 

"Музыкальная канарейка", "Храбрый Ваня".  

Волков А.М. "Волшебник изумрудного города", "Семь подземных королей", 

"Урфин Джюс и его деревянные солдаты".  

Гайдар А.П. "Чук и Гек".  

Житков Б.С. "Пожар в море", "Наводнение", "Обвал", "На льдине", "Компас".  

Мамин-Сибиряк Д.П. "Про комара комаровича, длинный нос", "Сказочка про 

Козявочку", "Сказка о том, как жила-была последняя муха", "Сказка про храброго зайца 

— длинные уши, косые глаза, короткий хвост".  

Носов Н.Н. "Фантазеры", "Витя Малеев в школе и дома", "Огурцы", "Веселая 

семейка".  

Осеева В.А. "Волшебное слово", "Синие листья", "Плохо".  

Паустовский К.Г. "Похождение жука-носорога".  

Пермяк Е.А. "Семьсот семьдесят семь мастеров".  

Полевой Б.П. "Сын полка".  

Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Золотой луг", "Ярик", "Муравьи", "В краю 

дедушки Мазая".  

Русские народные сказки. Сказки народов мира.  

Скребицкий Г.А. "Лесной голосок", "Догадливая синичка", "Воришка", "Заботливая 

мамаша", "Ушан", "Сиротка". 

6 класс 

Примерная тематика  
Рассказы, статьи, стихотворения и доступные по содержанию и языку отрывки из 

художественных произведений о героическом прошлом и настоящем нашей Родины; 

событиях в мире; труде людей; родной природе и бережном отношении к ней; 

знаменательных событиях в жизни страны.  

Навыки чтения  
Сознательное, правильное, беглое, выразительное чтение вслух в соответствии с 

нормами литературного произношения; чтение "про себя".  

Выделение главной мысли произведения и его частей. Определение основных черт 

характера действующих лиц.  

Разбор содержания читаемого с помощью вопросов учителя. Выделение 

непонятных слов; подбор слов со сходными и противоположными значениями; 

объяснение с помощью учителя слов, данных в переносном значении, и образных 

выражений, характеризующих поступки героев, картины природы.  

Деление текста на части. Составление под руководством учителя простого плана, в 

некоторых случаях использование слов самого текста.  

Пересказ прочитанного по составленному плану. Полный и выборочный пересказ. 

Самостоятельное чтение с различными заданиями: подготовиться к выразительному 

чтению, выделить отдельные места по вопросам, подготовить пересказ.  



 

Заучивание наизусть стихотворений.  

Внеклассное чтение (урок внеклассного чтения проводится 1 раз в месяц). 

Систематическое чтение детской художественной литературы, детских газет и журналов. 

Ведение дневника или стенда внеклассного чтения по данной учителем форме.  

Обсуждение прочитанных произведений, коллективное составление кратких 

отзывов о книгах, пересказ содержания прочитанного по заданию учителя, называние 

главных действующих лиц, выявление своего к ним отношения.  

Рекомендуемая литература (на выбор) Астафьев ВЛ. "Васюткино озеро", "Зачем 

я убил коростыля?", "Белогрудка", "Злодейка".  

Бажов ПЛ. "Живой огонек", "Аметистовое дело", "Марков камень", "Надпись на 

камне", "У старого рудника", "Уральские были".  

Беляев А.Р. "Остров погибших кораблей", "Последний человек из Атлантиды". 

Бианки ВВ. "Дробинка", "Птичья песенка", "Голубые лягушки", "Сумасшедшая птица", 

"Морской чертенок".  

Волков А. М. "Огненный бог марранов", "Желтый туман", "Тайна заброшенного 

замка".  

Гайдар АЛ. "Тимур и его команда".  

Кассиль Л А. "Все вернется", "Держись, капитан", "У классной доски", "Улица 

младшего сына".  

Катаев В.Л. "Белеет парус одинокий".  

Маршак С.Я. "Быль-небылица", "Мистер-Твистер", "Почта военная", "Ледяной 

остров", "Приключения в дороге".  

Мамин-Сибиряк А.Н. "Умнее всех сказка", "Емеля-охотник", "Дедушкино золото", 

"Приемыш", "Сказка про Воробья Воробеича".  

Носов Н.Н. "Приключения Незнайки и его друзей", "Незнайка в солнечном городе", 

"Незнайка на Луне".  

Олеша Ю.К. "Три толстяка".  

Паустовский К.Г. "Золотой ясень", "Сивый мерин", "Кот-ворюга", "Прощание с 

летом".  

Пермяк Е.А. "Волшебные истории", "Голубые белки", "Лесной", "Волшебная 

правда". Пришвин М.М. "Кладовая солнца", "Лесной хозяин", "Наш сад", "Барсук", 

"Лесной доктор", "Птицы под снегом".  

Джанни Родари "Путешествие голубой стрелы".  

Русские народные сказки. Сказки народов мира.  

Скребицкий Г.А. "Длинноносые рыболовы", "Замечательный сторож".  

Толстой А.Н. "Золотой ключик или приключения Буратино". 

7 класс 

Примерная тематика  
Доступные художественные произведения и отрывки из художественных 

произведений классиков русской и отечественной литературы. Краткие сведения об их 

жизни и творчестве.  

Произведения устного народного творчества: сказки, загадки, былины. 

Литературные сказки.  

Произведения современных писателей русской и зарубежной литературы.  

На примере чтения художественной литературы воспитание морально-этических и 

нравственных качеств личности подростка.  

Произведения А.С. Пушкина, И.А. Крылова, М.Ю. Лермонтова, Н.А. Некрасова, 

И.С.  

Тургенева, А.Н. Толстого, В.Г. Короленко, А.П. Чехова.  



 

Произведения А.М. Горького, Н.А. Островского, А.Т Твардовского, СЯ. Маршака, 

СВ. Михалкова, Н.П. Кончаловской, К.Г. Паустовского, К.М. Симонова, А. Рыбакова, А.Г. 

Алексина, Е.И. Носова, Ч.И. Айтматова, РП. Погодина.  

Навыки чтения  
Совершенствование техники чтения, соблюдение логических пауз, не 

совпадающих со знаками препинания.  

Выделение главной мысли произведения. Называние главных действующих лиц, 

описание их внешности, характеристика их поступков, подтверждение своего заключения 

словами текста. Составление характеристики героя с помощью учителя.  

Деление прочитанного на части, составление плана. Пересказ по плану.  

Выделение в тексте метких выражений, художественных определений и сравнений. 

Подробный и краткий пересказ прочитанного. Пересказ с изменением лица рассказчика.  

Заучивание наизусть стихотворений.  

Внеклассное чтение (урок внеклассного чтения проводится 1 раз в месяц).  

Знание основных сведений из жизни писателей.  

Чтение книг из школьной и районной библиотек. Самостоятельное чтение статей в 

газетах и детских журналах.  

Обсуждение прочитанных книг, статей. Составление отзывов.  

Умение передать главную мысль произведения, оценить поступки действующих 

лиц.  

Ведение дневника или стенда внеклассного чтения.  

Рекомендуемая литература (на выбор)  
Астафьев ВЛ. "Осенние грусти и радости", "Стрижонок Скрип", "Гуси в полынье", 

"Каиалуха".  

Беляев А.Р. "Чудесное окно".  

Бианки В.В. "Бешеный бельчонок", "Приказ на снегу", "Лупленый Бочок", 

"Мышарик", "Вести из леса".  

Гайдар АЛ. "Судьба барабанщика". Горький А.М. "Детство". Дефо Д. "Робинзон 

Крузо". Жюль Берн "Дети капитана Гранта".  

Кассиль Л. "Ночная ромашка", "Огнеопасный груз", "Солнце светит". Катаев ВЛ. 

"Хуторок в степи".  

Короленко В.Г. "Купленные мальчики", "Чудная", "Последний луч", "Дети 

подземелья". Лагин ЛЛ. "Старик Хоттабыч".  

Паустовский К.Г. "Ручьи, где плещется форель", "Старый повар", "Степная гроза", 

"Жильцы старого дома". Свифт Дж. "Путешествие Гулливера".  

Сурков А.А. Стихотворения из цикла "Победители" ("В громе яростных битв", 

"Под вечер в гестапо ее привели", "Утро в окопе", "Песня о слепом баянисте", "Защитник 

Сталинграда").  

Чехов АЛ. "Спать хочется", "Каштанка". 

8 класс 

Примерная тематика  
Художественные произведения и отрывки из художественных произведений 

классиков русской и отечественной литературы. Краткие сведения об их жизни и 

творчестве.  

Произведения устного народного творчества: сказки, загадки, поговорки, былины, 

баллады. Литературные сказки.  

Произведения современных писателей русской и зарубежной литературы.  

На примере чтения художественной литературы воспитание морально-этических и 

нравственных качеств личности подростка.  



 

Произведения А.С. Пушкина, М.Ю. Лермонтова, И.А. Крылова, Н.В. Гоголя, Н.А. 

Некрасова, А.В. Кольцова, И.С. Никитина, Л.Н. Толстого, АН. Майкова, Ф.И.  

Тютчева, А.А. Фета, А.П. Чехова.  

Произведения А.М. Горького, А.Н. Толстого, В.В. Маяковского, С.А. Есенина, А.А.  

Фадеева, М.А. Шолохова, В.П. Катаева, Б.Н. Полевого, А.А. Суркова, Ю.М. 

Нагибина, А.Г. Алексина, Л.И. Ошанина, СВ. Михалкова, А. Рыбакова.  

Навыки чтения  
Совершенствование техники чтения, соблюдение при чтении норм русской 

орфоэпии.  

Выделение главной мысли произведения, составление характеристики героев с 

помощью учителя, иллюстрирование черт характера  

Внеклассное чтение (урок внеклассного чтения проводится 1 раз в месяц).  

Самостоятельное чтение книг, газет и журналов. Обсуждение прочитанного.  

Составление отзыва о прочитанной книге, статье из газеты или журнала.  

Ведение дневника или стенда внеклассного чтения. Рекомендуемая литература 

(на выбор)  
Астафьев В.П. "Конь с розовой гривой", "Монарх в новых штанах", "Бабушка с 

малиной", "Запах сена", "Фотография, на которой меня нет", "Последний поклон".  

Беляев А.Р. "Золотая гора", "Прыжок в ничто".  

Бондарев Ю.В. "На большой реке", "Юность командиров", "Батальон просит 

огня". Ваншенкин К.Я. Стихотворения.  

Гайдар АЛ. "Школа".  

Есенин С.А. Стихотворения.  

Искандер Ф.А. "Пиры Валтасара", "Молельное дерево".  

Каверин В. Л. "Два капитана".  

Макаренко А.С. "Педагогическая поэма" (отрывки).  

Полевой Б.Н. "Повесть о настоящем человеке".  

Рубцов И.М. Стихотворения.  

Симонов К.М. Стихотворения.  

Сурков А.А. Стихотворения.  

Чехов А.П. "Толстый и тонкий", "Унтер Пришибеев".  

Шукшин ВМ. "Сильные идут дальше", "Сны матери", "Хозяин бани и огорода". 

9 класс 

Примерная тематика  
Художественные произведения и отрывки из художественных произведений 

классиков русской и отечественной литературы. Краткие сведения об их жизни и 

творчестве.  

Произведения устного народного творчества: сказки, загадки, поговорки, былины, 

баллады.  

Литературные сказки.  

Произведения современных писателей русской и зарубежной литературы. На 

примере художественной литературы воспитание морально-этических и нравственных 

качеств личности подростка.  

Произведения А.С. Пушкина, М.Ю. Лермонтова, И.А. Крылова, Н.В. Гоголя, Н.А.  

Некрасова, Л.Н. Толстого, А.Н. Майкова, Ф.И.Тютчева, А.А. Фета, А.П. Чехова, 

А.И.  

Куприна, И.А. Бунина.  

Произведения А.М. Горького, В.В. Маяковского, С.А. Есенина, А.Н. Толстого, А.А.  

Фадеева, М.А. Шолохова, К.Г. Паустовского, К.М. Симонова, В.М. Инбер, Р.  



 

Гамзатова, В.М. Шукшина, Ф. А. Абрамова, Ч. Айтматова, Л.Н. Ошанина, СВ. 

Михалкова, Ф.А. Искандера, А. Рыбакова, Б. Окуджава.  

Навыки чтения  
Совершенствование техники чтения, соблюдение при чтении норм русской 

орфоэпии.  

Выделение главной мысли произведения.  

Составление характеристик героев, обоснование своего отношения к героям и их 

поступкам, объяснение причин тех или иных поступков героев (с помощью учителя).  

Работа над планом, средствами языковой выразительности.  

Пересказ содержания прочитанного; составление рассказа по предложенной теме 

на материале нескольких произведений.  

Знание основных сведений о жизни писателей.  

Заучивание наизусть стихотворений, прозаических отрывков.  

Внеклассное чтение (урок внеклассного чтения проводится 1 раз в месяц).  

Самостоятельное чтение книг, газет и журналов. Обсуждение прочитанного.  

Составление отзыва о прочитанной книге, статье из газеты или журнала.  

Ведение дневника или стенда внеклассного чтения. 

Рекомендуемая литература (на выбор)  
Ахматова А.Л. Стихотворения. Беляев А.Р. "Человек-амфибия". Богомолов 

В.О."Иван".  

Бондарев Ю.В. "Последние залпы", "Горячий снег". Быков В.В. "Альпийская 

баллада", "Обелиск".  

Васильев Б.Л. "А зори здесь тихие".  

Жюль Берн "Таинственный остров".  

Воскресенская 3. "Сердце матери".  

Горький А.М. "В людях", "Мои университеты".  

Есенин С.А. Стихотворения.  

Зощенко М.М. Рассказы.  

Искандер Ф.А. "Сандро из Чегема".  

Паустовский К.Г. "Во глубине России", "Телеграмма", "Великий сказочник", 

"Разливы рек", "Исаак Левитан", "Приточная трава".  

Сурков А.А. Стихотворения.  

Толстой Л.Н. "Севастопольские рассказы" (выборочно).  

Цветаева М.Н. Стихотворения.  

Чехов А.П. "Дом с мезонином".  

Шукшин В.М. "Кляуза", "Мечты", "Чужие", "Жил человек", "Привет Сивому" 

 

Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» 

5 класс 

Повторение  
Практические упражнения в составлении и распространении предложений.  

Связь слов в предложении. Главные и второстепенные члены предложения. 

Различение предложений по интонации.  

Звуки и буквы  
Звуки и буквы. Звуки гласные и согласные. Согласные твердые и мягкие. 

Обозначение мягкости согласных буквами ь, е, е, и, ю, я. Согласные звонкие и глухие. 

Правописание звонких и глухих согласных на конце слов. Буквы е, е, ю, я в начале слова 

и после гласных. Гласные ударные и безударные. Проверка написания безударных 

гласных путем изменения формы слова. Алфавит.  

Слово  



 

Состав слова. Корень и однокоренные слова. Окончание, приставка, суффикс.  

Упражнения в образовании слов при помощи приставок и суффиксов.  

Правописание проверяемых безударных гласных, звонких и глухих согласных в 

корне слова.  

Непроверяемые гласные и согласные в корне слов.  

Правописание приставок. Приставка и предлог. Разделительный ъ.  

Части речи. Общее понятие о частях речи: существительное, глагол, 

прилагательное. Умение различать части речи по вопросам и значению.  

Имя существительное. Понятие об имени существительном. Имена 

существительные собственные и нарицательные, одушевленные и неодушевленные.  

Изменение имен существительных по числам (единственное и множественное 

число).  

Род имен существительных, умение различать род (мужской и женский род, 

средний род).  

Мягкий знак (ь) после шипящих в конце слов у существительных женского рода 

(ночь, мышь) и его отсутствие у существительных мужского рода (мяч, нож).  

Изменение существительных по падежам. Умение различать падежи по вопросам.  

Понятие о 1, 2,3-м склонениях существительных.  

Первое склонение имен существительных в единственном числе.  

Единообразное написание ударных и безударных окончаний существительных 1-го 

склонения. Окончания -ы, -и в родительном падеже (из комнаты, из деревни), окончание -

е в дательном и предложном падежах (к деревне, в деревне), окончания - ей, -ой в 

творительном падеже (за деревней, за страной).  

Второе склонение имен существительных в единственном числе.  

Единообразное написание ударных и безударных окончаний существительных 2-го 

склонения. Окончания -а, -я в родительном падеже (с озера, с поля), окончания -у, -ю в 

дательном падеже (к огороду, к морю), -е в предложном падеже (в городе, в море),  

окончания -ом, -ем в творительном падеже (за полем, за деревом).  

Третье склонение имен существительных в единственном числе. Правописание 

падежных окончаний существительных 3-го склонения. Окончание -и в родительном, 

дательном и предложном падежах (с лошади, к лошади, на лошади), окончание -ью в 

творительном падеже (сиренью).  

Упражнения в правописании падежных окончаний имен существительных 1,2,3-го 

склонения. Упражнения в одновременном склонении имен существительных, 

относящихся к различным склонениям (конь, лошадь; забор, ограда; тетрадь, книга).  

Предложение  
Главные и второстепенные члены предложения. Предложения нераспространенные 

и распространенные.  

Однородные члены предложения. Однородные подлежащие, сказуемые, 

второстепенные члены. Перечисление без союзов и с одиночным союзом и. Знаки 

препинания при однородных членах.  

Связная речь
1
 Заполнение дневника учащимися.  

Работа с деформированным текстом.  

Изложение по предложенному учителем плану (примерная тематика: из жизни 

животных, школьные дела, поступки учащихся).  

Составление предложений и рассказа по вопросам учителя, по картине, серии 

картин, материалам наблюдений.  

Составление рассказа по опорным словам после разбора с учителем (примерная 

тематика: жизнь класса, школы, проведение каникул, игры зимой).  



 

Деловое письмо: адрес на открытке и конверте, поздравительная открытка, письмо 

родителям.  

Повторение пройденного за год. 

6 класс 

Повторение  
Главные и второстепенные члены предложения. Предложения нераспространенные 

и распространенные. Однородные члены предложения. Перечисление без союзов и с 

одиночным союзом и. Знаки препинания при однородных членах.  

Звуки и буквы  
Звуки и буквы. Алфавит. Звуки гласные и согласные. Правописание безударных 

гласных, звонких и глухих согласных. Слова с разделительным ь. Двойные и 

непроизносимые согласные.  

Слово  
Состав слова. Однокоренные слова. Корень, приставка, суффикс и окончание.  

Образование слов с помощью приставок и суффиксов.  

Правописание проверяемых безударных гласных, звонких и глухих согласных в 

корне слов.  

Непроверяемые гласные и согласные в корне слов.  

Правописание приставок. Приставка и предлог. Разделительный ъ.  

Имя существительное. Значение имени существительного и его основные 

грамматические признаки: род, число, падеж.  

Правописание падежных окончаний имен существительных единственного числа.  

Склонение имен существительных во множественном числе. Правописание 

падежных окончаний. Правописание родительного падежа существительных женского и 

среднего рода с основой на шипящий.  

Знакомство с именами существительными, употребляемыми только в 

единственном или только во множественном числе.  

Имя прилагательное. Понятие об имени прилагательном. Значение имени 

прилагательного в речи.  

Умение различать род, число, падеж прилагательного по роду, числу и падежу 

существительного и согласовывать прилагательное с существительным в роде, числе и 

падеже.  

Правописание падежных окончаний имен прилагательных в единственном и 

множественном числе.  

Предложение  
Простое предложение. Простые предложения с однородными членами.  

Главные и второстепенные члены предложения в качестве однородных. 

Перечисление без союзов, с одиночным союзом и, с союзами а, но. Знаки препинания при 

однородных членах.  

Сложное предложение. Сложные предложения с союзами и, а, но. Знаки 

препинания перед союзами.  

Практическое употребление обращения. Знаки препинания при обращении.  

Связная речь
1
  

Работа с деформированным текстом.  

Распространение текста путем включения в него имен прилагательных.  

Изложение рассказа по коллективно составленному плану (тематика:  

общественные дела, достойный поступок товарища и т. д.).  

Составление рассказа по картине по коллективно составленному плану  

Составление рассказа по картине и данному началу с включением в рассказ имен 

прилагательных.  



 

Составление рассказа по опорным словам и данному плану. Составление рассказа с 

помощью учителя по предложенным темам («Прогулка в лес», «Летом на реке», «Лес 

осенью», «Катание на лыжах» и др.).  

Сочинение по коллективно составленному плану на материале экскурсий, личных 

наблюдений, практической деятельности.  

Деловое письмо: письмо товарищу, заметка в стенгазету (о проведенных 

мероприятиях в классе, хороших и плохих поступках детей и др.), объявление (о 

предстоящих внеклассных и общешкольных мероприятиях).  

Повторение пройденного за год. 

7 класс 

Простое и сложное предложения. Простые предложения с однородными членами. 

Перечисление без союзов, с одиночным союзом и, союзами а, но. Сложные предложения 

с союзами и, а, но.  

Слово  
Состав слова. Корень, приставка, суффикс, окончание. Единообразное написание 

гласных и согласных в корнях слов, в приставках. Непроверяемые гласные и согласные в 

корне слов. Правописание падежных окончаний имен существительных в единственном и 

множественном числе.  

Имя прилагательное. Значение имени прилагательного в речи. Согласование имени 

прилагательного с именем существительным в роде, числе и падеже.  

Правописание родовых и падежных окончаний имен прилагательных в 

единственном и множественном числе.  

Местоимение. Понятие о местоимении. Значение местоимений в речи. Личные 

местоимения единственного и множественного числа.  

1, 2,3-е лицо местоимений.  

Склонение и правописание личных местоимений единственного и множественного 

числа.  

Раздельное написание предлогов с местоимениями.  

Глагол. Понятие о глаголе. Изменение глагола по временам (настоящее, 

прошедшее, будущее) и числам.  

Неопределенная частица не с глаголами.  

Изменение глаголов по лицам. Правописание окончаний глаголов 2-го лица - шь, -

шься. Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и числам. Глаголы на -ся (-сь).  

Сложные слова. Простейшие случаи написания сложных слов с соединительными 

гласными о и е.  

Имя существительное. Основные грамматические категории имени  

существительного — род, число, падеж, склонение Предложение  
Простое и сложное предложение. Подлежащее и сказуемое в простом и сложном 

предложении.  

Простое предложение с однородными членами. Главные и второстепенные члены 

предложений в качестве однородных. Распространенные однородные члены предложений. 

Бессоюзное перечисление однородных членов, с одиночным союзом и, союзами а, но, 

повторяющимся союзом и. Знаки препинания при однородных членах.  

Сложные предложения с союзами и, а, но и без союзов. Обращение. Знаки 

препинания при обращении.  

Связная речь
1
  

Работа с деформированным текстом.  

Изложения (с изменением лица и времени).  

Сочинения по картине с дополнением предшествующих или последующих 

событий.  



 

Продолжение рассказа по данному началу.  

Составление рассказа по опорным словам.  

Сочинение по личным наблюдениям, на основе экскурсий, практической 

деятельности, имеющихся знаний («История нашей улицы», «Исторические места в 

нашем районе», «История капельки воды» и др.). Деловое письмо: объявление (выбор 

профессии по объявлению), заявление (о приеме на работу), телеграмма, заполнение 

бланков по платежам за коммунальные услуги (квартплата, плата за телефон, свет, газ и 

др.).  

Повторение пройденного за год. 

8 класс 

Простое и сложное предложения. Подлежащее и сказуемое в простом и сложном 

предложениях. Простое предложение с однородными членами. Сложное предложение с 

союзами и, а, но и без союзов.  

Слово  
Состав слова. Однокоренные слова; подбор однокоренных слов, относящихся к 

различным частям речи, разбор их по составу.  

Единообразное написание звонких и глухих согласных, ударных и безударных 

гласных в корнях слов.  

Образование слов с помощью приставок и суффиксов.  

Правописание приставок с о и а (от-, до-, по-, про-, за- , на-), приставка пере-, 

единообразное написание приставок на согласные вне зависимости от произношения  

(с-, в-, над-, под-, от-).  
Сложные слова. Образование сложных слов с соединительными гласными и без 

соединительных гласных.  

Имя существительное. Основные грамматические категории имени 

существительного. Склонение имен существительных.  

Правописание падежных окончаний существительных единственного и 

множественного числа. Несклоняемые существительные.  

Имя прилагательное. Согласование имени прилагательного с именем 

существительным в роде, числе и падеже. Правописание падежных окончаний имен 

прилагательных в единственном и множественном числе. Имена прилагательные на - ий, -

ья, -ье, их склонение и правописание.  

Личные местоимения. Лицо и число местоимений. Склонение местоимений.  

Правописание личных местоимений.  

Род местоимений 3-го лица единственного числа.  

Глагол. Значение глагола.  

Неопределенная форма глагола на -ть, -чь, -ти.  

Изменение глаголов по временам. Изменение глаголов по лицам.  

Изменение глаголов в настоящем и будущем времени по лицам и числам 

(спряжение). Различение окончаний глаголов I и II спряжения (на материале наиболее 

употребительных слов).  

Правописание безударных личных окончаний глаголов I и II спряжения. 

Правописание личных окончаний глаголов I и II спряжения, глаголов с -ться и -тся. 

Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и числам.  

Предложение  
Простое предложение. Предложения распространенные и нераспространенные. 

Главные и второстепенные члены предложений. Простое предложение с однородными 

членами. Знаки препинания при однородных членах.  

Обращение. Знаки препинания при обращении.  

Виды предложений по интонации. Знаки препинания в конце предложений.  



 

Сложное предложение. Сложные предложения с союзами и, а, но и без союзов.  

Сравнение простых предложений с однородными членами, соединенными союзами 

и, а, но со сложными предложениями с теми же союзами. Сложные предложения со 

словами который, когда, где, что, чтобы, потому что. Постановка знаков препинания 

перед этими словами.  

Связная речь
1
  

Изложение по рассказу с оценкой описываемых событий. Сочинение по картинам 

русских и отечественных художников (в связи с прочитанными произведениями).  

Сочинение по личным наблюдениям, на материале экскурсий, практической 

деятельности, основе имеющихся знаний.  

Сочинения творческого характера («Кем хочу быть и почему», «Чему научила меня 

школа»).  

Отзыв о прочитанной книге.  

Деловое письмо; заметка в стенгазету (об участии в общешкольных мероприятиях, 

о производственной практике, выборе профессии и др.), заявление (о приеме на работу, об 

увольнении с работы, о материальной помощи и др.), автобиография, анкета, 

доверенность, расписка.  

Повторение пройденного за год. 

9 класс 

Повторение  
Простое предложение. Простое предложение с однородными членами. Обращение. 

Сложное предложение с союзами и, а, но, со словами который, когда, где, что, чтобы, 

потому что.  

Звуки и буквы  
Звуки гласные и согласные. Согласные твердые и мягкие, звонкие и глухие.  

Гласные ударные и безударные. Обозначение мягкости согласных буквой ь.  

Обозначение звонких и глухих согласных на письме. Буквы е, е, ю, я в начале 

слова. Разделительные ь и ъ знаки. Количество звуков и букв в слове.  

Слово  
Состав слова. Разбор слов по составу. Единообразное написание ударных и 

безударных гласных, звонких и глухих согласных в корнях слов. Единообразное 

написание ряда приставок на согласную вне зависимости от произношения.  

Правописание приставок, меняющих конечную согласную, в зависимости от 

произношения: без-(бес-), воз-(вое-), из-(ис-), раз- (рас-).  

Сложные слова. Образование сложных слов с помощью соединительных гласных и 

без соединительных гласных. Сложносокращенные слова.  

Имя существительное. Роль существительного в речи. Основные грамматические 

категории имени существительного. Правописание падежных окончаний имен 

существительных. Несклоняемые имена существительные.  

Имя прилагательное. Роль прилагательного в речи. Согласование имени 

прилагательного с именем существительным. Правописание падежных окончаний имен 

прилагательных.  

Личные местоимения. Роль личных местоимений в речи. Правописание личных 

местоимений.  

Глагол. Роль глагола в речи. Неопределенная форма глагола. Спряжение глаголов.  

Повелительная форма глагола. Правописание глаголов повелительной формы 

единственного и множественного числа.  

Частица не с глаголами.  

Имя числительное. Понятие об имени числительном. Числительные 

количественные и порядковые.  



 

Правописание числительных от 5 до 20; 30; от 50 до 80 и от 500 до 900; 4; 200, 

300,400; 40, 90,100.  

Наречие. Понятие о наречии. Наречия, обозначающие время, место, способ 

действия.  

Правописание наречий с о и а на конце.  

Части речи. Существительное, глагол, прилагательное, числительное, наречие, 

предлог. Употребление в речи.  

Предложение  
Простое предложение. Главные и второстепенные члены предложения, 

предложения распространенные и нераспространенные, с однородными членами, 

обращение.  

Сложное предложение. Предложения с союзами и, а, и без союзов, предложения со 

словами который, когда, где, что, чтобы, потому что.  

Составление простых и сложных предложений. Постановка знаков препинания в 

предложениях.  

Прямая речь (после слов автора). Кавычки при прямой речи и двоеточие перед ней; 

большая буква в прямой речи.  

Связная речь Изложение.  

Сочинение творческого характера с привлечением сведений из личных 

наблюдений, практической деятельности, прочитанных книг.  

Деловое письмо: стандартные деловые бумаги, связанные с поступлением на 

работу на конкретное предприятие; автобиография, доверенность, расписка.  

Повторение пройденного за год. 

 

Рабрчая программа учебного предмета «Математика (алгебра/геометрия)» 

5 класс 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100 с переходом через разряд приемами 

устных вычислений. Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания.  

Нумерация чисел в пределах 1000. Получение круглых сотен в пределах 1000, 

сложение и вычитание круглых сотен. Получение трехзначных чисел из сотен, десятков, 

единиц, из сотен и десятков, из сотен и единиц. Разложение трехзначных чисел на сотни, 

десятки, единицы.  

Разряды: единицы, десятки, сотни. Класс единиц.  

Счет до 1000 и от 1000 разрядными единицами и числовыми группами по 2, 20, 

200; по 5, 50, 500; по 25, 250 устно и с записью чисел. Изображение трехзначных чисел на 

калькуляторе.  

Округление чисел до десятков, сотен; знак ~.  

Сравнение (отношение) чисел с вопросами: «На сколько больше (меньше)?», «Во 

сколько раз больше (меньше)?» (легкие случаи).  

Определение количества разрядных единиц и общего количества сотен, десятков, 

единиц в числе.  

Единицы измерения длины, массы: километр, грамм, тонна (1 км, 1 г, 1 т), 

соотношения: 1 м = 1 000 мм, 1 км = 1 000 м, 1 кг = 1 000 г, 1 т = 1 000 кг, 1 т = 10 ц.  

Денежные купюры, размен, замена нескольких купюр одной.  

Единицы измерения времени: год (1 год), соотношение: 1 год = 365, 366 сут.  

Високосный год.  

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя мерами 

длины, стоимости устно (55 см ± 19 см; 55 см ± 45 см; 1 м — 45 см; 8 м 55 см ± 3 м 19 см; 

8 м 55 см + 19 см; 4 м 55 см ± 3 м; 8м±19см; 8 м±4 м 45 см).  

Римские цифры. Обозначение чисел I—XII.  



 

Сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 устно и письменно, их проверка.  

Умножение чисел 10 и 100, деление на 10 и 100 без остатка и с остатком. 

Преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы.  

Умножение и деление круглых десятков, сотен на однозначное число (40x2; 400x2; 

420x2; 40 : 2; 300 : 3; 480 : 4; 450 : 5), полных двузначных и трехзначных чисел без 

перехода через разряд (24-2; 243x2; 48 : 4; 488 : 4 и т.п.) устно.  

Умножение и деление двузначных и трехзначных чисел на однозначное число с 

переходом через разряд письменно, их проверка. Получение одной, нескольких долей 

предмета, числа.  

Обыкновенные дроби, числитель, знаменатель дроби. Сравнение долей, дробей с 

одинаковыми числителями или знаменателями. Количество долей в одной целой.  

Сравнение обыкновенных дробей с единицей. Дроби правильные, неправильные. 

Простые арифметические задачи на нахождение части числа, неизвестного слагаемого, 

уменьшаемого, вычитаемого; на сравнение (отношение) чисел с вопросами: «На сколько 

больше (меньше)?», «Во сколько раз больше (меньше)?».  

Составные задачи, решаемые в 2-3 арифметических действия.  

Периметр (Р). Нахождение периметра многоугольника.  

Треугольник. Стороны треугольника: основание, боковые стороны. Классификация 

треугольников по видам углов и длинам сторон. Построение треугольников по трем 

данным сторонам с помощью циркуля и линейки.  

Линии в круге: радиус, диаметр, хорда. Обозначение К. и Б.  

Масштаб: 1 : 2; 1 : 5; 1 : 10; 1 : 100. 

6 класс 
Нумерация чисел в пределах 1 000 000. Получение единиц, десятков, сотен тысяч в 

пределах 1 000 000. Сложение и вычитание круглых чисел в пределах 1 000 000 (легкие 

случаи).  

Получение четырех-, пяти-, шестизначных чисел из разрядных слагаемых, 

разложение на разрядные слагаемые (десятичный состав числа), чтение, запись под 

диктовку, изображение на калькуляторе.  

Разряды: единицы, десятки, сотни тысяч; класс тысяч, нумерационная таблица, 

сравнение соседних разрядов, сравнение классов тысяч и единиц. Сравнение 

многозначных чисел.  

Округление чисел до единиц, десятков, сотен тысяч. Определение количества 

разрядных единиц и общего количества единиц, десятков, сотен тысяч в числе. Числа 

простые и составные.  

Обозначение римскими цифрами чисел ХШ-ХХ.  

Сложение, вычитание, умножение, деление на однозначное число и круглые 

десятки чисел в пределах 10 000 устно (легкие случаи) и письменно. Деление с остатком.  

Проверка арифметических действий.  

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя мерами 

стоимости, длины, массы, устно и письменно.  

Обыкновенные дроби. Смешанные числа, их сравнение. Основное свойство 

обыкновенных дробей. Преобразования: замена мелких долей более крупными 

(сокращение), неправильных дробей целыми или смешанными числами. Сложение и 

вычитание дробей (и смешанных чисел) с одинаковыми знаменателями. Простые 

арифметические задачи на нахождение дроби от числа, на прямую пропорциональную 

зависимость, на соотношение: расстояние, скорость, время.  



 

Составные задачи на встречное движение (равномерное, прямолинейное) двух тел. 

Взаимное положение прямых на плоскости (пересекаются, в том числе 

перпендикулярные; не пересекаются, т.е. параллельные), в пространстве: наклонные, 

горизонтальные, вертикальные. Знаки ± и | |. Уровень, отвес.  

Высота треугольника, прямоугольника, квадрата.  

Геометрические тела — куб, брус. Элементы куба, бруса: грани, ребра, вершины; 

их количество, свойства.  

Масштаб: 1:1 000; 1:10 000; 2:1; 10:1; 100:1. 

7 класс 
Присчитывание и отсчитывание чисел 2, 20, 200, 2 000, 20 000; 5, 50, 500, 5 000,  

50 000; 25, 250, 2 500, 25 000 в пределах 1 000 000, устно, с записью получаемых 

при счете чисел.  

  

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя единицами 

стоимости, длины, массы, выраженных в десятичных дробях, письменно (легкие случаи).  

  

Замена целых и смешанных чисел неправильными дробями.  

  

Умножение и деление обыкновенных и десятичных дробей (в том числе чисел, 

полученных при измерении одной, двумя единицами стоимости, длины, массы, 

выраженных в десятичных дробях) на однозначные, двузначные числа (легкие случаи).  

  

Умножение и деление десятичных дробей на 10, 100 и 1 000.  

  

Простые задачи на нахождение числа по одной его доле, выраженной 

обыкновенной или десятичной дробью, среднего арифметического двух и более чисел.  

  

Составные задачи на пропорциональное деление, «на части», способом принятия 

общего количества за единицу.  

  

Градус. Обозначение: Г. Градусное измерение углов. Величина прямого, острого, 

тупого, развернутого, полного угла. Транспортир, элементы транспортира. Построение и 

измерение углов с помощью транспортира. Смежные углы, сумма смежных углов, углов 

треугольника.  

  

Построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной мере 

угла, заключенного между ними; по длине стороны и градусной мере двух углов, 

прилежащих к ней.  

  

Площадь. Обозначение: §. Единицы измерения площади:  

  

1 кв. мм (1 мм
2
), 1 кв. см (1 см

2
), 1 кв. дм (1 дм

2
), 1 кв. м (1 м

2
), 1 кв. км (1 км

2
); их 

соотношения: 1 см
2 

=100 мм
2
, 1 дм

2 
=100 см

2
, 1 м

2 
= 100 дм

2
, 1 м

2 
= 10 000 см

2
, 1 км

2 
=  

1 000 000 м
2
.  

  

Единицы измерения земельных площадей: 1 га, 1 а, их соотношения: 1 а = 100 м
2
, 1 

га = 100 а, 1 га = 10 000 м
2
.  

  



 

Измерение и вычисление площади прямоугольника. Числа, полученные при 

измерении одной, двумя единицами площади, их преобразования, выражение в 

десятичных дробях (легкие случаи).  

  

Длина окружности: С = 2лК (С = яБ), сектор, сегмент.  

Площадь круга: 3 = яК
2
.  

Линейные, столбчатые, круговые диаграммы. Построение отрезка, треугольника, 

четырехугольника, окружности, симметричных данным относительно оси, центра 

симметрии. 

8 класс 
Присчитывание и отсчитывание чисел 2, 20, 200, 2 000, 20 000; 5, 50, 500, 5 000, 50 

000; 25, 250, 2 500, 25 000 в пределах 1 000 000, устно, с записью получаемых при счете 

чисел.  

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя единицами 

стоимости, длины, массы, выраженных в десятичных дробях, письменно (легкие случаи).  

Замена целых и смешанных чисел неправильными дробями.  

Умножение и деление обыкновенных и десятичных дробей (в том числе чисел, 

полученных при измерении одной, двумя единицами стоимости, длины, массы, 

выраженных в десятичных дробях) на однозначные, двузначные числа (легкие случаи).  

Умножение и деление десятичных дробей на 10, 100 и 1 000.  

Простые задачи на нахождение числа по одной его доле, выраженной 

обыкновенной или десятичной дробью, среднего арифметического двух и более чисел.  

Составные задачи на пропорциональное деление, «на части», способом принятия 

общего количества за единицу.  

Градус. Обозначение: Г. Градусное измерение углов. Величина прямого, острого, 

тупого, развернутого, полного угла. Транспортир, элементы транспортира. Построение и 

измерение углов с помощью транспортира. Смежные углы, сумма смежных углов, углов 

треугольника.  

Построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной мере 

угла, заключенного между ними; по длине стороны и градусной мере двух углов, 

прилежащих к ней.  

Площадь. Обозначение: S . Единицы измерения площади:  

1 кв. мм (1 мм
2
), 1 кв. см (1 см

2
), 1 кв. дм (1 дм

2
), 1 кв. м (1 м

2
), 1 кв. км (1 км

2
); их 

соотношения: 1 см
2 

=100 мм
2
, 1 дм

2 
=100 см

2
, 1 м

2 
= 100 дм

2
, 1 м

2 
= 10 000 см

2
, 1 км

2 
= 1 

000 000 м
2
.  

Единицы измерения земельных площадей: 1 га, 1 а, их соотношения: 1 а = 100 м
2
, 1 

га = 100 а, 1 га = 10 000 м
2
.  

Измерение и вычисление площади прямоугольника. Числа, полученные при 

измерении одной, двумя единицами площади, их преобразования, выражение в 

десятичных дробях (легкие случаи).  

Длина окружности: С = 2 ПR, сектор, сегмент.  

Площадь круга: S = ПR
2
.  

Линейные, столбчатые, круговые диаграммы. Построение отрезка, треугольника, 

четырехугольника, окружности, симметричных данным относительно оси, центра 

симметрии. 

9 класс 

Умножение и деление многозначных чисел (в пределах 1 000 000) и десятичных 

дробей на трехзначное число (легкие случаи).  

Умножение и деление чисел с помощью калькулятора.  



 

Процент. Обозначение: 1%. Замена 5%, 10%, 20%, 25%, 50%, 75% обыкновенной 

дробью.  

Замена десятичной дроби обыкновенной и наоборот. Дроби конечные и 

бесконечные  

(периодические). Математические выражения, содержащие целые числа, 

обыкновенные и десятичные дроби, для решения которых необходимо дроби одного вида 

заменять дробями другого вида (легкие случаи).  

Простые задачи на нахождение процентов от числа, на нахождение числа по его 

1%. Геометрические тела: прямоугольный параллелепипед, цилиндр, конус, пирамида.  

Грани, вершины, ребра.  

Развертка куба, прямоугольного параллелепипеда. Площадь боковой и полной 

поверхности.  

Объем. Обозначение: V. Единицы измерения объема: 1 куб. мм (1 мм
3
), 1 куб. см (1 

см
3
), 1 куб. дм (1 дм

3
), 1 куб. м (1 м

3
), 1 куб. км (1 км

3
).  

Соотношения: 1 дм
3 
= 1000 см

3
,1 м

3 
= 1000 дм

3
, 1 м

3 
= 1000000см

3
.  

Измерение и вычисление объема прямоугольного параллелепипеда (куба).  

Числа, получаемые при измерении и вычислении объема (рассматриваются случаи, 

когда крупная единица объема содержит 1000 мелких).  

Развертка цилиндра, правильной, полной пирамиды (в основании правильный 

треугольник, четырехугольник, шестиугольник). Шар, сечения шара, радиус, диаметр 

 

Рабочая программа учебного предмета «Природоведение» 

5 класс 
Земля — планета солнечной системы  

Небесные тела. Солнце — раскаленное небесное тело (звезда). Солнце — источник 

тепла и света на земле. Планеты солнечной системы. Освоение космоса людьми. Первый 

полет человека в космос. Сезонные изменения в природе Погода. Явления природы.  

Смена времен года. Высота Солнца и продолжительность дня в разное время года. 

Осень. Зима. Весна. Лето. Признаки времени года. Изменения в жизни растений и 

животных. Особенности жизни и трудовой деятельности человека.  

Наша страна  
Российская Федерация (расположение на географической карте). Москва - столица 

нашей Родины. (Достопримечательности: музеи, театры, исторические и культурные 

памятники, центральные улицы. Транспорт в Москве.)  

Многонациональное население России. Города нашей Родины. Средства 

сообщения между городами (транспорт: железнодорожный, воздушный, водный, 

автомобильный). Дом, в котором я живу: моя школа, мой дом (полный адрес). Природа 

нашей Родины  

Неживая природа. (Использование физической карты.)  
Разнообразив поверхности (рельеф): равнины, горы, овраги, холмы. Почвы: 

песчаная, глинистая, черноземная; плодородная, неплодородная.  

Вода в природе: реки, озера, болота, ручьи, родники; моря, океаны. Свойства воды.  

Значение воды для жизни человека. Вода и пар, снег и лед.  

Воздух. Воздух вокруг нас, значение воздуха. Ветер — движение воздуха.  

Температура воздуха, Знакомство с термометрами. Измерение температуры 

воздуха, воды, своего тела.  

Полезные ископаемые: песок, глина, торф, каменный уголь, мел, гранит, мрамор, 

нефть, газ, каменная соль. Внешний вид, свойства (твердость, сыпучесть, газообразное 

состояние). Использование человеком.  

Живая природа.  



 

Растения и животные экологических систем.  
Лес  

Растения, грибы леса.  

Хвойные деревья: ель, сосна, лиственница.  

Кустарники: калина, шиповник, можжевельник, малина и др.  

Кустарнички: брусника, черника.  

Травы: ландыши, земляника, ветреница, кислица, мать-и-мачеха и др.  

Грибы: съедобные и несъедобные.  

Животные леса. Звери (медведь, волк, лиса, заяц, белка, лось, барсук, кабан и др.). 

Птицы (кукушка, дятел, синица, соловей и др.). Насекомые (жуки, бабочки, муравьи, 

комары, мухи и др.). Сад. Огород. Поле  

Растения сада. Плодовые деревья: яблоня, груша, вишня, слива, черешня и др.  

Ягодные кустарники: крыжовник, смородина, малина. Декоративные растения:  

весенние (тюльпаны, нарциссы), летние (пионы, гладиолусы, розы), осенние 

(астры, хризантемы).  

Животные сада: птицы, насекомые, земноводные (лягушки, жабы).  

Сезонные работы в саду.  

Растения огорода: овощи (картофель, капуста, морковь, свекла, помидор, огурец, 

кабачок, горох и др.); зеленые культуры (лук, чеснок, укроп, петрушка, салат и др.). 

Животные огорода. Помощники огородных растений (птицы, дождевые черви, жуки, 

жабы, лягушки); вредители (гусеницы бабочек и личинки жуков, кроты, мыши). Растения 

поля: зерновые культуры (рожь, пшеница, ячмень, овес, кукуруза и др.). Животные 

вредители полей: суслик, полевая мышь, хомяк, некоторые насекомые и их личинки.  

Растения луга. Травы: клевер, колокольчик, нивяник, мятлик, тимофеевка и др.  

Животные луга: насекомые (бабочки, жуки и др.), птицы, звери (крот, полевка и 

др.). Использование лугов как пастбищ и для сенокосов.  

Болото Растения болота: травы, мхи, багульник, ягодные растения (клюква, 

морошка).  

Животные болота: птицы, лягушки, насекомые. Водоемы  

Растения водоемов: водоросли и цветковые (кувшинка, кубышка, рогоз и др.).  

Животные пресных водоемов (рек, озер, ручьев): рыбы, раки, улитки, жуки.  

Животные морей и океанов: рыбы, киты, крабы, креветки, тюлени, моржи и др. 

Человек. Охрана здоровья  
Организм человека. Строение тела человека: туловище, верхние и нижние 

конечности, голова. Органы чувств. Волосяной покров. Кожа. Уход за своим организмом. 

Соблюдение гигиены.  

Внутренние органы: головной и спинной мозг, сердце, легкие, желудок, кишечник, 

печень, почки, мышцы, скелет (позвоночник, череп, конечности).  

Значение правильной осанки для здоровья человека. Правильные питание и 

дыхание.  

Предупреждение заболеваний (желудочно-кишечных, простудных, 

инфекционных). Болезни цивилизации (желудочно-кишечные, сердечно-сосудистые 

заболевания, гепатит и др.). Меры профилактики.  

Вредное влияние никотина, алкоголя, наркотиков на здоровье человека.  

Занятия физкультурой и спортом — залог здоровья. Экология. Охрана природы 

Что такое экология?  

Охрана природы. Чистота воздуха, почвы, водоемов. Охрана лесов, лугов, 

растительного и животного мира. Растения и животные, занесенные в «Красную книгу». 

Экологические катастрофы.  

Правила поведения человека в городе, сельской местности и на природе.  



 

Труд на пришкольном участке и в школе  
Посев и посадка растений. Уход за растениями: полив, прополка. Комнатные 

растения (уход за ними). Ведение дневников наблюдений.  

Повторение пройденного. Закрепление знаний на практике.  
Экскурсии, наблюдения и практические работы по темам.  

Ежедневные наблюдения за погодой. Систематические наблюде-мим за сезонными 

изменениями в природе. Экскурсии в природу для проведения этих наблюдений (1 раз в 

месяц). Ведение сезонного календаря природы и труда.  

Экскурсии для ознакомления с окружающей местностью, с осо-1 и ч ш остями ее 

поверхности, с водоемами. Экскурсии в сад, лес (или парк), к строительным объектам 

(или почвенным обнажениям), н местный краеведческий музей. 

 

Рабочая программа учебного предмета «Биология» 

6 класс 

Неживая природа  

Введение  
Живая и неживая природа. Предметы и явления неживой природы, их изменения.  

Твердые тела, жидкости и газы. Превращение твердых тел в жидкости, жидкостей 

— в газы. Для чего нужно изучать неживую природу.  

Вода  
Вода в природе. Температура воды и ее измерение. Единица измерения 

температуры — градус.  

Свойства воды: непостоянство формы; текучесть; расширение при нагревании и 

сжатие при охлаждении, расширение при замерзании. Учет и использование этих свойств 

воды человеком.  

Способность воды растворять твердые вещества (соль, сахар и др.). Растворимые и 

нерастворимые вещества. Растворы в быту (стиральные, питьевые и т.д.). Растворы в 

природе: минеральная и морская вода. Прозрачная и мутная вода. Очистка мутной воды. 

Питьевая вода.  

Три состояния воды. Круговорот воды в природе. Значение воды в природе.  

Экологические проблемы, связанные с загрязнением воды, и пути их решения.  

Демонстрация опытов:  
Расширение воды при нагревании и сжатие при охлаждении. Расширение воды при 

замерзании.  

Растворение соли, сахара и марганцовокислого калия в воде.  

Очистка мутной воды.  

Выпаривание солей из питьевой, минеральной и морской воды.  

Практические работы:  
Определение текучести воды.  

Измерение температуры питьевой холодной воды, горячей и теплой воды, 

используемой для мытья посуды и других целей. 3. Определение чистоты воды 

ближайшего водоема.  

Воздух  
Свойства воздуха: прозрачность, бесцветность, упругость. Теплопроводность 

воздуха. Учет и использование свойств воздуха человеком.  

Расширение воздуха при нагревании и сжатие при охлаждении. Теплый воздух 

легче холодного: теплый воздух поднимается вверх, а холодный опускается вниз.  

Движение воздуха.  



 

Состав воздуха: кислород, углекислый газ, азот. Кислород, его свойство 

поддерживать горение. Значение кислорода воздуха для дыхания растений, животных и 

человека. Применение кислорода в медицине.  

Углекислый газ и его свойство не поддерживать горение. Применение углекислого 

газа при тушении пожара.  

Чистый и загрязненный воздух. Примеси в воздухе (водяной пар, дым, пыль).  

Экологические проблемы, связанные с загрязнением воздуха, и пути их решения. 

Демонстрация опытов:  
Обнаружение воздуха в пористых телах (сахар, сухарь, уголь, почва). Объем 

воздуха в какой-либо емкости.  

Упругость воздуха.  

Воздух — плохой проводник тепла.  

Расширение воздуха при нагревании и сжатие при охлаждении. Практические 

работы:  
Движение воздуха из теплой комнаты в холодную и холодного — в теплую 

(циркуляция).  

Наблюдение за отклонением пламени свечи.  

Полезные ископаемые Полезные ископаемые и их значение.  

Полезные ископаемые, используемые в качестве строительных материалов.  

Гранит, известняк, песок, глина. Внешний вид и свойства. Добыча и 

использование. Горючие полезные ископаемые. 

Торф. Внешний вид и свойства торфа: коричневый цвет, хорошо впитывает воду, 

горит. Образование торфа, добыча и использование.  

Каменный уголь. Внешний вид и свойства каменного угля: цвет, блеск, горючесть, 

твердость, хрупкость. Добыча и использование.  

Нефть. Внешний вид и свойства нефти: цвет и запах, маслянистость, текучесть, 

горючесть. Добыча нефти. Продукты переработки нефти: бензин, керосин и другие 

материалы.  

Природный газ. Свойства газа: бесцветность, запах, горючесть. Добыча и 

использование. Правила обращения с газом в быту.  

Полезные ископаемые, которые используются при получении минеральных 

удобрений.  

Калийная соль. Внешний вид и свойства: цвет, растворимость в воде. Добыча и 

использование.  

Фосфориты. Внешний вид и свойства: цвет, растворимость в воде. Добыча и 

использование.  

Полезные ископаемые, используемые для получения металлов. Железная и медная 

руды. Их внешний вид и свойства.  

Получение черных и цветных металлов из металлических руд (чугуна, стали, меди 

и др.).  

Экологические проблемы, связанные с добычей и использованием полезных 

ископаемых; пути их решения.  

Демонстрация опытов:  
1. Определение некоторых свойств горючих полезных ископаемых: - 

влагоемкость торфа и хрупкость каменного угля.  

2. Определение растворимости калийной соли и фосфоритов.  

3. Определение некоторых свойств черных и цветных металлов (упругость, 

хрупкость, пластичность).  

4. Практическая работа:  



 

Распознавание черных и цветных металлов по образцам и различным изделиям из 

этих металлов.  

Экскурсии:  
— краеведческий музей и (по возможности) к местам добычи и переработки 

полезных ископаемых (в зависимости от местных условий)  

Почва Почва — верхний и плодородный слой земли. Как образуется почва. Состав 

почвы:  

перегной, глина, песок, вода, минеральные соли, воздух.  

Минеральная и органическая части почвы. Перегной — органическая часть почвы. 

Глина, песок и минеральные соли — минеральная часть почвы.  

Виды почв.  

Песчаные и глинистые почвы. Водные свойства песчаных и глинистых почв: 

способность впитывать воду, пропускать ее и удерживать. Сравнение песка и песчаных 

почв по водным свойствам. Сравнение глины и глинистых почв по водным свойствам. 

Основное свойство почвы — плодородие.  

Местные типы почв: название, краткая характеристика.  

Обработка почвы: вспашка, боронование. Значение почвы в народном хозяйстве. 

Экологические проблемы, связанные с загрязнением почвы, и пути их решения. 

Демонстрация опытов: Выделение воздуха и воды из почвы.  

Обнаружение в почве песка и глины.  

Выпаривание минеральных веществ из водной вытяжки.  

Определение способности песчаных и глинистых почв впитывать воду и 

пропускать её. 

Практические работы:  
Различие песчаных и глинистых почв.  

Обработка почвы на школьном учебно-опытном участке: вскапывание и 

боронование лопатой и граблями, вскапывание приствольных кругов деревьев и 

кустарников, рыхление почвы мотыгами.  

Определение типа почвы на школьном учебно-опытном участке. Экскурсия:  

— к почвенным обнажениям или выполнение почвенного разреза.  

Повторение 

7 класс 

РАСТЕНИЯ, ГРИБЫ И БАКТЕРИИ  

Введение 
Многообразие живой природы. Цветковые и бесцветковые растения. Значение 

растений в природе.  

РАСТЕНИЯ  

Общее знакомство с цветковыми растениями.  
Общее понятие об органах цветкового растения (на примере растения, цветущего 

осенью): цветок, стебель, лист, корень.  

Подземные и наземные органы цветкового растения  
Корни и корневые системы. Разнообразие корней. Корневые системы (стержневая 

и мочковатая). Строение корня. Корневые волоски. Значение корня в жизни растения.  

Видоизменения корней (корнеплод и корнеклубень).  

Стебель. Строение стебля на примере липы. Передвижение в стебле воды и 

минеральных солей. Разнообразие стеблей. Значение стебля в жизни растения. Лист. 

Внешнее строение листа (листовая пластинка, черешок). Жилкование. Листья простые и 

сложные. Образование из воды и углекислого газа органических питательных веществ в 

листьях на свету. Испарение воды листьями, значение этого явления. Дыхание растений. 

Листопад и его значение. Значение листьев в жизни растения.  



 

Цветок. Строение цветка (на примере цветка вишни). Понятие о соцветиях (зонтик, 

колос, корзинка). Опыление цветков. Оплодотворение. Образование плодов и семян.  

Плоды сухие и сочные. Распространение плодов и семян.  

Строение семени (на примерах фасоли и пшеницы). Распространение семян. 

Условия, необходимые для прорастания семян. Определение всхожести семян. Правила 

заделки семян в почву.  

Растение — целостный организм (взаимосвязь всех органов и всего растительного 

организма со средой обитания). Демонстрация опытов:  

1. Испарение воды листьями.  

2. Дыхание растений (поглощение листьями кислорода и выделение 

углекислого газа в темноте).  

Образование крахмала в листьях на свету.  

Передвижение минеральных веществ и воды по древесине.  

5. Условия, необходимые для прорастания семян. Практические работы:  

Органы цветкового растения. Строение цветка.  

Определение строения семени с двумя семядолями (фасоль). Строение семени с 

одной семядолей (пшеница). Определение всхожести семян.  

Многообразие цветковых растений (покрытосеменных)  
Особенности строения (наличие цветков, плодов с семенами).  

Деление цветковых растений на однодольные (например — пшеница) и 

двудольные  

(например — фасоль). Характерные различия (строение семян, корневая система,  

жилкование листа).  

Однодольные растения  
Злаки. Пшеница, рожь, ячмень, овес, кукуруза. Особенности внешнего строения 

(корневая система, стебель, листья, соцветия). Выращивание: посев, уход, уборка. 

Использование в народном хозяйстве. Преобладающая культура для данной местности.  

Лилейные. Лук, чеснок, лилия, тюльпан, ландыш. Общая характеристика (цветок, 

лист, луковица, корневище).  

Лук, чеснок — многолетние овощные растения. Выращивание: посев, уход, уборка.  

Использование человеком.  

Цветочно-декоративные лилейные открытого и закрытого грунтов (хлорофитум, 

лилия, тюльпан).  

Практические работы:  
Перевалка и пересадка комнатных растений. Строение луковицы.  

Двудольные растения  
Пасленовые. Картофель, томат-помидор (баклажан, перец — для южных районов), 

петунья, черный паслен, душистый табак.  

Бобовые. Горох (фасоль, соя — для южных районов). Бобы. Клевер, люпин — 

кормовые травы.  

Розоцветные. Яблоня, груша, вишня, малина, шиповник, садовая земляника 

(персик, абрикос — для южных районов).  

Биологические особенности растений сада. Особенности размножения яблони, 

малины, земляники. Созревание плодов и ягод садовых растений, их уборка и 

использование.  

Сложноцветные. Подсолнечник. Ноготки, бархатцы — однолетние цветочные 

растения. Маргаритка — двулетнее растение. Георгин — многолетнее растение. 

Особенности внешнего строения сложноцветных. Агротехника выращивания 

подсолнечника. Использование человеком.  

Практические работы:  



 

Строение клубня картофеля.  

Выращивание рассады.  

Многообразие бесцветковых растений  

Голосеменные. Сосна и ель — хвойные деревья. Отличие их от лиственных 

деревьев. Сравнение сосны и ели. Особенности их размножения. Использование 

древесины в народном хозяйстве.  

Папоротники. Многолетние травянистые растения. Места произрастания 

папоротника.  

Мхи. Понятие о мхе как многолетнем растении. Места произрастания мхов. 

Торфяной мох и образование торфа. Охрана растительного мира.  

Бактерии  
Общее понятие. Значение в природе и жизни человека. 

 Грибы  
Строение шляпочного гриба: плодовое тело, грибница. Грибы съедобные и 

ядовитые, их распознавание. Правила сбора и обработки съедобных грибов.  

Практические работы:  
Вскапывание приствольных кругов на школьном учебно-опытном участке. 

Рыхление междурядий, прополка и другие работы в саду и на участке. Уборка 

прошлогодней листвы.  

Экскурсия (1 ч): «Весенняя работа в саду». 

Повторение 

8 класс 

ЖИВОТНЫЕ  

Введение  
Многообразие животного мира. Места обитания животных и приспособленность их 

к  

условиям жизни. Значение животных в народном хозяйстве. Охрана животных.  

Беспозвоночные животные  
Общие признаки беспозвоночных животных: отсутствие костного скелета.  

Черви Общие признаки червей.  

Дождевые черви. Внешний вид дождевого червя, образ жизни, питание, дыхание, 

способ передвижения. Роль дождевого червя в почвообразовании.  

Демонстрация живого червя или влажного препарата.  

Круглые черви — паразиты человека (глиста). Аскариды — возбудители глистных 

заболеваний. Внешний вид. Особенности питания. Вред глистов. Профилактика и борьба 

с глистными заболеваниями.  

Насекомые  
Общие признаки насекомых. Места обитания. Питание насекомых. Роль насекомых 

в природе и хозяйственной деятельности человека. Внешний вид насекомых.  

Бабочка-капустница (и ее гусеница), яблонная плодожорка, майский жук, 

комнатная муха. Внешнее строение, образ жизни, питание, дыхание, способ 

передвижения. Размножение/Вред, приносимый этими насекомыми (повреждения 

растений и перенос болезнетворных бактерий). Меры борьбы с вредными насекомыми. 

Пчела, тутовый шелкопряд — полезные в хозяйственной деятельности человека 

насекомые. Внешнее строение, образ жизни, питание. Способ передвижения.  

Размножение. Пчелиная семья и ее жизнь. Разведение тутового шелкопряда.  

Значение одомашненных насекомых в народном хозяйстве и уход за ними. 

Получение меда от пчел и шелковых нитей от шелкопряда. Демонстрация: живых 

насекомых, а также коллекций насекомых, вредящих сельскохозяйственным растениям; 

фильмов о насекомых.  



 

Экскурсия:  
в природу для наблюдения за насекомыми.  

Позвоночные животные  
Общие признаки позвоночных животных: наличие позвоночника (внутреннего 

скелета).  

Рыбы. Общие признаки рыб. Среда обитания — водоемы. Речные рыбы (окунь, 

щука, карп). Морские рыбы (треска, сельдь). Внешнее строение, питание, дыхание, 

кровообращение, нервная система, органы чувств. Размножение рыб.  

Демонстрация живой рыбы (в аквариуме), скелета рыбы, фильмов о рыбах. 

Земноводные. Общие признаки земноводных. Среда обитания.  

Лягушка. Место обитания, образ жизни. Внешнее строение лягушки, способ 

передвижения.  

Внутреннее строение земноводных. Питание, дыхание, кровообращение, нервная 

система, органы чувств. Размножение лягушки.  

Черты сходства с рыбами и отличия от рыб но строению, образу жизни и 

размножению.  

Жаба. Особенности внешнего строения и образ жизни.  

Значение и охрана земноводных.  

Демонстрация живой лягушки или влажного препарата.  

Пресмыкающиеся. Общие признаки пресмыкающихся (передвижение — ползание 

по суше). Внешнее строение, питание, дыхание, кровообращение, нервная система, 

органы чувств. Размножение пресмыкающихся. Сравнение пресмыкающихся и 

земноводных по строению, образу жизни.  

Демонстрация влажных препаратов.  

Отличие ужа от гадюки. Охрана пресмыкающихся.  

Птицы. Общая характеристика птиц: среда обитания, особенности внешнего и  

внутреннего строения. Размножение и развитие. Особенности образа жизни.  

Питание птиц.  

Птицы, кормящиеся в воздухе (ласточка, стриж).  

Птицы леса: большой пестрый дятел, большая синица.  

Хищные птицы (сова, орел).  

Водоплавающие птицы (утка-кряква, гуси).  

Птицы, обитающие возле жилья людей (голубь, воробей).  

Особенности образа жизни каждой экологической группы птиц. Значение и охрана 

птиц.  

Домашние птицы (курица, гусь, утка). Строение яйца курицы. Выращивание 

цыплят. Содержание, кормление и разведение кур, гусей, уток на птицефермах.  

Птицеводство.  

Демонстрация скелета птицы, чучел птиц, фильмов о птицах.  

Экскурсия в зоопарк или на птицеферму.  

Млекопитающие  
Разнообразие млекопитающих. Места обитания. Приспособленность к условиям 

жизни. Общие признаки.  

Внешнее строение млекопитающих: волосяной покров (шерсть), части тела, органы 

чувств.  

Скелет млекопитающих: позвоночник, грудная клетка, скелет передних и задних 

конечностей.  

Мышцы.  



 

Нервная система млекопитающих: головной мозг, спинной мозг, нервы. Значение. 

Внутренние органы млекопитающих: органы пищеварения, дыхания, кровообращения, 

выделения.  

Демонстрация скелета млекопитающего, чучел, влажных препаратов. Грызуны: 

мышь, белка, бобр. Общие признаки грызунов. Внешний вид и отличительные 

особенности каждого из этих животных. Образ жизни, питание, размножение.  

Значение грызунов в природе и хозяйственной деятельности человека. Охрана 

белок и бобров.  

Зайцеобразные: заяц-беляк, заяц-русак, кролик домашний. Общие признаки 

зайцеобразных, черты сходства и различия между зайцами и кроликами. Образ жизни, 

питание и размножение зайцев и кроликов. Значение зайцев и их охрана.  

Разведение домашних кроликов.  

Значение кролиководства в народном хозяйстве.  

Хищные звери: волк, медведь, тигр, лев, рысь. Общие признаки хищных зверей. 

Внешний вид и отличительные особенности каждого из этих животных. Черты сходства и 

различия между некоторыми из них. Образ жизни, добывание пищи, размножение. 

Распространение хищных зверей. Значение этих животных и их охрана. Пушные хищные 

звери: куница, лисица, соболь, норка. Образ жизни, распространение и значение пушных 

зверей. Разведение норки на зверофермах. Домашние хищники: кошка, собака. Уход за 

ними.  

Ластоногие морские животные: тюлень, морж, морской котик. Общие признаки 

ластоногих. Отличительные особенности этих животных, распространение и значение. 

Охрана морских зверей.  

Китообразные: кит, дельфин. Общие признаки китообразных. Внешнее строение 

кита и дельфина. Питание и передвижение. Вскармливание детенышей. Дыхание. 

Значение этих животных и их охрана.  

Парнокопытные животные  

Травоядные: лоси, олени, овцы, козы, коровы. Особенности внешнего вида, 

передвижения, питания. Дикие свиньи — всеядные животные.  

Непарнокопытные животные: лошади, ослы, зебры. Особенности строения, 

передвижения, питания. Сравнение с парнокопытными. Приматы Общая характеристика.  

Мартышки, макаки, орангутанги, шимпанзе, гориллы.  

Внешний вид, образ жизни.  

Сельскохозяйственные млекопитающие  

Корова. Внешнее строение. Молочная продуктивность коров.  

Корма для коров. Уход за коровами. Современные животноводческие фермы, их 

оборудование и содержание в них коров. Выращивание телят.  

Овца. Распространение овец. Особенности внешнего строения и питания овец. 

Значение овец в народном хозяйстве. Некоторые породы овец. Содержание овец: зимнее 

— на фермах и летнее — на пастбищах.  

Круглогодовое содержание овец на пастбищах. Оборудование овцеводческих ферм 

и пастбищ. Выращивание ягнят.  

Верблюд. Особенности внешнего строения — приспособленность к засушливым 

условиям жизни. Особенности питания верблюда. Значение верблюда в хозяйстве 

человека.  

Северный олень. Особенности строения — приспособленность к суровым 

северным условиям жизни. Особенности питания. Значение северного оленя в народном 

хозяйстве.  

Домашняя свинья. Внешнее строение свиньи: особенности туловища, головы, 

ног, кожного покрова.  



 

Значение свиноводства. Современные свиноводческие фермы и их оборудование. 

Размещение свиней. Уход за свиньями и их кормление. Выращивание поросят.  

Откорм свиней.  

Домашняя лошадь. Внешнее строение лошади: особенности туловища, головы, 

ног, кожного покрова. Питание лошадей.  

Значение лошадей в народном хозяйстве. Верховые лошади, тяжеловозы и рысаки.  

Содержание лошадей. Выращивание жеребят.  

Обобщающее занятие по результатам изучения животных: общие признаки 

изученных групп животных, признаки сходства и различия. Охрана птиц и 

млекопитающих. Редкие и исчезающие виды. Различение диких и домашних животных. 

Охрана диких и уход за домашними.  

Практические работы на животноводческих фермах. Экскурсии  
Экскурсии в зоопарк, заповедник, на звероферму, в какой-либо питомник или 

морской аквариум для наблюдений за поведением животных, за их кормлением и уходом. 

Практическая работа  
На любой животноводческой ферме, расположенной вблизи школы: участие в 

уходе за помещением и животными, участие в раздаче кормов. 

9 класс 

ЧЕЛОВЕК  

Введение  
Место человека среди млекопитающих (как единственного разумного существа) в 

живой природе. Заметные черты сходства и различия в строении тела человека и 

животных (на основании личных наблюдений и знаний о млекопитающих животных).  

Общий обзор организма человека  
Общее знакомство с организмом человека. Краткие сведения о строении клеток и 

тканей человека. Органы и системы органов (опорно-двигательная, пищеварительная, 

кровеносная, выделительная, дыхательная, нервная и органы чувств).  

Демонстрация торса человека.  

Опора тела и движение.  
Значение опорно-двигательной системы. Состав и строение костей. Скелет 

человека.  

Соединения костей (подвижное и неподвижное). Первая помощь при ушибах, 

растяжении связок, вывихах суставов и переломах костей.  

Основные группы мышц человеческого тела. Работа мышц. Значение физических 

упражнений для правильного формирования скелета и мышц. Предупреждение 

искривления позвоночника и развития плоскостопия.  

Демонстрация скелета человека, позвонков. Опыты, демонстрирующие 

статическую и динамическую нагрузки на мышцы; свойства декальцинированных и 

прокаленных костей. Кровь и кровообращение.  

Значение крови и кровообращения. Состав крови (клетки красные, белые), плазма 

крови. Органы кровообращения: сердце и сосуды. Большой и малый круги 

кровообращения. Сердце, его строение и работа. Движение крови по сосудам. Пульс. 

Предупреждение сердечно-сосудистых заболеваний. Первая помощь при кровотечениях. 

Отрицательное влияние никотина и алкоголя на сердце и сосуды (а через кровенос- ную 

систему — на весь организм).  

Демонстрация влажного препарата и муляжа сердца млекопитающего. 

Лабораторные работы  
1. Микроскопическое строение крови.  



 

2. Подсчет частоты пульса в спокойном состоянии и после ряда физических 

упражнений (приседания, прыжки, бег). Дыхание. Значение дыхания. Органы дыхания, 

их строение и функции. Голосовой аппарат. Газообмен в легких и тканях. Болезни, 

передающиеся через воздух. Гигиена органов дыхания. Отрицательное влияние никотина 

на органы дыхания. Необходимость чистого воздуха для дыхания.  

Демонстрация опыта, обнаруживающего углекислый газ в выдыхаемом воздухе. 

Пищеварение.  
Значение пищеварения. Питательные вещества и витамины. Пищевые продукты. 

Органы пищеварения. Пищеварение в ротовой полости, желудке, кишечнике. Всасывание 

питательных веществ в кровь. Гигиена питания и предупреждение желудочно-кишечных 

заболеваний, пищевых отправлений и глистных заражений. Демонстрация опытов:  

Обнаружение крахмала в хлебе и картофеле.  

Обнаружение белка и крахмала в пшеничной муке.  

Действие слюны на крахмал.  

Действие желудочного сока на белки.  

Почки.  
Органы мочевыделительной системы, их значение. Внешнее строение почек и их 

расположение в организме. Предупреждение почечных заболеваний.  

Кожа.  
Кожа человека и ее значение как органа защиты организма, осязания, выделения 

(пота) и терморегуляции. Закаливание организма.  

Гигиена кожи и гигиенические требования к одежде. Профилактика и первая 

помощь при тепловом и солнечных ударах, ожогах и обморожении. Нервная система.  

Строение и значение нервной системы (спинной и головной мозг, нервы). Гигиена 

умственного труда. Отрицательное влияние на нервную систему алкоголя и никотина. Сон 

и его значение. Органы чувств.  

Значение органов чувств. Строение, функции, гигиена органа зрения. Строение 

органа слуха. Предупреждение нарушений слуха. Органы обоняния и вкуса. 

Демонстрация влажного препарата «Глаз крупного млекопитающего», моделей глазного 

яблока и уха.  

Охрана здоровья человека в Российской Федерации  
Система здравоохранения в Российской Федерации. Мероприятия, осуществляемые 

в нашей стране по охране труда. Организация отдыха. Медицинская помощь.  

Социальное обеспечение по старости, болезни и потере трудоспособности. 

Здоровье человека и современное общество (окружающая среда). Воздействие 

окружающей среды на системы органов и здоровье человека в целом. Болезни 

цивилизации: герпес, онкология, ВИЧ-инфекция и другие. Меры профилактики. 

 

Рабочая программа учебного предмета «География» 

6 класс  

Начальный курс физической географии  

Введение  
География — наука о природе Земли, населении и его хозяйственной деятельности.  

Наблюдения за изменениями высоты Солнца и погоды. Компоненты погоды:  

температура, облачность, давление воздуха, ветер, атмосферные осадки. Опасные 

природные явления в атмосфере, меры предосторожности.  

Географические сведения о своей местности и труде населения. Экскурсия для 

выяснения запаса элементарных географических представлений, проверки знаний, умений 

и навыков, полученных в 1-5 классах.  

Межпредметные связи  



 

Признаки времен года. Сезонные изменения, состояние водоемов, растительности и 

животного мира, высота Солнца и продолжительность дня в разное время года ("Развитие 

устной речи на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей 

действительности", "Природоведение").  

Правописание трудных слов ("Русский язык").  

Практические работы  
Чтение и обобщение календарей природы и труда за 1-5 классы. Знакомство с 

новым учебником, иллюстрированным приложением — атласом, с рабочими тетрадями на 

печатной основе.  

Ориентирование на местности  
Горизонт. Линия горизонта.  

Стороны горизонта.  

Компас и правила пользования им.  

Ориентирование. Определение основных направлений по Солнцу, звездам, 

местным признакам и природным объектам.  

Экскурсия для закрепления понятий о горизонте и об основных направлениях. 

Межпредметные связи  
Горизонтальное и вертикальное положение ("Математика"). Рисунки компаса и 

линии горизонта ("Изобразительное искусство"). Изготовление звездочки ориентирования 

("Ручной труд"). Правописание трудных слов ("Русский язык"). Практические работы 

Зарисовка линии, сторон горизонта. Схематическая зарисовка компаса.  

Упражнения в определении сторон горизонта по Солнцу и компасу. Упражнения в 

определении сторон горизонта по местным признакам (на экскурсии или в уголке 

ориентирования).  

Формы поверхности Земли  
Экскурсия для ознакомления с формами рельефа своей местности. Рельеф 

местности, его основные формы. Равнины (плоские и холмистые), холмы.  

Овраги, их образование.  

Горы. Понятия о землетрясениях и извержениях вулканов.  

Межпредметные связи  
Сравнение объектов (холмы, горы) по высоте ("Математика"). Поверхность нашей 

местности ("Природоведение"). Работа с глиной, пластилином, природным материалом 

("Ручной труд").  

Предметы и явления неживой природы ("Естествознание"). Правописание трудных 

слов ("Русский язык"). Практические работы  

Моделирование из сырого песка, глины или пластилина равнины, холма, горы, 

оврага, вулкана.  

Зарисовки различных форм земной поверхности, схемы вулкана в разрезе.  

Вода на Земле  
Значение воды для жизни на Земле. Круговорот воды в природе.  

Родник, его образование.  

Колодец. Водопровод.  

Река, ее части. Горные и равнинные реки.  

Использование рек.  

Озера, водохранилища, пруды. Разведение рыб, птиц. Болота, их осушение.  

Океаны и моря. Явления природы: ураганы, штормы, цунами. Острова и 

полуострова. Водоемы в нашей местности. Охрана вод от загрязнения.  

Межпредметные связи  
Вода в природе ("Природоведение").  



 

Соленая и пресная вода в природе; использование воды в быту, промышленности и 

сельском хозяйстве, охрана вод от загрязнения ("Естествознание").  

Работа с глиной, пластилином и природным материалом ("Ручной труд"). Цвета и 

оттенки при изображении водоемов на карте ("Изобразительное искусство"). 

Правописание трудных слов ("Русский язык").  

Практические работы  
Моделирование из пластилина и воды (реки, озера, острова, полуострова) или 

изготовление макетов.  

Зарисовки схем реки, озера, колодца, острова, полуострова. Проведение опытов:  

а) растворение морской соли в воде и сравнение ее по вкусу с пресной водой; б) 

очистка воды фильтрованием.  

Упражнения в определении направления течения реки, различение берегов и 

других ее частей.  

План и карта  
Рисунок и план предмета.  

Масштаб. Измерение расстояний и их изображение на плане по масштабу.  

Использование плана в практической деятельности человека. План класса.  

План школьного участка. Условные знаки плана местности.  

План и географическая карта. Основные направления на карте. Масштаб карты.  

Условные цвета физической карты.  

Условные знаки физической карты (границы, города, моря, реки, каналы и т.д.). 

Физическая карта России. Значение географической карты в жизни и деятельности людей.  

Межпредметные связи  
Меры длины, измерение отрезка, масштаб ("Математика"). Вид сверху, сбоку, 

масштаб ("Трудовое обучение", "Черчение"). Различие цвета и оттенков  

("Изобразительное искусство"). Правописание трудных слов ("Русский язык").  

Практические работы  
Упражнения в определении направлений на местности, плане и карте.  

Упражнения в умении обозначать направления на плане и контурной карте. 

Упражнения в измерении расстояний на местности и изображение их на плане (чертеже) в 

масштабе (для сильных учеников). Вычерчивание простейших планов (нескольких 

предметов, класса) в рабочей тетради на печатной основе.  

Изготовление в столярной мастерской во внеклассное время съемного плана-

макета школьного участка.  

7 класс 

География России  

Особенности природы и хозяйства России (общая характеристика)  
Географическое положение России на карте мира. Европейская и азиатская части 

России. Административное деление России. Разнообразие рельефа.  

Полезные ископаемые, их основные месторождения. Климат России.  

Водные ресурсы России, их использование. Население России. Народы России.  

Промышленность — основа хозяйства, ее отрасли. Сельское хозяйство, его 

отрасли. Транспорт. Экономическое развитие европейской и азиатской частей России.  

Природные зоны России  
Размещение природных зон на территории России. Карта природных зон России.  

Зона арктических пустынь Положение на карте.  

Климат.  

Растительный и животный мир.  

Население и его основные занятия. Северный морской путь.  

Зона тундры  



 

Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Климат. Водоемы тундры.  

Растительный мир. Животный мир.  

Хозяйство. Население и его основные занятия. Города: Мурманск, Нарьян-Мар, 

Воркута, Норильск, Анадырь. Экологические проблемы Севера. Охрана природы тундры. 

Лесная зона  
Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые. Климат.  

Реки, озера, каналы.  

Растительный мир. Хвойные леса (тайга). Смешанные и лиственные леса. 

Животный мир. Пушные звери. Значение леса.  

Промышленность и сельское хозяйство лесной зоны. Промышленность и сельское 

хозяйство Центральной России. Города Центральной России.  

Особенности развития хозяйства Северо-Западной России. Города Северо-

Западной России: Санкт-Петербург, Архангельск, Новгород, Псков, Калининград. 

Западная Сибирь. Восточная Сибирь. Дальний Восток.  

Заповедники и заказники лесной зоны. Охрана леса. Обобщающий урок по лесной 

зоне. Зона степей  

Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Реки. Растительный мир.  

Животный мир.  

Хозяйство. Население и его основные занятия. Города лесостепной и степной зон:  

Воронеж, Курск, Оренбург, Омск,  

Города степной зоны: Самара, Саратов, Волгоград, Ростов-на-Дону, Ставрополь, 

Краснодар. Охрана природы зоны степей.  

Зона полупустынь и пустынь  
Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Климат. Реки. Растительный 

мир. Животный мир.  

Хозяйство. Население и его основные занятия . Города зоны полупустынь и 

пустынь.  

Зона субтропиков  
Положение на карте.  

Курортное хозяйство. Население и его основные занятия. Города-курорты (Сочи, 

Туапсе, Анапа, Геленджик ). Город Новороссийск.  

Высотная поясность в горах  
Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые. Климат. Особенности 

природы и хозяйства Северного Кавказа. Города и экологические проблемы Урала. 

Алтайские горы. Особенности природы. Хозяйство. Население и его основные занятия. 

Города.  

Горы Восточной Сибири. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города. 

Обобщающий урок по географии России.  

Межпредметные связи  
Почвы, полезные ископаемые, использование воды в промышленности и сельском 

хозяйстве, охрана вод, разнообразие растительного и животного мира, охрана растений и 

животных ("Естествознание").  

Города нашей Родины ("Природоведение").  

Длина рек, высота гор, численность населения ("Математика").  

Работа с глиной, пластилином, природным материалом при изготовлении 

несложных макетов по природным зонам ("Ручной труд").  

Использование леса ("Столярное, переплетное дело").  

Добыча, свойства и использование металлов ("Слесарное дело").  

Различение цвета и оттенков ("Изобразительное искусство").  

Правописание трудных слов ("Русский язык").  



 

Практические работы  
Работа с физической картой и картой природных зон России в атласе-приложении к 

учебнику. Нанесение на контурные карты изученных объектов и надписывание их 

названий в рабочей тетради на печатной основе для 7 класса.  

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных для изучаемой 

природной зоны растений и животных.  

Изготовление из бумаги условных знаков полезных ископаемых для работы с 

магнитной картой (природных зон России). Вычерчивание схемы смены природных зон в 

горах и других схем, помогающих понять причинно-следственные зависимости. 

Изготовление несложных макетов по различным природным зонам.  

Географическая номенклатура  
Зона арктических пустынь  

Моря: Белое, Баренцево, Карское, Лаптевых, Восточно-Сибирское, Чукотское.  

Острова: Земля Франца Иосифа, Новая Земля, Северная Земля, Новосибирские.  

Зона тундры  

Остров: Новая Земля.  

Полуострова: Таймыр, Кольский, Чукотский.  

Города: Мурманск, Нарьян-Мар, Воркута, Норильск, Анадырь. Лесная зона  

Равнины: Восточно-Европейская, Западно-Сибирская, Валдайская возвышенность, 

Среднесибирское плоскогорье.  

Реки: Волга, Северная Двина, Обь, Енисей, Лена, Амур. Каналы: Москвы, Волго- 

Балтийский. Озера: Ладожское, Онежское.  

Города: Москва, Санкт-Петербург, Калининград, Архангельск, Нижний Новгород, 

Красноярск, Иркутск, Владивосток.  

Зона степей Реки: Дон, Волга, Урал. Канал: Волго-Донской.  

Города: Курск, Воронеж, Саратов, Самара, Ростов-на-Дону, Волгоград, 

Ставрополь, Краснодар, Оренбург, Омск.  

Зона полупустынь и пустынь Озеро: Каспийское море. Города: Астрахань, Элиста.  

Субтропики  

Города: Сочи, Туапсе, Новороссийск.  

Высотная поясность в горах Горы: Кавказские, Уральские, Алтайские, Саяны.  

Озеро: Байкал.  

Города: Пятигорск, Нальчик, Владикавказ, Махачкала, Грозный, Екатеринбург, 

Челябинск, Барнаул. 

8 класс 

География материков и океанов. Часть 1 Введение  
Что изучают в курсе географии материков и океанов. Материки и части света на 

глобусе и карте. Мировой океан Атлантический океан. Северный Ледовитый океан. 

Тихий океан. Индийский океан. Современное изучение Мирового океана.  

Межпредметные связи  
Сравнение размеров океанов ("Математика").  

Вода. Водоросли. Обитатели морей ("Естествознание").  

Правописание трудных слов ("Русский язык").  

Практические работы  
Обозначение океанов на контурной карте полушарий в рабочей тетради на 

печатной основе.  

Составление схемы хозяйственного использования океанов.  

Зарисовки рыб, морских животных, айсберга.  

Подбор иллюстраций по теме "Мировой океан".  

Материки и части света Африка  



 

Географическое положение.  

Разнообразие рельефа, климат, реки и озера.  

Природные зоны. Растительный мир тропических лесов.  

Животный мир тропических лесов.  

Растительный мир саванн.  

Животный мир саванн.  

Растительный и животный мир пустынь.  

Население. Государства: Египет, Эфиопия, Танзания, Демократическая республика 

Конго (ДР Конго), Нигерия, Южно-Африканская республика (ЮАР) или другие по 

выбору учителя.  

Обобщающий урок. Практические работы  

Обозначение на контурной карте из рабочей тетради на печатной основе 

географических объектов, указанных в номенклатуре.  

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных растений и животных 

(или прикрепление их иллюстраций к магнитной карте).  

Австралия  
Географическое положение.  

Разнообразие рельефа, климат, реки и озера.  

Растительный мир.  

Животный мир.  

Население.  

Австралийский Союз. Океания. Остров Новая Гвинея.  

Практические работы  
Обозначение на контурной карте в рабочей тетради на печатной основе 

географических объектов, указанных в номенклатуре.  

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных растений и животных 

(или прикрепление их иллюстраций к магнитной карте).  

Антарктида  
Географическое положение. Антарктика. Открытие Антарктиды русскими 

мореплавателями. Разнообразие рельефа, климат.  

Растительный и животный мир Антарктиды. Охрана природы. Современные 

исследования Антарктиды. Обобщающий урок.  

Практические работы  
Обозначение на контурной карте океанов, омывающих Антарктиду, Южного 

полюса в рабочей тетради на печатной основе.  

Составление альбома иллюстраций по теме: «Антарктида». Зарисовки птиц и 

животных Антарктиды. Изготовление простейшего макета изучаемого материка. 

Америка  
Открытие Америки Северная Америка  

Географическое положение. Разнообразие рельефа, климат. Реки и озера 

Растительный и животный мир. Население и государства. Соединенные Штаты Америки. 

Канада.  

Мексика. Куба. Практические работы  

Обозначение на контурной карте из рабочей тетради географических объектов, 

указанных в номенклатуре.  

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных растений и животных 

(или прикрепление их иллюстраций к магнитной карте).  

Южная Америка  
Географическое положение.  

Разнообразие рельефа, климат.  



 

Реки и озера.  

Растительный мир тропических лесов.  

Животный мир тропических лесов.  

Растительный мир саванн, степей, пустынь и горных районов. Животный мир 

саванн, степей, полупустынь, гор. Население. Государства: Бразилия, Аргентина, Перу 

или другие по выбору учителя.  

Обобщающий урок. Часть света — Америка.  

Практические работы  
Обозначение на контурной карте в рабочей тетради географических объектов, 

указанных в номенклатуре.  

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных растений и животных 

(или прикрепление их иллюстраций к магнитной карте).  

Евразия  

Общая характеристика материка  
Географическое положение  

Очертания берегов Евразии. Моря Северного Ледовитого и Атлантического 

океанов.  

Острова и полуострова.  

Очертания берегов. Моря Тихого и Индийского океанов. Острова и полуострова.  

Разнообразие рельефа. Полезные ископаемые Европы.  

Разнообразие рельефа. Полезные ископаемые Азии.  

Климат Евразии.  

Реки и озера Европы.  

Реки и озера Азии.  

Растительный и животный мир Европы. Растительный и животный мир Азии.  

Население Евразии. Культура и быт народов Европы и Азии. Обобщающий урок.  

Межпредметные связи  
Рациональное использование почв, полезных ископаемых, охрана водоемов; 

растения и животные, занесенные в Красную книгу; культурные растения и 

сельскохозяйственные животные ("Естествознание").  

Охрана природы — всемирная проблема. Международные законы об охране 

природы ("История").  

Правописание трудных слов ("Русский язык").  

Практические работы  
Обозначение на контурной карте морей, заливов, островов, полуостровов, гор, рек, 

озер, обозначенных в номенклатуре.  

Проведение на контурной карте условной границы между Европой и Азией в 

рабочей тетради на печатной основе. Запись в тетради названий типичных представителей 

растительного и животного мира.  

Географическая номенклатура  
Африка  

Океаны и моря, омывающие Африку. Остров Мадагаскар, полуостров Сомали, 

пустыня Сахара, реки Нил, Нигер, Заир, Атласские горы, Суэцкий канал. Изученные 

государства. Австралия  

Океаны и моря, омывающие Австралию. Острова Тасмания и Новая Гвинея, река  

Муррей, города Канберра, Сидней, Мельбурн. Антарктида  

Океаны и моря, омывающие Антарктиду. Южный полюс. Северная Америка  

Океаны, моря и заливы, омывающие Северную Америку. Острова Гренландия, 

Куба, полуострова Лабрадор, Аляска, Флорида, Калифорния, горы Кордильеры, реки 

Миссисипи и Миссури, Великие озера. Изученные государства. Южная Америка  



 

Океаны, омывающие Южную Америку. Остров Огненная Земля, Панамский канал, 

Амазонская низменность, горы Анды, река Амазонка, Магелланов пролив. Изученные 

государства.  

Евразия  

Моря: Норвежское, Баренцево, Белое, Карское, Лаптевых, Восточно-Сибирское, 

Чукотское, Средиземное, Черное, Берингово, Охотское, Японское, Восточно- Китайское, 

Южно-Китайское, Аравийское, Красное.  

Заливы: Бенгальский, Персидский.  

Острова: Великобритания, Шри-Ланка, Индонезийские, Японские, Сахалин.  

Полуострова: Скандинавский, Пиренейский, Апеннинский, Балканский, Малая 

Азия, Аравийский, Индостан, Индокитай, Корея, Камчатка.  

Горы: Альпы, Карпаты, Кавказ, Тянь-Шань, Тибет, Гималаи. Реки: Дунай, Днепр, 

Дон, Волга, Хуанхэ, Янцзы, Инд, Ганг, Сыр-дарья, Амударья, Обь, Енисей, Лена, Амур.  

Озера: Балхаш, Байкал, Иссык-Куль, Каспийское, Аральское. Пустыни: Гоби, 

Каракум, Кызылкум.  

 

9 класс 

География материков и океанов. Часть 2  

Государства Евразии  
Политическая карта Евразии.  

Европа  

Западная Европа  
Великобритания (Соединенное Королевство Великобритании и Северной 

Ирландии).  

Франция (Французская Республика).  

Германия (Федеративная Республика Германия).  

Австрия (Австрийская Республика). Швейцария (Швейцарская Конфедерация).  

Южная Европа  
Испания. Португалия (Португальская Республика). Италия (Итальянская 

Республика). Греция (Греческая Республика).  

Северная Европа  
Норвегия (Королевство Норвегия). Швеция (Королевство Швеция). Финляндия 

(Финляндская Республика). Восточная Европа  

Польша (Республика Польша). Чехия (Чешская Республика). Словакия (Словацкая 

Республика). Венгрия (Венгерская Республика).  

Румыния (Республика Румыния). Болгария (Республика Болгария).  

Сербия. Черногория.  

Эстония (Эстонская Республика). Латвия (Латвийская Республика). Литва 

(Литовская Республика). Белоруссия (Республика Беларусь) Украина Молдавия 

(Республика Молдова).  

Азия Центральная Азия  
Казахстан (Республика Казахстан). Узбекистан (Республика Узбекистан). 

Туркмения (Туркменистан). Киргизия (Кыргызская Республика). Таджикистан 

(Республика Таджикистан).  

Юго-Западная Азия Грузия.  

Азербайджан (Азербайджанская Республика). Армения (Республика Армения). 

Турция (Турецкая Республика).  

Ирак (Республика Ирак).  

Иран (Исламская Республика Иран).  

Афганистан (Исламская Республика Афганистан). Южная Азия  



 

Индия (Республика Индия).  

Восточная Азия  
Китай (Китайская Народная Республика). Монголия.  

Корея (Корейская Народно-Демократическая Республика и Республика Корея). 

Япония. Юго-Восточная Азия  

Таиланд (Королевство Таиланд). Вьетнам (Социалистическая Республика Вьетнам). 

Индонезия (Республика Индонезия) или другие государства по выбору учителя. Россия 

(повторение) Границы России.  

Россия (Российская Федерация) — крупнейшее государство Евразии.  

Административное деление России. Столица, крупные города России. 

Обобщающий урок по России.  

Обобщающий урок по географии материков и океанов.  

Межпредметные связи  
Образование Российской империи. Образование и распад СССР. Суверенная 

Россия ("История").  

Практические работы  
Обозначение на контурной карте государств Евразии и их столиц в рабочей тетради 

на печатной основе. Нанесение границы Европы и Азии. Составление альбома «По 

странам и континентам». Свой край  

История возникновения нашего края. Географическое положение. Границы. 

Рельеф. Климат. Предсказание погоды по местным признакам. Народные приметы.  

Полезные ископаемые и почвы.  

Реки, пруды, озера, каналы. Водоснабжение питьевой водой. Охрана водоемов. 

Растительный мир (деревья, кустарники, травы, цветочно-декоративные растения, грибы, 

орехи, ягоды, лекарственные растения). Красная книга. Охрана растительного мира.  

Животный мир нашей местности. (Хищные и травоядные, дикие и 

сельскохозяйственные животные, птицы, рыбы, земноводные, насекомые.) Вред природе, 

наносимый браконьерами. Красная книга. Охрана животных. Помощь зимующим птицам. 

Заповедники, заказники.  

Население нашего края (области). Национальный состав. Обычаи, традиции, 

костюмы, фольклорные песни и танцы, национальная кухня.  

Промышленность. Ближайшие промышленные предприятия, где могут работать 

выпускники школы. Сельское хозяйство (специализация: растениеводство, 

животноводство, бахчеводство и т.п.).  

Транспорт (наземный, железнодорожный, авиационный, речной).  

Архитектурно-исторические и культурные памятники нашего края.  

Наш город (поселок, деревня). Обобщающий урок "Моя малая Родина.  

Межпредметные связи  
Сезонные изменения в природе ("Природоведение"). История нашего края 

("История").  

Почвы, полезные ископаемые, водные ресурсы, растительный и животный мир, 

экологические проблемы ("Естествознание"). Фольклор ("Музыка"). Сфера быта, 

национальные блюда (СБО). Архитектурные памятники ("Изобразительное искусство"). 

Правописание трудных слов ("Русский язык").  

Практические работы  
На карте своей области обозначить условными знаками, вырезанными из картона, 

месторождения полезных ископаемых, цветными кружками — областной и районные 

центры.  

Обозначить на контурной карте России свою область.  



 

К карте своей области прикрепить контуры наиболее распространѐнных растений и 

животных, отметить заповедные места.  

Зарисовать и подписать растения и животных, занесенных в Красную книгу 

области. Записать в тетрадь названия местных водоемов, форм земной поверхности, 

фамилии известных людей края.  

Вычертить простейшую схему структуры народного хозяйства области.  

Регулярно читать местную периодическую печать.  

Выполнить рисунки и написать сочинение на тему "Прошлое, настоящее и будущее 

нашего края".  

Географическая номенклатура  
Государства Евразии: Великобритания, Франция, Германия, Австрия, Швейцария,  

Испания, Португалия, Италия, Греция, Норвегия, Швеция, Финляндия, Польша,  

Чехия, Словакия, Венгрия, Румыния, Болгария, Сербия. Черногория, Эстония,  

Латвия, Литва, Белоруссия, Украина, Молдавия, Казахстан, Узбекистан, 

Туркмения, Киргизия,  

Таджикистан, Грузия, Азербайджан, Армения, Турция, Ирак, Иран, Афганистан, 

Индия, Китай, Монголия, Корея, Япония, Таиланд, Вьетнам, Россия 

 

Рабочая программа учебного предмета «История» 

 

«Всеобщая история», 9 класс 
  

Планируемые результаты: 

Личностными результатами изучения истории являются: 

 первичная социальная и культурная идентичность на основе усвоения системы 

исторических понятий и представлений о прошлом Отечества (период до XVII в.), 

эмоционально положительное принятие своей этнической идентичности; 

 уважение и принятие культурного многообразия народов России и мира, 

понимание важной роли взаимодействия народов; 

 изложение своей точки зрения, её аргументация (в соответствии с возрастными 

возможностями); 

 следование этическим нормам и правилам ведения диалога; 

 формулирование ценностных суждений и/или своей позиции по изучаемой 

проблеме; 

 проявление доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

эмпатии как понимания чувств других людей и сопереживания им; 

 соотнесение своих взглядов и принципов с исторически возникавшими 

мировоззренческими системами (под руководством учителя); 

 обсуждение и оценивание собственных достижений, а также достижений других 

обучающихся (под руководством педагога); 

 навыки конструктивного взаимодействия в социальном общении. 

Предметные результаты изучения истории включают: 

 применение основных хронологических понятий, терминов (век, его четверть, 

треть); 

 установление синхронистических связей истории России и стран Европы и Азии в 

XVI—XVII вв.; 

 составление и анализ генеалогических схем и таблиц; 

 определение и использование исторических понятий и терминов; 

 использование сведений из исторической карты как источника информации; 



 

 овладение представлениями об историческом пути России XVI—XVII вв. и 

судьбах населяющих её народов; 

 описание условий существования, основных занятий, 

образа        жизни        народов России, исторических событий и процессов; 

 использование знаний о месте и роли России во всемирно-историческом процессе в 

изучаемый период; 

 сопоставление развития Руси и других стран в период Средневековья, выявление 

общих черт и особенностей (в связи с понятиями «централизованное государство», 

«всероссийский рынок» и др.); понимание взаимосвязи между социальными явлениями 

и процессами, их влияния на жизнь народов России; 

 высказывание суждений о значении и месте исторического и культурного наследия 

предков; 

 поиск        информации в источниках        различного типа и вида (в материальных 

памятниках, фрагментах летописей, правовых документов, публицистических 

произведений и др.); 

 анализ информации о событиях и явлениях прошлого с использованием 

понятийного и познавательного инструментария социальных наук; 

 раскрытие характерных, существенных черт: а) экономических и социальных 

отношений и политического строя на Руси и в других государствах; б) ценностей, 

господствовавших в средневековых обществах, религиозных воззрений, представлений 

средневекового человека о мире; 

 понимание исторической обусловленности и мотивации поступков людей эпохи 

Средневековья, оценивание результатов жизнедеятельности исходя из гуманистических 

установок, национальных интересов Российского государства; 

 сопоставление (с помощью учителя) различных версий и оценок исторических 

событий и личностей; 

 определение и аргументация собственного отношения к дискуссионным проблемам 

прошлого; 

 систематизация информации в ходе проектной деятельности, представление её 

результатов как по периоду в целом, так и по отдельным тематическим блокам; 

 поиск и презентация материалов истории своего края, страны, применение 

краеведческих знаний при составлении описаний исторических и культурных 

памятников на территории современной Российской Федерации; 

 

Требования к уровню подготовки, обучающихся в результате изучения курса 

обучающийся должен:  

Должны знать: даты основных событий, термины и понятия значительных процессов и 

основных событий, их участников, результаты и итоги событий изучаемого века; важ-

нейшие достижения культуры и системы ценностей; изученные виды исторических 

источников. 

Должны уметь: сравнивать исторические явления и события, объяснять смысл, 

значение важнейших исторических понятий, уметь дискутировать, анализировать 

исторический источник, самостоятельно давать оценку историческим явлениям, 

высказывать собственное суждение, читать историческую карту, группировать 

(классифицировать) исторические события и явления по указанному признаку. 

 

Содержание программы. Всеобщая история. 

Европа в начале XIX в.  



 

Провозглашение империи Наполеона I во Франции. Реформы. Законодательство. 

Наполеоновские войны. Антинаполеоновские коалиции. Политика Наполеона в 

завоеванных странах. Отношение населения к завоевателям: сопротивление, 

сотрудничество. Поход армии Наполеона в Россию и крушение Французской империи. 

Венский конгресс: цели, главные участники, решения. Создание Священного союза. 

Развитие индустриального общества в первой половине XIX в.: экономика, социальные 

отношения, политические процессы  

Промышленный переворот, его особенности в странах Европы и США. Изменения в 

социальной структуре общества. Распространение социалистических идей; социалисты-

утописты. Выступления рабочих. Социальные и национальные движения в странах 

Европы. Оформление консервативных, либеральных, радикальных политических течений 

и партий. 

Страны Европы и Северной Америки в середине ХIХ  — начале ХХ в.  

Великобритания в Викторианскую эпоху. «Мастерская мира». Рабочее движение. 

Политические и социальные реформы. Британская колониальная империя; доминионы.  

Франция. Империя Наполеона III: внутренняя и внешняя политика. Активизация 

колониальной экспансии. Франко-германская война 1870—1871 гг. Парижская коммуна.  

Италия. Подъем борьбы за независимость итальянских земель. К. Кавур, Дж. Гарибальди. 

Образование единого государства. Король Виктор Эммануил  II.  

Германия. Движение за объединение германских государств. О. Бисмарк. 

Северогерманский союз. Провозглашение Германской империи. Социальная политика. 

Включение империи в систему внешнеполитических союзов и колониальные захваты.  

Страны Центральной и Юго-Восточной Европы во второй половине XIX — начале XX в. 

Габсбургская империя: экономическое и политическое развитие, положение народов, 

национальные движения. Провозглашение дуалистической Австро-Венгерской монархии 

(1867). Югославянские народы: борьба за освобождение от османского господства. 

Русско-турецкая война 1877—1878 гг., ее итоги. Соединенные Штаты Америки. Север и 

Юг: экономика, социальные отношения, политическая жизнь. Проблема рабства; 

аболиционизм. Гражданская война (1861—1865): причины, участники, итоги. А. 

Линкольн. Восстановление Юга. Промышленный рост в конце XIX в.  

Экономическое и социально-политическое развитие стран Европы и США в конце XIX  — 

начале ХХ в. Завершение промышленного переворота. Вторая промышленная революция. 

Индустриализация. Монополистический капитализм. Технический прогресс в 

промышленности и сельском хозяйстве. Развитие транспорта и средств связи. Миграция 

из Старого в Новый Свет. Положение основных социальных групп. Рабочее движение и 

профсоюзы. Образование социалистических партий. 

Страны Латинской Америки в XIX — начале ХХ в.  

Политика метрополий в латиноамериканских владениях. Колониальное общество. 

Освободительная борьба: задачи, участники, формы выступлений. Ф. Д. Туссен-

Лувертюр, С. Боливар. Провозглашение независимых государств. Влияние США на 

страны Латинской Америки. Традиционные отношения; латифундизм. Проблемы 

модернизации. Мексиканская революция 1910—1917 гг.: участники, итоги, значение. 

Страны Азии в ХIХ — начале ХХ в.  

Япония. Внутренняя и внешняя политика сегуната Токугава. «Открытие Японии». 

Реставрация Мэйдзи. Введение конституции. Модернизация в экономике и социальных 

отношениях. Переход к политике завоеваний. 

 Китай. Империя Цин. «Опиумные войны». Восстание тайпинов. «Открытие» Китая. 

Политика «самоусиления». Восстание «ихэтуаней». Революция 1911—1913 гг. Сунь 

Ятсен. 



 

 Османская империя. Традиционные устои и попытки проведения реформ. Политика 

Танзимата. Принятие конституции. Младотурецкая революция 1908—1909 гг. Революция 

1905—1911 г. в Иране. Индия. Колониальный режим. Индийское национальное движение. 

Восстание сипаев (1857—1859). Объявление Индии владением британской короны. 

Политическое развитие Индии во второй половине XIX в. Создание Индийского 

национального конгресса. Б. Тилак, М.К. Ганди. 

Народы Африки в ХIХ  — начале ХХ в. Завершение колониального раздела мира. 

Колониальные порядки и традиционные общественные отношения в странах Африки. 

Выступления против колонизаторов. Англо-бурская война. 

Развитие культуры в XIX  — начале ХХ в.  

Научные открытия и технические изобретения в XIX — начале ХХ в. Революция в 

физике. Достижения естествознания и медицины. Развитие философии, психологии и 

социологии. 34 Примерная рабочая программа Распространение образования. 

Технический прогресс и изменения в условиях труда и повседневной жизни людей. 

Художественная культура XIX  — начала ХХ в. Эволюция стилей в  литературе, 

живописи: классицизм, романтизм, реализм. Импрессионизм. Модернизм. Смена стилей в 

архитектуре. Музыкальное и театральное искусство. Рождение кинематографа. Деятели 

культуры: жизнь и творчество. 

Международные отношения в XIX  — начале XX в.  

Венская система международных отношений. Внешнеполитические интересы великих 

держав и политика союзов в Европе. Восточный вопрос. Колониальные захваты и 

колониальные империи. Старые и новые лидеры индустриального мира. Активизация 

борьбы за передел мира. Формирование военно-политических блоков великих держав. 

Первая Гаагская мирная конференция (1899). Международные конфликты и войны 

в конце XIX — начале ХХ в. (испано-американская война, русско-японская война, 

боснийский кризис). Балканские войны. 

 

Тематическое планирование предмета «Всеобщая история», 9 класс 

 

№ Раздел Кол. 

часов 

1 Начало индустриальной эпохи 7 

2 Страны Европы и США в первой половине XIX века 7 

3 Азия, Африка и Латинская Америка в XIX- начале XX века 3 

4 Страны Европы и США во второй половине XIX- начале XX века 7 

5 Обобщающий урок 1 

 Итого 25 часов 

 

«История Отечества», 9 класс 

В 9 классе продолжается системное изучение истории Отечества. Происходит 

преобразование первичных представлений и понятий, полученных в 8 классе. Программа 

«История Отечества» для 9 класса хронологически охватывает период с начала XX по 

XXI век.  

В программе основным принципом является принцип коррекционной 

направленности.  



 

Реализация программы учебного предмета «История Отечества» предусматривает 

проведение традиционных уроков, нетрадиционных уроков и обобщающих уроков. 

Основными организационными формами работы на уроках истории являются: 

фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная работа, работа в парах. При 

проведении уроков предполагается использование методических средств и приёмов, 

необходимых для формирования осознанного усвоения учебного материала. 

Работа с учебником: комментированное чтение учебника или дополнительного 

материала; чтение вслух отрывков, отдельных абзацев, устные ответы на вопросы, 

нахождение ответов в тексте учебника на вопросы учителя. Работа с учебником 

проводится в сочетании с наглядными методами обучения (иллюстрации, макеты, схемы, 

таблицы, видеосюжеты). 

Работа с наглядно-дидактическими материалами: используются иллюстрации в 

учебнике, репродукции, опорные схемы, таблицы, маркерные рисунки на доске, макеты, 

что способствует развитию воображения, умению элементарно разбирать изучаемые 

события, формировать вопросы, составлять развёрнутые ответы, используя зрительную 

опору, воспроизводить изученный материал. 

Работа с исторической картой: является одной из форм деятельностного подхода 

и позволяет формировать у обучающихся пространственные представления.  

Словарная работа: рассматривается как обязательный вид деятельности на каждом 

уроке, где обучающиеся знакомятся с новыми терминами и понятиями, учатся их 

объяснять, выделять, находить в тексте учебника, употреблять новые слова в ответе. За 

счёт многократного, вариативного повторения новых терминов формируется активный и 

пассивный исторический словарь обучающихся. 

Для развития критического мышления на уроках истории эффективным приёмом 

является применение кластеров. Обучающиеся наблюдают, сравнивают, группируют, 

делают выводы, выясняют закономерности. Кластеры помогают структурировать 

полученные знания и лучше запомнить изученный материал.  

Проектная деятельность: обеспечивает активную учебно-познавательную 

деятельность обучающихся; развитие исследовательских и творческих способностей. 

Способствует воспитанию информационной культуры обучающихся; развитие 

познавательных интересов, умений в работе с компьютером, самоконтроля; формирование 

умения излагать свою точку зрения. 

Содержание разделов 

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов 

1. Россия в 1917-1921 годах 6 

2. СССР в 20-е - 30-е годы XX века 5 

3. СССР во Второй мировой и Великой 

Отечественной войне 1941-1945 годов 

10 

4. Советский Союз в 1945 - 1991 годах 10 

5. Россия (Российская Федерация) в 1991 - 2015 

годах 

8 



 

6. Современная Россия 4 

 ИТОГО 43 

 

Планируемые результаты, «История Отечества» 

Личностные:    

 осознание себя как гражданина России;  

 формирование чувства гордости за свою Родину, через изучение ратных подвигов 

защитников Отечества; 

 осознание сопричастности к прошлому, настоящему и будущему своей страны и 

родного края; 

 способность осмысления основных общественно-политических событий, 

происходящих в Российской Федерации и в мире; 

 готовность и способность к саморазвитию; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств через освоение 

историко-художественного наследия народов России; 

 формирование бережного отношения к историческим памятникам, материальным и 

духовным ценностям, созданным предшествующими поколениями. 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

 знать и правильно употреблять термины и понятия, понимать их значение;  

 знать изображения символики РФ;  

 иметь представление о территории России и её границах;  

 уметь пользоваться учебником, ориентироваться в тексте, иллюстрациях, таблицах, 

исторических картах;  

 знать некоторые точные исторические даты;  

 различать точные и приблизительные исторические даты;  

 уметь пользоваться «лентой времени», соотносить год с веком;  

 устанавливать последовательность исторических событий;  

 знать имена основных исторических деятелей;  

 уметь пересказывать учебный материал, с опорой на наглядность или по заранее 

составленному плану;  

 уметь соотносить содержание иллюстративного материала с текстом учебника;  

 знать традиции и обычаи предков;  

 знать некоторые исторические памятники, уметь соотносить их с событиями в 

истории России. 

Достаточный уровень: 

 знать определения основных терминов и понятия;  

 знать хронологические рамки исторических процессов, даты важнейших событий;  

 соотносить год с веком, устанавливать последовательность и длительность 

исторических событий;  

 иметь представление о территории России, её границах и об их изменениях;  

 знать основные факты (событий, явлений, процессов), их причины, участников, 

результатов, значения;  

 давать характеристику историческим личностям, рассказывать об исторических 

событиях, делать выводы об их значении;  

 знать места совершения основных исторических событий;  

 знать имена известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, 

полководцев, ученых, деятелей культуры); 



 

 иметь представление о культурном пространстве России XIX века;  

 «читать» историческую карту с опорой на ее «легенду»; 

 сравнивать, разбирать, обобщать исторические факты;  

 проводить поиск информации в одном или нескольких источниках; 

 выполнять задания без текущего контроля учителя; 

 устанавливать и раскрывать причинно-следственные связи между историческими 

событиями и явлениями; 

 высказывать свое суждение о значении исторического наследия предков; 

 проводить поиск информации при составлении описания исторических и 

культурных памятников на территории современной России;  

 объяснять своё отношение к наиболее значительным событиям и личностям 

истории России;  

 оценивать ответ обучающегося, дополнять его, пользуясь учебником и картой; 

 иметь представление об истории, географии, достижениях и культурных традициях 

родного края;  

 использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни при понимании исторических причин и исторического значения 

событий и явлений современной жизни. 

 

 

Рабочая программа учебного предмета «Иностранный язык (английский)» 

8 класс 

Цели и задачи программы 
Образовательная, развивающая и воспитательная цели обучения английскому 

языку реализуются в процессе формирования, совершенствования и развития 

коммуникативной компетенции в единстве ее составляющих. 

Говоря об общеобразовательной цели обучения ИЯ, необходимо иметь в виду три 

ее аспекта: общее, филологическое и социокультурное образование. 

Общее  образование нацелено на расширение общего кругозора учащихся, знаний о 

мире во всем многообразии его проявлений в различных сферах жизни: политике, 

экономике, бытовой, этнической, мировоззренческой, художественной культуре. 

Филологическое образование нацелено на расширение и углубление знаний школьников о 

языке как средстве общения, его неразрывной связи и непрерывном взаимодействии с 

культурой, орудием и инструментом которой он является, о языковой системе; 

неоднородности и вместе с тем самодостаточности различных языков и культур, о 

человеке как о языковой личности и особенностях вторичной языковой личности, 

изучающей иностранные языки и культуры; дальнейшее совершенствование умений 

оперирования основными лингвистическими терминами, развитие языковой и 

контекстуальной догадки, чувства языка. 

Социокультурное образование нацелено на развитие мировосприятия школьников, 

национального самосознания, общепланетарного образа мышления; обучение этически 

приемлемым и юридически оправданным политкорректным формам самовыражения в 

обществе; обучение этике дискуссионного общения и этике взаимодействия с людьми, 

придерживающимися различных взглядов и принадлежащих к различным 

вероисповеданиям. 

Развивающая цель обучения английскому языку состоит в развитии учащихся как 

личностей и как членов общества. 

Развитие школьника как личности предполагает: 

—развитие языковых, интеллектуальных и познавательных способностей 

(восприятия, памяти, мышления, воображения); 



 

—развитие умения самостоятельно добывать и интерпретировать информацию; 

—развитие умений языковой и контекстуальной догадки, переноса знаний и 

навыков в новую ситуацию; 

—развитие ценностных ориентаций, чувств и эмоций; 

—развитие способности и готовности вступать в иноязычное межкультурное 

общение; 

—развитие потребности в дальнейшем самообразовании в области ИЯ. 

Развитие учащихся как членов общества предполагает: 

—развитие умений самореализации и социальной адаптации; 

—развитие чувства достоинства и самоуважения; 

—развитие национального самосознания. 

Достижение школьниками основной цели обучения английскому языку 

способствует их воспитанию. Участвуя в диалоге культур, учащиеся развивают свою 

способность к общению, пониманию важности изучения иностранного языка в 

современном мире и потребности пользоваться им как средством межкультурного 

общения, познания, самореализации и социальной адаптации. Они вырабатывают 

толерантность к иным воззрениям, отличным от их собственных, становятся более 

терпимыми и коммуникабельными. У них появляется способность к анализу, пониманию 

иных ценностей и норм поведения, к выработке адекватной реакции на то, что не 

согласуется с их убеждениями. 

 Место предмета в учебном плане: на изучение предмета отводится 34 часа в год 

(1 час в неделю). 

Требования к уровню подготовки учащихся, обучающихся по данной 

программе 

Знания/ умения 

 основные значения изученных лексических единиц (слов, словосочетаний) в 

соответствии с предметным содержанием речи, предусмотренным программой для этого 

этапа, основные способы словообразования (аффиксация, словосложение, конверсия); 

 особенности структуры простых (утвердительных, восклицательных, 

побудительных) и сложных предложений английского языка; интонацию различных 

коммуникативных типов предложения; 

 признаки изученных грамматических явлений (видо-временных форм 

глаголов и их эквивалентов, артиклей, существительных, степеней сравнения 

прилагательных и наречий, местоимений, числительных, предлогов); 

 основные нормы речевого этикета (реплики-клише, наиболее 

распространенная оценочная лексика), принятые в стране изучаемого языка; 

 культурные аспекты США (образ жизни, быт, обычаи, традиции, праздники, 

всемирно известные достопримечательности, выдающиеся люди и их вклад в мировые 

культуры), сходства и различия в традициях своей страны и стран изучаемого языка. 

В области говорения 

 начинать поддерживать разговор, деликатно выходить из разговора, 

заканчивать общение; поздравлять, выражать пожелания и реагировать на них; выражать 

благодарность, вежливо переспрашивать, отказываться, соглашаться; 

 обращаться с просьбой и выражать готовность/отказ ее выполнить; давать 

совет и принимать/не принимать его; 

приглашать к действию/взаимодействию и соглашаться/не соглашаться принять в 

нем участие; 

 излагать основное содержание прочитанного с опорой на текст; 

 делать сообщения по результатам проведенной проектной работы; 



 

 выражать свою точку зрения, выражать согласие/несогласие с мнением 

партнера; высказывать одобрение/неодобрение относительно мнения партнера; 

 высказываться о фактах и событиях, используя такие типы речи, как 

повествование, сообщение, описание; 

 высказывать свое мнение в связи с прочитанным и прослушанным текстом; 

 запрашивать и сообщать фактическую информацию (кто?, что?, где?, 

когда?, куда?, как?, с кем?, почему?), переходя с позиции спрашивающего на позицию 

отвечающего. 

В области аудирования: 

 понимать основное содержание несложных аутентичных текстов, 

относящихся к различным коммуникативным типам речи (сообщение/рассказ);  

 выборочно понимать нужную или интересующую информацию в 

сообщениях прагматического характера с опорой на языковую догадку, контекст; 

В области чтения: 

 читать и понимать основное содержание аутентичных художественных и 

научно-популярных текстов (определять тему, основную мысль, причинно-следственные 

связи в тексте, кратко и логично излагать его содержание, оценивать прочитанное, 

сопоставлять факты в культурах); 

 читать текст с выборочным пониманием нужной или интересующей 

информации (просмотреть текст или несколько коротких текстов и выбрать нужную, 

интересующую учащихся информацию для дальнейшего использования в процессе 

общения или расширения знаний по проблеме текста/текстов); 

Получат возможность научиться: 

 читать с полным пониманием несложные аутентичные тексты, 

ориентированные на предметное содержание речи на этом этапе, на основе языковой и 

контекстуальной догадки, словообразовательного анализа, использования словаря; 

кратко излагать содержание прочитанного; выражать свое мнение, соотносить со 

своим опытом; 

в области письма и письменной речи: 

 делать выписки из текста; 

 составлять план текста; 

 писать поздравления с праздниками, выражать пожелания (объемом до 30 

слов, включая адрес); 

 заполнять анкеты, бланки, указывая имя, фамилию, пол, возраст, 

гражданство, адрес. 

 

Раздел 1. Спорт 

Летние каникулы. Виды спорта. Популярные в Великобритании виды спорта. 

Олимпийские игры. Параолимпийские игры. Урок физкультуры. Тренерская карьера 

Татьяны Тарасовой. Бокс. 

 Раздел 2. Искусство. Театр. (8 часов) 

Изобразительное искусство. Театральное искусство. Одаренные дети. Популярные 

развлечения. Поход в театр. Творчество Уильяма Шекспира. Английский театр. 

Кукольный театр. Театр пантомимы. Музыка Петра Ильича Чайковского 

Раздел 3. Кино. 

Кино. Чарли Чаплин. Современный кинотеатр. Поход в кинотеатр. Любимые 

фильмы. Мультфильмы   

Раздел 4. Весь мир их знает 



 

Выдающиеся люди. Знаменитые художники и писатели. Важные события в 

мировой истории. Исаак Ньютон. Екатерина Великая. Михаил Ломоносов. Бенджамин 

Франклин. Примеры для подражания. Королева Викторий. Елизавета II. Стив Джобс. 

Конфуций. Мать Тереза 

9 класс 

1. СМИ: радио, телевидение, интернет. 

телевизионные программы, корпорация Би-Би-Си, телевидение в учебном 

процессе, выбор телеканалов для просмотра, современное телевидение, интернет, 

общение с помощью бумажных и электронных писем. Страдательный залог, фразовый 

глагол «turn», словообразование: префиксы, придающие отрицательный смысл словам. 

2. Печатные издания: книги, журналы, газеты 

сетевой жаргон Weblish, предпочтения в чтении, посещение библиотеки, самые 

известные библиотеки мира, литературные жанры, карманные деньги, британская пресса, 

различные журналы, журналистика, электронные книги. Слова-синонимы, образование 

имён прилагательных при помощи суффиксов –ly и –ous. 

3. Наука и технологии 

известные ученые, термины «наука» и «техника», важные науки, исследования 

космоса. Фразовый глагол «to break», глаголы «invent» и «discover», образование глаголов 

при помощи префикса –en, инфинитив, модальные глаголы в значении 

«возможность», идиомы, обозначающие небесные тела. 

4. Подростки: их жизнь и проблемы 

поведение подростков дома и в школе, проблема карманных денег, работа для 

подростков, проблема отцов и детей, проблема расизма, проблема иммиграции, подростки 

и азартные игры, детские и молодежные организации в России и других странах, легко ли 

быть подростком. Употребление инфинитива после некоторых глаголов, употребление 

герундия после некоторых глаголов, существительные «couple» и «pair», сложное 

дополнение, образование имён прилагательных при помощи суффикса –ive, фразовый 

глагол «to get», структуры с глаголами «to be» и «to get». 

 

 

Рабочая программа учебного предмета «Обществознание» 

8 класс 
Вводный урок. Введение. (1 час) 

Раздел 1. Государство и личность (11 часов) 

Наше государство — Российская Федерация. Конституция Российской Федерации. 

Конституционные основы государственного строя Российской Федерации. 

Конституционные характеристики Российского государства. Государственные символы 

России. Россия — суверенное государство. 

Россия — федеративное государство. Федерация как форма государственно-

территориального устройства. Субъекты Федерации (республики, края, области, города 

федерального значения, автономная область, автономные округа). 

Органы государственной власти и управления в Российской Федерации. Президент 

Российской Федерации, его основные функции. Федеральное Собрание Российской 

Федерации, его структура. Полномочия Государственной Думы и Совета Федерации 

Федерального Собрания Российской Федерации. Правительство Российской Федерации. 

Судебная система Российской Федерации. Конституционный Суд Российской Федерации. 

Верховный Суд Российской Федерации. Суды общей юрисдикции. Правоохранительные 

органы России. 

 

Раздел 2. Основы российского права (14 часов). 



 

Система российского законодательства. Источники права и законодательство. 

Нормативный правовой акт. Нормативный договор. Уровни российского 

законодательства. Отрасли законодательства. 

Правоотношение. Юридический факт. Структура правоотношения: субъекты 

правоотношения, содержание правоотношения, объект правоотношения. 

Правоспособность и дееспособность. Дееспособность несовершеннолетних. 

Эмансипация. Ограничение дееспособности. Деликтоспособность. 

Гражданское право. Гражданские правоотношения. Гражданский кодекс 

Российской Федерации. Физическое лицо. Юридическое лицо. Имущественные 

отношения, объекты имущественных отношений. Личные неимущественные отношения. 

Сделка. Договор. Право собственности. Возникновение и прекращение права 

собственности. Защита права собственности и других гражданских прав. Права 

потребителей. Способы защиты прав потребителей. 

Семейное право. Семейный кодекс Российской Федерации. Семья и брак. Семья 

под защитой государства. Права и обязанности супругов. Брачный договор. Права и 

обязанности родителей. Права и обязанности детей в семье. 

Трудовые правоотношения. Трудовое право. Трудовой кодекс Российской 

Федерации. Трудовой договор и его значение в регулировании трудовой деятельности 

человека. 

 

Раздел 3. Правовое положение несовершеннолетних (6 часов). 

Правовой статус несовершеннолетнего. Почему несовершеннолетние наделены 

особым правовым статусом. Права ребёнка. Обязанности ребёнка. Защита прав ребёнка. 

Защита интересов и прав детей, оставшихся без попечения родителей. Органы опеки и 

попечительства. Формы устройства детей, оставшихся без попечения родителей. 

Особенности участия несовершеннолетних в трудовых правоотношениях. Права и 

обязанности несовершеннолетних работников. 

Особенности уголовной ответственности несовершеннолетних. Уголовные 

наказания, применяемые к несовершеннолетним. Принудительные меры воспитательного 

характера. 

Правовое регулирование в сфере образования. Законодательство об образовании. 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». Как связаны права и 

обязанности обучающихся. 

Итоговый урок (1 час). 

Промежуточная аттестация. Тест. (1 час). 

 

9 класс 

Содержание рабочей программы. Обществознание, 9 класс, 34 часа 

Введение. Вводный урок – 1 час. 

Тема 1. Политическая сфера жизни общества. – 10 час. 
Политика и власть. Роль политики в жизни общества. Государство, его 

существенные признаки. Функции государства. Внутренняя и внешняя политика 

государства. Формы правления. Формы государственно-территориального устройства. 

Политический режим. Демократия, ее основные признаки и ценности. Выборы и 

референдумы. Разделение властей. Участие граждан в политической жизни. Опасность 

политического экстремизма. Политические партии и движения, их роль в общественной 

жизни. Гражданское общество. Правовое государство. Местное 

самоуправление. Межгосударственные отношения. Межгосударственные конфликты и 

способы их разрешения. 

Тема 2. Гражданин и государство. – 7 час. 



 

Наше государство – Российская Федерация. Конституция Российской Федерации – 

основной закон государства. Конституционные основы государственного строя 

Российской Федерации. Государственные символы России. Россия – федеративное 

государство. Субъекты федерации. Органы государственной власти и управления в 

Российской Федерации. Президент Российской Федерации, его основные функции. 

Федеральное Собрание Российской Федерации. Правительство Российской Федерации. 

Судебная система Российской Федерации. Правоохранительные органы. Гражданство 

Российской Федерации. Конституционные права и свободы человека и гражданина в 

Российской Федерации. Конституционные обязанности гражданина Российской 

Федерации. Взаимоотношения органов государственной власти и граждан. Способы 

взаимодействия с властью посредством электронного правительства. Механизмы 

реализации и защиты прав и свобод человека и гражданина в РФ. Основные 

международные документы о правах человека и правах ребенка. 

Тема 3. Основы российского законодательства. – 15 час. 
Система российского законодательства. Источники права. Нормативный правовой 

акт. Правоотношения. Правоспособность и дееспособность. Признаки и виды 

правонарушений. Понятие, виды и функции юридической ответственности. Презумпция 

невиновности. Гражданские правоотношения. Основные виды гражданско-правовых 

договоров. Право собственности. Права потребителей, защита прав потребителей. 

Способы защиты гражданских прав. Право на труд и трудовые правоотношения. Трудовой 

договор и его значение в регулировании трудовой деятельности человека. Семья под 

защитой государства. Права и обязанности детей и родителей. Защита интересов и прав 

детей, оставшихся без попечения родителей. Особенности административно-правовых 

отношений. Административные правонарушения. Виды административного наказания. 

Уголовное право, основные понятия и принципы. Понятие и виды преступлений. 

Необходимая оборона. Цели наказания. Виды наказаний. Особенности правового статуса 

несовершеннолетнего. Права ребенка и их защита. Дееспособность малолетних. 

Дееспособность несовершеннолетних в возрасте от 14 до 18 лет. Особенности 

регулирования труда работников в возрасте до 18 лет. Правовое регулирование в сфере 

образования. Особенности уголовной ответственности и наказания 

несовершеннолетних. Международное гуманитарное право. Международно-правовая 

защита жертв вооруженных конфликтов.  

 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» 

 

Программа  по  физической культуре  для  5-9  классов  структурно состоит из  

следующих 

разделов:  гимнастика, легкая атлетика, лыжная подготовка, игры. 

 

Такое распределение материала позволяет охватить основные направления 

физкультуры как учебного предмета в школе с учетом климатических условий 

большинства территорий России. Вместе с тем предлагаемая структура и содержание 

разделов не ограничивают учителя физкультуры в том, чтобы дополнить или изменить 

содержание программы в тех или иных её разделах в соответствии с климатическими 

особенностями региона. 



 

При внесении изменений или дополнений в программу учителю следует тщательно 

продумать весь комплекс учебно-методических задач для каждого этапа обучения в 5-9 

классах, имея в виду прежде всего охрану жизни и здоровья, коррекционную 

направленность обучения, а также материально-техническое оснащение школы, в 

частности уроков физкультуры. Изменения, вносимые в программу, требуют согласования 

с врачом и администрацией, они должны быть утверждены советом школы. 

В раздел «Гимнастика» включены физические упражнения, которые позволяют 

корригировать различные звенья опорно-двигательного аппарата, мышечные группы. 

На занятиях учащиеся должны овладеть доступными им простейшими видами 

построений. Построения и перестроения трудны для данной категории детей из-за 

нарушений ориентировки в пространстве. 

Несмотря на трудность усвоения пространственно-двигательных упражнений, они 

должны быть обязательным элементом каждого урока. 

Упражнения общеразвивающего и корригирующего характера дают возможность 

воздействовать не только на весь организм ребенка, но и на ослабленные группы мышц. 

Наряду с упражнениями в исходных положениях сидя и стоя, даются упражнения в 

исходных положениях лёжа для разгрузки позвоночника и более избирательного 

воздействия на мышцы туловища. 

Упражнения такого рода оказывают положительное влияние на сердечно - 

сосудистую, дыхательную и нервную системы. Они помогают учащимся овладевать 

комплексом движений, выполнять их с данной амплитудой, в соответствующем 

направлении, темпе, ритме. Учитель должен постоянно регулировать физическую 

нагрузку подбором упражнений, изменением исходных положений, числом повторений, 

интенсивностью и последовательностью их выполнений. С учетом физического развития 

детей и специальных задач обучения в программе есть самостоятельный раздел с 

перечнем упражнений, направленных на коррекцию дыхания, моторики, осанки и др. 

Обучение правильному дыханию в покое и при выполнении физических 

упражнений помогает также более эффективной работе логопеда при постановке звуков, 

на уроках труда - правильному сочетанию дыхания с выполнением трудовых приёмов. 

В связи с затруднениями в пространственно – временной ориентировке и 

значительными нарушениями точности движений в программу включены также 

упражнения с предметами: гимнастические палки, флажки, малые и большие обручи и 

скакалки. 

На уроках с элементами гимнастики умственно отсталые дети должны овладеть 

навыками лазанья и перелезания. 

Упражнения в лазанью и перелезании – эффективное средство для развития силы и 

ловкости, совершенствования навыков координации и равновесия. Эти упражнения 

оказывают положительное влияние на преодоление страхов высоты, пространства, 

помогают развитию положительной самооценки, регулируют эмоциональные и 

поведенческие реакции детей. 

Упражнения в поднимании и переноске грузов включаются в урок обучения детей 

навыкам подхода к предмету с нужной стороны, правильному захвату его для переноски, 

умениям нести, точно и мягко опускать предметы. Такими предметами могут быть мячи, 

булавы, гимнастические палки, обручи, скамейки, маты и др. 

Раздел «Легкая атлетика» традиционно включает ходьбу, бег, прыжки, метание. 

Занятия легкой атлетикой помогают формированию таких жизненно важных 

двигательных навыков, как правильная ходьба, бег, прыжки и метание. Обучение 

элементам легкой атлетики и их совершенствование должно осуществляться на основе 

развития у детей быстроты, ловкости, гибкости, силы, выносливости, быстроты реакции. 

 



 

Известно, что упражнения в ходьбе и беге широко используются на уроках 

физкультуры не только в коррекционных, но и в оздоровительно-лечебных целях. 

Особое место в данном разделе уделено метанию, так как при выполнении 

упражнений в метании у детей развиваются точность, ловкость действий с предметами, 

глазомер. Школьники учатся правильному захвату мяча ( равномерно и с достаточной 

силой ), умению технически правильно выполнять бросок, распределять внимание на 

захват меча, на соизмерение полёта меча с ориентиром. 

Раздел «Лыжную подготовку» в условиях специальных ( коррекционных ) 

классах 8 вида рекомендуется проводить с 1 класса, желательно на сдвоенных уроках при 

температуре до – 15 С при несильном ветре ( с разрешения врача школы ). Занятия 

лыжами позволяют укрепить здоровье детей в зимний период, сократить количество 

заболеваний, характерных для этого времени года. Кроме того, лыжная подготовка 

включает весь необходимый комплекс для развития движений, осанки, дыхания, 

координации, моторики и др. При календарном планировании уроков необходимо 

учитывать все факторы местных условий так, чтобы занятия физкультурой не 

ограничивались только спортивным залом. 

Одним из важнейших разделов программы является раздел «Спортивные игры ». 

В него включены подвижные и спортивные игры, направленные на развитие 

двигательных и физических навыков детей. Благодаря играм у детей развиваются такие 

психические свойства, как внимание и внимательность, сообразительность, 

инициативность. Игры способствуют коллективным действиям, благоприятно 

сказываются на эмоциональных отношениях детей друг с другом, между группами детей. 

В период чрезвычайных ситуаций, погодных условий, введения карантинных 

мероприятий по заболеваемости гриппом, ОРВИ и другими инфекционными 

заболеваниями, образовательный процесс по данному учебному предмету осуществляется 

с использованием дистанционных технологий, «электронных дневников», социальных 

сетей и других форм. При необходимости в течение учебного года учитель может вносить 

в программу коррективы: изменять последовательность уроков внутри темы, переносить 

сроки контрольных работ и др., имея на это объективные причины. 

 

8 класс 

Обучающийся научится: 
преодолевать естественные и искусственные препятствия с помощью 

разнообразных способов лазания, прыжков и бега; 

осуществлять судейство по одному из осваиваемых видов спорта; выполнять 

тестовые нормативы по физической подготовке. классифицировать физические 

упражнения по их функциональной 

направленности, планировать их последовательность и дозировку в процессе 

самостоятельных занятий по укреплению здоровья и развитию физических качеств; 

разрабатывать содержание самостоятельных занятий физическими упражнениями, 

определять их направленность и формулировать задачи, рационально планировать в 

режиме дня и учебной недели; 

руководствоваться правилами профилактики травматизма и подготовки мест 

занятий, правильного выбора обуви и формы одежды в зависимости от времени года и 

погодных условий; 

выполнять легкоатлетические упражнения в беге и прыжках (в высоту и длину); 

выполнять передвижения на лыжах скользящими способами ходьбы, 

демонстрировать их технику умения последовательно чередовать в процессе 

прохождения тренировочных дистанций; 



 

выполнять спуски и торможения на лыжах с пологого склона одним из разученных 

способов; 

выполнять основные технические действия и приемы игры в баскетбол в условиях 

учебной и игровой деятельности; 

выполнять основные технические действия и приемы игры в волейбол в условиях 

учебной и игровой деятельности; Обучающийся получит возможность научиться: 

демонстрировать физические кондиции (скоростную выносливость); 

уметь выполнять комбинации из освоенных элементов техники передвижений 

(перемещения в стойке, остановка, повороты); 

описать технику игровых действий и приемов осваивать их самостоятельно. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
демонстрировать физические кондиции (скоростную выносливость); 

уметь выполнять комбинации из освоенных элементов техники передвижений 

(перемещения в стойке, остановка, повороты); 

описать технику игровых действий и приемов осваивать их самостоятельно. 

 

9 класс 

Обучающийся научится: 
использовать занятия физической культурой, спортивные игры и спортивные 

соревнования для организации индивидуального отдыха и досуга, укрепления 

собственного здоровья, повышения уровня физических кондиций; 

составлять комплексы физических упражнений оздоровительной, тренирующей и 

корригирующей направленности, подбирать индивидуальную нагрузку с учётом 

функциональных особенностей и возможностей собственного организма; 

классифицировать физические упражнения по их функциональной направленности, 

планировать их последовательность и дозировку в процессе самостоятельных занятий по 

укреплению здоровья и развитию физических качеств; 

самостоятельно проводить занятия по обучению двигательным действиям, 

анализировать особенности их выполнения, выявлять ошибки и своевременно устранять 

их; 

взаимодействовать со сверстниками в условиях самостоятельной учебной 

деятельности, оказывать помощь в организации и проведении занятий, освоении новых 

двигательных действий, развитии физических качеств, тестировании физического 

развития и физической подготовленности. 

• выполнять комплексы упражнений по профилактике утомления и 

перенапряжения организма, повышению его работоспособности в процессе трудовой и 

учебной деятельности; 

• выполнять общеразвивающие упражнения, целенаправленно 

воздействующие на развитие основных физических качеств (силы, быстроты, 

выносливости, гибкости и координации); 

• выполнять акробатические комбинации из числа хорошо освоенных 

упражнений; 

• выполнять гимнастические комбинации на спортивных снарядах из числа 

хорошо освоенных упражнений; 

• выполнять легкоатлетические упражнения в беге и прыжках (в высоту и 

длину); 

• выполнять передвижения на лыжах скользящими способами ходьбы, 

демонстрировать технику умения последовательно чередовать их в процессе прохождения 

тренировочных дистанций (для снежных регионов России); 



 

• выполнять спуски и торможения на лыжах с пологого склона одним из 

разученных способов; 

•выполнять основные технические действия и приёмы игры в футбол, волейбол, 

баскетбол в условиях учебной и игровой деятельности; 

• выполнять тестовые упражнения на оценку уровня индивидуального 

развития основных физических качеств. 

 

Рабочая программа учебного предмета «Труд (технология)» 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Труд (технология)»  

Личностные результаты:  

 проявление познавательных интересов и активности в данной области предметной 

технологической деятельности;  

 формирование ответственного отношения к учению, овладение элементами организации 

умственного и физического труда;  

 самооценка умственных и физических способностей при трудовой деятельности в 

различных сферах с позиций будущей социализации;  

 развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности;  

 мотивация учебной деятельности;  

 формирования уважительного отношения к труду;  

 становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной 

деятельности;  

 осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и 

эффективной социализации;  

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении работ;  

 проявление технико – технологического и экономического мышления при организации 

своей деятельности;  

 самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технологий;  

готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства;  

 формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления; бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 

 развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера; формирование 

индивидуально – личностных позиций учащихся.  

Предметные результаты: в познавательной сфере:  

 осуществление поиска и рациональное использование необходимой информации в 

области обработки тканей для проектирования и осознания объектов труда;  

 оценка технологических свойств материалов и областей их применения;  



 

 подбор и применение инструментов и оборудования в технологических процессах с 

учетом областей их применения;  

 распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, 

применяемого в технологических процессах; оценка технологических свойств сырья, 

материалов и областей их применения;  

 развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования 

информации;  

 подбор и применение инструментов и оборудования в технологических процессах с 

учетом областей их применения;  

 рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической 

информации для проектирования и создания объектов труда;  

 владение методами чтения графической информации и способами выполнения чертежа 

швейного изделия;  

 формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным 

предметам для решения прикладных учебных задач;  

 применение элементов экономики при обосновании технологий и проектов;  

 владение элементами научной организации труда, формами деятельности, 

соответствующими культуре труда и технологической культуре производства; в трудовой 

сфере:  

 планирование технологического процесса и процесса труда; подбор материалов с учётом 

характера объекта труда и технологии; подбор инструментов, приспособлений и 

оборудования с учётом требований технологии;  

 овладение методами проектной деятельности, планирование последовательности 

технологических операций;  

 выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, 

стандартов, ограничений; соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил санитарии 

и гигиены; 

  контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям 

и показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; выявление 

допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления;  

 примерная экономическая оценка себестоимости объекта труда и возможной прибыли с 

учётом сложившейся ситуации на рынке товаров и услуг; в мотивационной сфере:   

 оценивание своей способности к труду в конкретной предметной деятельности;  

 осознание ответственности за качество результатов труда;  

 формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми 

технологиями, их востребованности на рынке труда;  



 

 выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; 

оценивание своей способности и готовности к предпринимательской деятельности;  

 стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных 

средств и труда;  

 наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении работ; в 

эстетической сфере:  

 овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности 

продуктов труда;  

 рациональное и эстетическое оснащение рабочего места;  

 умение выражать себя в доступных видах и формах, художественное оформление 

объекта труда и оптимальное планирование работ;  

 опрятное содержание рабочей одежды;  

 участие в оформлении пришкольного участка. в коммуникативной сфере:  

 практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной 

компетентности: действовать с учётом позиции другого и уметь согласовывать свои 

действия; устанавливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; 

удовлетворительно владеть нормами и техникой общения;  

 установление рабочих отношений в группе для выполнения практической работы или 

проекта; интегрирование в группу сверстников и построение продуктивного 

взаимодействия со сверстниками и учителями; 

  адекватное использование речевых средств для решения различных коммуникативных 

задач;  

 публичная презентация и защита проекта пришкольного участка; в физиолого – 

психологической сфере:  

 развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами 

и выполнении операций с помощью машин и механизмов;  

 достижение необходимой точности движений при выполнении различных 

технологических операций;  

 соблюдение необходимой величины усилий, прилагаемых к инструментам, с учётом 

технологических требований;  

 сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности. 

Минимальный и достаточный уровень освоения предмета «Труд (технология)» 

(профиль «Цветоводство и декоративное садоводство»), 9 класс  

Минимальный уровень:  

– знание названий некоторых цветковых растений и уход за ними; 

 – представления об основных свойствах почвы;  



 

– знание правил сбора семян;  

– отбор (с помощью учителя) материалов и инструментов, необходимых для работы; 

 – представления о принципах действия, общем устройстве приспособлений и 

инструментов; 

 – представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, 

санитарно – гигиенических требованиях при выполнении работы;  

– чтение (с помощью учителя) технологической карты, используемой в процессе посадки 

цветковых растений и кустарников;  

– понимание значения, ценности и красоты труда и его результатов; 

 – заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе; 

 – понимание значимости организации школьного рабочего места, обеспечивающего 

внутреннюю дисциплину; 

 – выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности 

(«нравится» /«не нравится»);  

– организация (под руководством учителя) совместной работы в группе;  

– осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий 

порядка и аккуратности;  

– выслушивание предложений и мнений товарищей, адекватное реагирование на них;  

– комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения товарищей, 

высказывание своих предложений и пожеланий; 

 – проявление заинтересованного отношения к деятельности своих товарищей и 

результатам их работы;  

– выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков трудового 

обучения.  

Достаточный уровень:  

– определение (с помощью учителя) возможностей различных посадочных материалов, их 

целенаправленный выбор (с помощью учителя) в соответствии с физическими, 

декоративными свойствам в зависимости от задач предметно  

– практической деятельности; 

 – экономное расходование материалов;  

– планирование (с помощью учителя) предстоящей практической работы;  

– осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий, и 

корректировка хода практической работы;  

– понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области 

трудовой деятельности. 



 

Содержание учебного материала 

В 9 классе носит практическую направленность и тесно связано с другими учебными 

предметами, жизнью, готовит обучающихся к овладению профессионально трудовыми 

знаниями и навыками. Согласно программе у обучающихся постепенно будут 

формироваться прочные навыки и умения, необходимые для выполнения последующих 

более сложных и интересных практических работ. Обучающиеся изучают темы по 

правилам ухода за розами, правилам посадки деревьев и живой изгороди. При изучении 

теоретических вопросов поймут технологию посадки пряностей. Теоретические вопросы 

по цветоводству и садоводству необходимы для того, чтобы обучающиеся научились 

распознавать виды цветов, деревьев, как правильно использовать ручной инвентарь и 

какие правила нужно соблюдать при работе с ним. Теоретические темы включают новый 

познавательный материал, и повторение уже изученных сведений. В 9 классе 

обучающиеся познакомятся с некоторыми основами выбора профессии, научатся 

понимать, что такое востребованность и престиж профессий, познакомятся с основными 

правами и обязанностями рабочих и служащих, охраной труда и безопасностью труда на 

предприятиях. 

Рабочая программа учебного курса «Социально-бытовая ориентировка» 

1. Личная гигиена 

Тематика 

Уход за кожей лица Косметические средства (лосьоны, кремы и др.).  

Практические работы 
Упражнения в протирании кожи лица лосьоном, нанесении крема. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  типы кожи и правила ухода за кожей лица; 

•  виды косметических средств для ухода за кожей лица и правила пользования ими. 

Учащиеся должны уметь: 

•  выбирать косметические средства в зависимости от цели, состояния кожи, времени 

года; 

•  правильно пользоваться косметическими средствами. 

2. Одежда 

Тематика 

1.  Стирка изделий из шерстяных и синтетических тканей в домашних условиях. 

2.  Утюжка блузок, рубашек, платьев. 

3.  Прачечная. Правила пользования (метки, заполнение бланков). Виды услуг. 

Прачечная самообслуживания. 

Практические работы 

Стирка и утюжка изделий из шерстяных и синтетических тканей. Заполнение бланков 

для сдачи белья. 

Экскурсия 

Экскурсия в прачечную. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  правила стирки и сушки изделий из шерстяных и синтетических тканей; 

•  правила и последовательность утюжки изделий; 

•  правила пользования прачечной, виды услуг; 

•  правила подготовки вещей к сдаче в стирку; 



 

•  правила пришивания меток; 

•  правила пользования прачечной самообслуживания.  

Учащиеся должны уметь: 
•  стирать и сушить изделия из шерстяных и синтетических тканей; 

•  утюжить блузки, рубашки, платья; 

•  заполнять бланки для сдачи белья в прачечную. 

3. Питание 

Тематика 

1.  Приготовление изделий из теста. 

2.  Квашение, соление овощей, варка варенья из фруктов и ягод. 

3.  Составление меню завтрака, обеда, ужина на день, на неделю. 

Практические работы 

Приготовление блинов, печенья и других изделий из теста. 

Квашение, соление овощей. 

Варка варенья из фруктов, ягод. 

Упражнения в составлении меню. 

Учащиеся должны иметь представление о 

•  разнообразии изделий из теста, приготовленных в домашних условиях; 

•  способах заготовки овощей и фруктов впрок. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  способы и последовательность приготовления изделий из теста; 

•  способы и последовательность соления и квашения овощей; 

•  способы варки варенья из фруктов и ягод. 

Учащиеся должны уметь: 

•  готовить изделия из разных видов теста; 

•  оформлять эти изделия; 

•  солить овощи, варить варенье; 

•      составлять меню завтрака, обеда и ужина, учитывая наличие продуктов и правила             

рационального питания. 

4. Семья 

Тематика 

1. Уход за грудным ребенком (кормление из соски и с ложки, купание, одевание, 

пеленание, уборка постели, правила содержания детской посуды, игрушек). 

Практические работы 

Упражнения в купании, одевании, пеленании куклы. 

Мытье детской посуды, игрушек. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  правила и периодичность кормления ребенка из соски и с ложки; 

•  правила и периодичность купания ребенка; 

•  правила и последовательность одевания и пеленания грудного ребенка; 

•  санитарно-гигиенические требования к содержанию детской постели, посуды, 

игрушек; 

•  правила ухода за грудным ребенком. 

Учащиеся должны уметь: 

•  купать, одевать, пеленать куклу; 

•  кормить куклу с ложки и из соски; 

•  содержать в порядке детскую постель, посуду, игрушки. 



 

5. Культура поведения 

Тематика 

1.  Культура общения юноши и девушки. 

2.  Внешний вид молодых людей. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  правила поведения юноши и девушки при знакомстве, в общественных местах, 

дома; 

•  требования к внешнему виду молодых людей. 

Учащиеся должны уметь: 

•  культурно и вежливо вести себя при знакомстве, в общественных местах, дома; 

•  выбирать косметические средства, украшения; 

•  подбирать прическу, одежду, учитывая свой возраст, индивидуальные особенности, 

а также характер предстоящего мероприятия (собрание, посещение театра, танцы, 

турпоход и т. д.). 

6. Жилище 

Тематика 

1.  Уборка кухни, санузла, уход за ванной, унитазом, раковинами. 

2.  Моющие средства, используемые при уборке кухни и санузла. 

Практические работы 

Мытье кафельных стен, чистка раковин. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  правила и периодичность уборки кухни, санузла; 

•  моющие средства, используемые при уборке кухни, санузла; 

•     санитарно-гигиенические требования и правила техники безопасности при уборке    

     кухни и санузла. 

Учащиеся должны уметь: 

•  мыть кафельные стены, чистить раковины; 

•      пользоваться печатными инструкциями к моющим средствам, используемым при                          

уборке кухни и санузла. 

7. Транспорт 

Тематика 

1.  Междугородный автотранспорт. Автовокзал. Основные автобусные маршруты. 

Расписание движения автобусов. Порядок приобретения билетов. Стоимость проезда. 

2.  Водный транспорт. Основные маршруты. Расписание. Порядок приобретения 

билетов. Стоимость проезда. 

Экскурсия 

Экскурсия на автобусную станцию или в порт. 

Учащиеся должны иметь представление о 

•  назначении междугородного автовокзала, речного и морского порта. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать 

•  основные автобусные маршруты; 

•  основные маршруты водного транспорта. 

Учащиеся должны уметь 

•  пользоваться расписанием; 

•  определять стоимость проезда; покупать билет, обращаться за справкой. 



 

8. Торговля 

Тематика 

Специализированные магазины (книжный, спортивный и др.). Стоимость основных 

промышленных товаров. 

Практические работы 

Упражнения в подсчете стоимости покупок. 

Экскурсия 

Экскурсия в один из специализированных магазинов. 

Учащиеся должны иметь представление о 

•  назначении специализированных магазинов. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать 

•  ассортимент товаров в различных специализированных магазинах; 

•  стоимость основных продовольственных и промышленных товаров. 

Учащиеся должны уметь: 

•  выбирать покупку с учетом различных условий; 

•  подсчитывать стоимость покупок; 

•  культурно вести себя в магазине. 

9. Средства связи 

Тематика 

1. Телефон. Пользование городским телефоном-автоматом, квартирным телефоном. 

Пользование телефонным справочником. Культура разговора по телефону. Вызов 

милиции, пожарной команды, аварийных служб при утечке газа, поломке водопровода, 

неисправности электросети, получение справок по телефону. Служба точного времени. 

2. Междугородная телефонная связь. Порядок пользования автоматической 

телефонной связью. Заказ междугородного телефонного разговора. Тарифы на 

телефонные разговоры. 

Экскурсия 

Экскурсия на переговорный пункт. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  правила пользования городским телефоном-автоматом и домашним телефоном; 

•  правила пользования телефонным справочником; 

•  номера телефонов срочного вызова (пожарной службы, аварийных служб, милиции 

и т.д.); 

•  функции и виды междугородной телефонной связи; 

•  правила пользования автоматической телефонной связью; 

•  тарифы на телефонные разговоры в дневное и вечернее время, выходные дни, 

зависимость оплаты от дальности расстояния; 

•  порядок заказа междугородного телефонного разговора; 

•  порядок заказа разговора в кредит. 

Учащиеся должны уметь: 

•  объяснить причину звонка по телефону срочного вызова; 

•  получать по телефону справки, узнавать время; 

•  культурно разговаривать по телефону. 

10. Медицинская помощь 



 

Тематика 

1.  Первая помощь при несчастных случаях (ожогах, обмораживании, отравлении, 

тепловом и солнечном ударах). 

2.  Первая помощь утопающему. 

3.  Глистные заболевания и меры их предупреждения.  

Практические работы 
Упражнения в оказании первой помощи при ожогах, обмораживании, утоплении. 

Упражнения в оказании первой помощи утопающему. 

Экскурсия 

Экскурсия в поликлинику. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  правила и приемы оказания первой помощи при несчастных случаях (правила 

обработки пораженного при ожогах участка 

кожи, промывания желудка при отравлении, меры, принимаемые при 

обмораживании разных степеней, при солнечных и тепловых ударах); 

•  виды глистных заболеваний и меры их предупреждения. Учащиеся должны 

уметь: 
•  оказывать первую помощь при ожогах, обмораживании; 

•  оказывать первую помощь утопающему. 

11. Учреждения и организации и предприятия 

Тематика 

Департамент, муниципалитет, префектура, милиции. Их назначение. 

Экскурсия 

Экскурсия в одну из организаций по теме. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  куда обращаться в случае необходимой помощи; 

•  адрес местной префектуры; 

•  функции отдела по учету и распределению жилплощади, отдела социального 

обеспечения, отдела народного образования, комиссии по делам 

несовершеннолетних, отдела по трудоустройству. 

12. Экономика домашнего хозяйства 

Тематика 

1.  Основные статьи расходов (питание, содержание жилища, одежда и обувь, 

культурные потребности, помощь родственникам). Планирование расходов на день, две 

недели с учетом бюджета и состава семьи. 

2.  Расходы на питание. 

3.  Содержание жилища. Оплата жилой площади и коммунальных услуг. 

4.  Крупные покупки (одежда, мебель, обувь и др.).  

5. Практические работы 
Упражнения в планировании расходов на день, две недели (на конкретных примерах). 

Снятие показателей счетчика, расчет стоимости израсходованной электроэнергии и 

газа, заполнение квитанций. 

Упражнения в планировании крупных покупок (на конкретных примерах), в оказании 

материальной помощи родственникам. 

Экскурсия 



 

Экскурсия в ЖЭК, ДЭЗ и т. п. 

Основные требования к знаниям к умениям учащихся 

Учащиеся должны знать 

•  основные статьи расхода в семье; 

•  правила учета расходов; 

•  размер квартплаты; 

•  тарифы на электричество, газ; 

•  порядок и периодичность оплаты жилплощади и коммунальных услуг; 

•  размер и порядок внесения платы за телефон; 

•  порядок планирования крупных покупок; 

•  стоимость одежды, обуви, мебели и др. 

Учащиеся должны уметь 

•  подсчитывать расходы; 

•  планировать расходы на день, на две недели с учетом бюджета семьи; 

•  снимать показатели счетчика и подсчитывать стоимость израсходованной 

электроэнергии и газа; 

•  заполнять квитанции; 

•  планировать крупные покупки 

9 класс 

1. Личная гигиена 

Тематика 

1. Здоровый образ жизни — одно из условий успеха в жизни человека. (Вред 

курения, алкоголя и наркотиков. Значение физических упражнений: в здоровом теле — 

здоровый дух.) 

Учащиеся должны иметь представление о 

•  необходимости поддержания физического здоровья; 

•  современных спортивных увлечениях: фитнесе, шейпинге, бодибилдинге, 

бесконтактных единоборствах, ритмической гимнастике и т.п.; 

•  вреде курения для курящих и окружающих о социальных последствиях, к 

которым приводят дурные привычки. 

Основные требования к знаниям учащихся 

Учащиеся должны знать 

•  о вредном воздействии алкоголя и наркотиков и курения на организм человека. 

2. Одежда и обувь 

Тематика 

1.  Стиль одежды, мода, обновление одежды (замена мелких деталей). 

2.  Внешний вид молодого человека и средства выражения индивидуальности. 

3.  Выбор одежды и обуви при покупке. 

4.  Выведение мелких пятен с одежды в домашних условиях (средства, правила 

выведения). Техника безопасности при пользовании средствами для выведения пятен. 

Практические работы 

Определение размеров одежды и обуви, примерка одежды и обуви. Выведение пятен. 

Учащиеся должны иметь представление о 

•  стиле одежды и моде; 

•  средствах выражения индивидуальности; 



 

•  воздействии средств для выведения пятен на различные виды тканей. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  размеры одежды и обуви, гарантийные сроки носки, правила возврата; 

• способы обновления одежды с помощью мелких деталей; 

•  средства для выведения пятен в домашних условиях; 

•  общие правила выведения жирных, фруктовых пятен, пятен от масляной 

краски, крови, молока, мороженого, шоколада, кофе, следов от горячего утюга и 

др.; 

•  санитарно-гигиенические требования и правила техники безопасности при 

работе со средствами для выведения пятен. 

Учащиеся должны уметь: 

•  подбирать одежду и обувь в соответствии с индивидуальными 

особенностями и размером; 

•  определять стиль одежды; 

•  пользоваться журналом мод; 

•  рационально выбирать товары, учитывая их назначение и собственные 

возможности; 

•  выводить пятна различными способами и средствами. 

3. Питание 

Тематика 

1. Приготовление национальных блюд. Меню праздничного стола. Сервировка 

праздничного стола. 

2.  Питание детей ясельного возраста. 

3.  Диетическое питание, 

Практические работы 

Приготовление национальных блюд. 

Составление меню праздничного стола. 

Приготовление блюд для детей ясельного возраста, диетических блюд. 

Учащиеся должны иметь представление о 

•  диетическом питании. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  способы приготовления национальных блюд; 

•  правила сервировки праздничного стола; 

•  меню ребенка ясельного возраста. 

Учащиеся должны уметь: 

•  готовить национальные блюда; 

•  сервировать праздничный стол; 

•  готовить отдельные блюда для детей ясельного возраста; 

•  готовить отдельные диетические блюда. 

4. Семья 

Тематика 

1.  Основы семейного очага (условия для создания семьи, семейные отношение, 

семейные традиции). 

2.  Закон Российской Федерации о браке и семье. 

Учащиеся должны иметь представление о 



 

•  порядке и условиях заключения и расторжения брака, основах семейных 

отношений, семейных традициях, организации досуга и отдыха в семье; 

•  морально-этических нормах взаимоотношений в семье, об обязанностях членов 

семьи, связанных с заботой о детях; 

•  распределении хозяйственно-бытовых обязанностей между членами семьи. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны уметь 

•  анализировать различные семейные ситуации и давать им правильную оценку. 

5. Культура поведения 

Тематика 
1. Традиции культуры поведения в современном обществе. 

2.  Соседи. 

3.  Прием гостей. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать 

•  культуру поведения, нормы морали и этики в современном обществе, нормы 

поведения с соседями по коммунальной квартире и по площадке (приветствие, 

взаимоуважение, взаимопомощь); 

•  правила приема гостей (поведения хозяев при встрече, расставании, во время 

визита). 

Учащиеся должны уметь: 

•  встречать гостей, вежливо вести себя во время приема гостей; 

•  анализировать поступки людей и давать им правильную оценку; 

•  соблюдать морально-этические нормы в семье и обществе. 

6. Жилище 

Тематика 

1.  Рациональная расстановка мебели в квартире. Интерьер. 

2.  Сохранение жилищного фонда. 

Практическая работа 

Упражнения в рациональной расстановке мебели, подборе деталей интерьера. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  правила расстановки мебели в квартире (с учетом размера и особенностей 

площади, назначения комнат, наличия мебели); 

•  требования к подбору занавесей, светильников и других деталей интерьера; 

•  правила сохранения жилищного фонда. 

Учащиеся должны уметь: 

•  расставлять мебель в квартире (на макете); 

•  подбирать детали интерьера. 

7. Транспорт 

Тематика 

Авиатранспорт. Аэровокзал. Маршруты. Порядок приобретения билетов. Регистрация 

рейсов. Стоимость проезда. 

Экскурсия 

Экскурсия в аэропорт или в кассу Аэрофлота. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 



 

Учащиеся должны иметь представление 

•  о назначении авиатранспорта. 

Учащиеся должны знать: 

•  основные маршруты самолетов; 

•  службы аэровокзала; 

•  порядок приобретения и возврата билетов; 

•  правила посадки в самолет. 

Учащиеся должны уметь: 

•  ориентироваться в расписании; 

•  определять маршрут и выбирать транспортные средства. 

8. Торговля 

Тематика 

1.  Рынок. Роль рынка в обеспечении населения продуктами питания и реализации 

сельскохозяйственных продуктов. Отделы рынка. 

2.  Комиссионные магазины, торговля уцененными товарами, скупка вещей у 

населения. 

3.  Ярмарки. Их виды, время и место проведения. 

Экскурсия 

Экскурсия на рынок или ярмарку. 

Учащиеся должны иметь представление о 

•  назначении ярмарки, рынка, их отличия от магазина комиссионной торговли, 

скупки, уцененной торговли. 

Основные требования к знаниям к умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  отделы рынка; 

•  цены на отдельные товары; 

•  отличия цен на ярмарке, рынке и в магазинах; 

•  правила сдачи вещей в скупку, комиссионный магазин; 

•  правила получения денег за проданные вещи. 

Учащиеся должны уметь: 

•  выбирать покупки в соответствии со своими потребностями и возможностями; 

•  вежливо обращаться к продавцу; 

•  подсчитывать стоимость покупок. 

9. Средства связи 

Тематика 

1.  Виды связи: пейджер, сотовая, автоответчик, факс, интернет. 

2.  Денежные переводы. Виды переводов (почтовые, телеграфные). Заполнение 

бланков. Стоимость отправки переводов. 

Практические работы 

Заполнение бланков денежных переводов. 

Заполнение квитанции по оплате телефонных услуг. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  современные виды связи; 

•  виды денежных переводов, их стоимость. 

Учащиеся должны уметь: 

•  заполнять бланки почтового и телеграфного переводов; 

•  оформлять квитанцию по оплате телефонных услуг. 



 

10. Медицинская помощь 

Тематика 

1.  Инфекционные заболевания и меры по их предупреждению. 

2.  Уход за больными. Листок нетрудоспособности. Практические 

работы 
Уход за больным: переодеть, умыть, накормить больного (взрослого, ребенка), 

измерять температуру, наложить горчичники (на куклу), сменить постель лежачего 

больного. 

Чтение назначений врача в рецепте, чтение аннотаций (лист-вкладыш) к лекарствам. 

Учащиеся должны иметь представление о 

•  кишечных инфекционных заболеваниях, воздушно-капельных инфекциях, путях 

распространения инфекций. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  меры по предупреждению инфекционных заболеваний; 

•  правила ухода за больными; 

•  условия освобождения от работы (по болезни, для ухода за больным). 

Учащиеся должны уметь: 

•  одевать, умывать, кормить больного (взрослого, ребенка); 

•  измерять температуру; 

•  ставить горчичники (на куклу); 

•  перестилать постель лежачего больного. 

11. Учреждения, организации, предприятия 

Тематика 

Предприятия бытового обслуживания населения, их назначения (ремонтно-бытовые 

мастерские, пункты и т.п.). 

Экскурсия 

Экскурсия на предприятие бытового обслуживания населения. Учащиеся 

должны иметь представление о 

•  назначении предприятий бытового обслуживания. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  местонахождение предприятий бытового обслуживания; 

•  виды оказываемых ими услуг; 

•  правила пользования услугами предприятий бытового обслуживания; 

•  профессии работников предприятий. 

Учащиеся должны уметь 

•  обращаться с вопросами, просьбами к работникам предприятий бытового 

обслуживания. 

12. Экономика домашнего хозяйства 

Тематика 

1.  Расходы на удовлетворение культурных потребностей и некоторые текущие 

расходы (билеты в кино, театры, проезд, предметы личной гигиены, ремонт обуви и 

одежды). 

2.  Экономия в домашнем хозяйстве. 

3.  Сбережения. Назначение сбережений. Хранение денег в сберегательной кассе. 

Виды вкладов. 



 

4.  Кредит. Государственное страхование. 

Практические работы 

Упражнения в подсчете расходов на удовлетворение культурных потребностей, 

упражнения в расчётах рационального ведения домашнего хозяйства. 

Экскурсия  

Экскурсия в сберкассу. 

Учащиеся должны иметь представление о 

•  значении и характере культурных потребностей; 

•  значений экономии в домашнем хозяйстве; 

•  значении кредита, страхования. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  правила экономии (учет реальных возможностей, контроль расходов, перелицовка 

и реставрация вещей, экономия электроэнергии и т. д.); 

•  виды и цели сбережений; 

•  порядок помещения денег в сберкассу; 

•  виды кредита, порядок его оформления; 

•  виды страхования. 

Учащиеся должны уметь: 

•  планировать и подсчитывать расходы на культурные и текущие потребности; 

•  соблюдать правила экономии; 

•  заполнять ордера на получение и внесение денег в сберкассу. 

13. Профориентация и трудоустройство 

Тематика 

1.  Выбор профессии. Профессионально жизненная перспектива. 

2.  Учреждения и отделы по трудоустройству. 

3.  Оформление на работу. Документы, необходимые для поступления на работу, их 

оформление. 

4.  Деловые бумаги (заявление, анкета, расписка, докладная записка, заявка), 

правила их составления. 

Практические работы 

Составление деловых бумаг: заявления, автобиографии, заявки на материалы, 

инструменты, расписки, докладной записки; заполнение анкеты. Определение качеств 

личности необходимых для выбранной профессии.  

Экскурсия 
Экскурсия в учреждения и отделы по трудоустройству. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•  отвечают ли личностные данные требованиям выбранной профессии; 

•  учреждения и отделы по трудоустройству; 

•  местонахождение и названия предприятий, где требуются рабочие по 

специальностям, изучаемым в школе; 

•  виды документов, необходимых для поступления на работу; 

•  правила перехода на другую работу; 

•  перечень основных деловых бумаг и требования к их написанию. 

Учащиеся должны уметь: 

•  соотносить выбранную профессию со своими возможностями; 



 

•  заполнять анкету; 

•  писать заявление, автобиографию; 

•  составлять заявки на материалы, инструменты; 

•  писать расписку, докладную записку; 

•  обращаться в отделы кадров учреждений для устройства на работу. 

 

Рабочая программа учебного предмета «Информатика» 

8 класс 

Человек и информация  
Техника безопасности и организация рабочего места. Роль информации в жизни 

людей. Информация и знания. Чувственное познание окружающего мира.  

Компьютер и информация   

Компьютер – универсальная машина для работы с информацией. Этапы 

развития компьютерной техники. Файлы и папки. Клавиатурный тренажер в режиме 

ввода слов. Единицы измерения информации.  

Обработка текстовой информации  

Текстовый редактор Microsoft Office Word 2003. Элементы интерфейса текстового 

редактора. Ввод текста. Сохранение текста.  Загрузка текста из файла. Редактирование 

текста (вставка, удаление и замена символов; вставка и удаление пустой строки; 

разрезание и «склеивание» строк). Ввод и редактирование текста. Выделение, 

копирование, вырезание и вставка фрагмента текста. Форматирование символов 

(установка шрифта, размера, начертания и цвета символов). Форматирование абзацев. 

Форматирование текста.  Границы и заливка. Форматирование страницы. Нумерованные и 

маркированные списки.  Нумерация страниц. Вставка рисунка в документ. Создание 

надписей.  

Применение компьютера для работы со звуком и видео  

Стандартные средства мультимедиа. Windows Media. Знакомство с программами 

для воспроизведения звуковых файлов и видеофайлов. Загрузка и воспроизведение 

звуковых файлов. Загрузка и воспроизведение видеофайлов. 

Графический редактор Paint 

Калькулятор 

Игровые программы в среде Windows 

 

9 класс 

Программное обеспечение компьютера 

Понятие программы. Классификация программного обеспечения. Назначение 

операционной системы. Окна, меню, панель задач, папки «Рабочий стол» и «Корзина». 

Назначение файловой системы. Файл, папка, путь к файлу, размер файла. Программа 

проводник. Обобщающее повторение по теме.  

       Обработка текстовой информации. Текстовый редактор Word 

Текстовый редактор Word. Создание таблиц в текстовом редакторе. Оформление 

текста в виде таблиц. Редактирование таблиц. Форматирование таблиц. Вставка объектов 

(художественного текста, рисунков). Создание текстовых эффектов, WordArt. 

Обобщающее повторение по теме.  

       Компьютерные презентации  



 

Программа Microsoft Office Power Point. Понятие компьютерной презентации. 

Элементы интерфейса программы создания презентации. Режимы работы и интерфейс 

программы. Шаблоны и цветовые схемы. Макет слайда. Добавление на слайд объектов. 

Вставка рисунков. Использование фигурного текста и автофигур. Макет слайда. 

Размещение текстовых и графических объектов на слайде. Оформление слайда. Фон 

слайда. Настройка анимаций, вставка звуковых объектов. Демонстрация и управление 

показом презентации, сохранение презентаций. 

      Электронные таблицы. Microsoft Office Excel.  

Знакомство с Microsoft Office Excel. Первые шаги в Microsoft Excel. Объекты 

табличного процессора. Заполнение таблицы текстовыми и числовыми данными. 

Создание кроссворда. Создание таблицы. Работа с текстом. Создание таблицы. 

Автозаполнение. Диаграммы.  Печать листов. 

Локальные компьютерные сети. Глобальная компьютерная сеть Интернет.  

Всемирная паутина. Электронная почта. Общение в Интернете. Поиск информации в 

Интернете. Работа с поисковыми системами Yandex, Rambler. 

Промежуточная аттестация. Тест. 

 

Рабочая программа учебного предмета «Физика» 

8 класс (34 час) 

Тепловые явления  

Тепловое движение. Тепловое равновесие. Температура. Внутренняя энергия. 

Работа и теплопередача. Теплопроводность. Конвекция. Излучение. Количество теплоты. 

Удельная теплоемкость. Расчет количества теплоты при теплообмене. Закон сохранения и 

превращения энергии в механических и тепловых процессах. Плавление и отвердевание 

кристаллических тел. Удельная теплота плавления. Испарение и конденсация. Кипение. 

Влажность воздуха. Удельная теплота парообразования. Объяснение изменения 

агрегатного состояния вещества на основе молекулярно-кинетических представлений. 

Преобразование энергии в тепловых машинах. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая 

турбина. КПД теплового двигателя. Экологические проблемы использования тепловых 

машин. 

ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ 

1. Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры. 

2. Измерение удельной теплоемкости твердого тела. 

3. Измерение влажности воздуха. 

Электрические явления  

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Взаимодействие заряженных 

тел. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Электрическое поле. Закон сохранения 

электрического заряда. Делимость электрического заряда. Электрон. Строение атома. 

Электрический ток. Действие электрического поля на электрические заряды. Источники 

тока. Электрическая цепь. Сила тока. Электрическое напряжение. Электрическое 

сопротивление. Закон Ома для участка цепи. Последовательное и параллельное 

соединение проводников. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля—Ленца. 

Конденсатор. Правила безопасности при работе с электроприборами. 

ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ 

4. Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках. 

5. Измерение напряжения на различных участках электрической цепи. 

6. Регулирование силы тока реостатом. 

7. Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра. 

8. Измерение мощности и работы тока в электрической лампе 

Электромагнитные явления  



 

Опыт Эрстеда. Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитное поле 

катушки с током. Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов. 

Магнитное поле Земли. Взаимодействие магнитов. Действие магнитного поля на 

проводник с током. Электрический двигатель. 

ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ 

9. Сборка электромагнита и испытание его действия. 

10. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели). 

 

Световые явления  

Источники света. Прямолинейное распространение света. Видимое движение 

светил. Отражение света. Закон отражения света. Плоское зеркало. Преломление света. За-

кон преломления света. Линзы. Фокусное расстояние линзы. Оптическая сила линзы. 

Изображения, даваемые линзой. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. 

ФРОНТАЛЬНАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА 

11. Получение изображения при помощи линзы. 

Промежуточная аттестация. Тест.  

 

9 класс (34 час) 

Законы взаимодействия и движения тел  

Материальная точка. Система отсчета. Перемещение. Скорость прямолинейного 

равномерного движения. Прямолинейное равноускоренное движение: мгновенная 

скорость, ускорение, перемещение. Графики зависимости кинематических величин от 

времени при равномерном и равноускоренном движении. Относительность механического 

движения. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Инерциальная система 

отсчета. Законы Ньютона. Свободное падение. Невесомость. Закон всемирного тяготения. 

Искусственные спутники Земли. Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное 

движение. 

ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ 

1. Исследование равноускоренного движения без начальной скорости. 

2. Измерение ускорения свободного падения. 

Механические колебания и волны. Звук. 

Колебательное движение. Колебания груза на пружине. Свободные колебания. 

Колебательная система. Маятник. Амплитуда, период, частота колебаний. Гармонические 

колебания. Превращение энергии при колебательном движении. Затухающие колебания. 

Вынужденные колебания. Резонанс. Распространение колебаний в упругих средах. 

Поперечные и продольные волны. Длина волны. Связь длины волны со скоростью ее 

распространения и периодом (частотой). Звуковые волны. Скорость звука. Высота, тембр 

и громкость звука. Эхо. Звуковой резонанс. Интерференция звука. 

ФРОНТАЛЬНАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА 

3. Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний маятника от 

длины его нити. 

Электромагнитное поле  



 

Однородное и неоднородное магнитное поле. Направление тока и направление 

линий его магнитного поля. Правило буравчика. Обнаружение магнитного поля. Правило 

левой руки. Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Опыты Фарадея. 

Электромагнитная индукция. Направление индукционного тока. Правило Ленца. Явление 

самоиндукции. Переменный ток. Генератор переменного тока. Преобразования энергии в 

электрогенераторах. Трансформатор. Передача электрической энергии на расстояние. 

Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость распространения 

электромагнитных волн. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы. 

Колебательный контур. Получение электромагнитных колебаний. Принципы радиосвязи и 

телевидения. Электромагнитная природа света. Преломление света. Показатель 

преломления. Дисперсия света. Цвета тел. Спектрограф и спектроскоп. Типы оптических 

спектров. Спектральный анализ. Поглощение и испускание света атомами. 

Происхождение линейчатых спектров. 

ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ 

4. Изучение явления электромагнитной индукции. 

5. Наблюдение сплошного и линейчатых спектров испускания. 

Строение атома и атомного ядра  

Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. Альфа-, бета- и 

гамма-излучения. Опыты Резерфорда. Ядерная модель атома. Радиоактивные превраще-

ния атомных ядер. Сохранение зарядового и массового чисел при ядерных реакциях. 

Экспериментальные методы исследования частиц. Протонно-нейтронная модель ядра. 

Физический смысл зарядового и массового чисел. Изотопы. Правила смещения для альфа- 

и бета-распада при ядерных реакциях. Энергия связи частиц в ядре. Деление ядер урана. 

Цепная реакция. Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы атомных 

электростанций. Дозиметрия. Период полураспада. Закон радиоактивного распада. 

Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. Термоядерная реакция. 

Источники энергии Солнца и звезд. 

Строение и эволюция Вселенной  

Состав, строение и происхождение Солнечной системы. Планеты и малые тела 

Солнечной системы. Строение, излучение и эволюция Солнца и звезд. Строение и 

эволюция Вселенной. 

 

Рабочая программа учебного предмета «Химия» 

8-9 классы 

Первоначальные химические понятия  
Место химии среди естественных наук. Предмет химии.  

Тело и вещество. Физические свойства веществ. Агрегатные состояния вещества. 

Индивидуальные (чистые) вещества и смеси. Методы разделения смесей (фильтрование, 

отстаивание, выпаривание, перегонка). Физические и химические явления. Изменения, 

происходящие с веществами. Химические реакции. Признаки и условия протекания 

химических реакций. Химические свойства. Химические процессы в окружающем нас 

мире.  

Работа в химической лаборатории. Спиртовки. Пламя и его строение. 

Электрические плитки. Основные методы познания: наблюдение, измерение, 

эксперимент.  

Атомы. Химический элемент как вид атомов. Символы (знаки) химических 

элементов. Распространенность элементов на Земле и в космосе.  

Молекула как мельчайшая частица вещества, обладающая его химическими 

свойствами.  

Химические формулы. Индексы.  



 

Закон постоянства состава веществ, имеющих молекулярное строение.  

Классификация веществ. Простые и сложные вещества. Понятие об аллотропии и 

аллотропных модификациях. Металлы и неметаллы. Органические и неорганические 

вещества.  

Массы атомов и молекул. Понятие об относительной атомной и молекулярной 

массе. Качественный и количественный состав вещества. Вычисление относительной 

молекулярной массы вещества по формуле.  

 Уравнение химической реакции. Коэффициенты. Типы химических реакций: 

соединение, разложение, замещение, обмен.  

Демонстрации. Образцы индивидуальных веществ (металлы, неметаллы, сложные 

вещества) и смесей (растворы, гранит). Разделение смеси поваренной соли и серы 

растворением. Горение алюминия. Горение спирта.  

Кислород. Оксиды. Валентность  
Кислород — химический элемент и простое вещество. Озон — аллотропная 

модификация кислорода. Кислород, его распространенность в природе. Физические 

свойства кислорода. Химические свойства кислорода: взаимодействие с серой, углем, 

водородом, натрием, алюминием, железом. Применение кислорода. Понятие о 

катализаторах.  

 Валентность.  Составление формул по валентности.   

Оксиды металлов и неметаллов.  

Воздух — смесь газов. Состав воздуха. Выделение кислорода из воздуха. Понятие 

о благородных (инертных) газах. Токсичные вещества в воздухе. Горение веществ на 

воздухе. Горючие вещества. Температура воспламенения. Медленное окисление. 

Проблема безопасного использования веществ и химических реакций в повседневной 

жизни. Бытовая химическая грамотность. Тушение пожаров. Огнетушитель.  

Демонстрации. Горение угля, серы, алюминия в кислороде. Приемы тушения 

пламени.  

 Лабораторный опыт. Горение порошка алюминия в кислороде 

Водород. Кислоты. Соли  
Водород — химический элемент и простое вещество. Распространенность водорода 

в природе. Физические свойства водорода. Водород - взрывоопасное вещество. 

Химические свойства водорода: взаимодействие с кислородом, серой, хлором. Меры 

безопасности при работе с водородом. Применение водорода. Понятие о ряде активности 

металлов.  

Кислоты. Классификация. Номенклатура. Неорганические и органические кислоты. 

Бескислородные и кислородсодержащие кислоты. Физические свойства кислот. 

Химические свойства кислот: взаимодействие с активными металлами. Представление о 

кислотно-осно́вных индикаторах. Изменение окраски индикаторов в различных средах.  

Соли (средние). Номенклатура. Физические свойства солей.  

Кристаллогидраты. Химические свойства солей: взаимодействие с металлами. 

Применение солей.  

Кислотные оксиды. Взаимодействие кислотных оксидов с водой.  

Демонстрации. Действие кислот на индикаторы. Меры безопасности при работе с 

кислотами. Образцы различных солей.  

Лабораторный опыт. 1. Взаимодействие кислот с металлами.  

Вода. Растворы. Основания  
Вода в природе. Круговорот воды в природе. Физические свойства воды. 

Гигроскопичность. Минеральные воды. Дистиллированная вода. Очистка воды. Сточные 

воды.  



 

Растворы. Вода как растворитель. Растворимость веществ (твердых, жидких и 

газообразных) в воде. Классификация веществ по растворимости. Концентрация 

растворов. Массовая доля растворенного вещества. Приготовление растворов.  

Химические свойства воды: реакции с натрием, железом, оксидом кальция, 

оксидом углерода (IV), оксидом фосфора (V). Электролиз воды. Получение кислот при 

взаимодействии оксидов неметаллов с водой. Понятие об основаниях. Получение щелочей 

при взаимодействии с водой активных металлов или их оксидов.  

Основания. Классификация. Номенклатура. Физические свойства оснований. 

Щелочи и нерастворимые в воде основания. Получение оснований. Применение 

оснований. Правила безопасной работы с щелочами.  

Демонстрации. Увеличение объема воды при замерзании. Меры безопасности при 

работе с щелочами.  

Лабораторные опыты. 1. Растворимость твердых веществ в воде. 2. Зависимость 

растворимости соли от температуры.  

Обобщение сведений о важнейших классах неорганических соединений  
Оксиды. Классификация. Номенклатура. Физические свойства оксидов. 

Химические свойства оксидов: взаимодействие с водой, кислотами и основаниями. 

Получение и применение оксидов.  

Кислоты. Химические свойства кислот: взаимодействие с основаниями и солями. 

Получение и применение кислот.  

Основания. Химические свойства оснований: взаимодействие с кислотами и 

солями. Реакция нейтрализации.  

Соли. Классификация. Номенклатура. Получение солей. Химические свойства 

солей: реакции с кислотами, щелочами и другими солями.  

Генетическая связь между важнейшими классами неорганических соединений.  

Демонстрации. Знакомство с образцами оксидов. Химические свойства растворов 

кислот, солей и щелочей. Реакция нейтрализации.  

Лабораторный опыт. 1. Реакция нейтрализации.  

Периодический закон и Периодическая система химических элементов Д. И.  

Менделеева  
Основы классификации химических элементов Д. И. Менделеева. Периодический 

закон Д. И. Менделеева. Периодическая система химических элементов Д. И. Менделеева 

как естественнонаучная классификация химических элементов. Порядковый номер 

элемента. Структура Периодической системы химических элементов Д. И. Менделеева: 

периоды (малые и большие), группы и подгруппы (главные и побочные).  

Группы элементов со сходными свойствами: щелочные металлы, 

щелочноземельные металлы, галогены, халькогены, благородные (инертные) газы.  

Научный подвиг Д. И. Менделеева. Значение Периодического закона Д. И. 

Менделеева.  

Демонстрации. Коллекция галогенов, щелочных металлов.  

Строение атома. Современная формулировка Периодического закона  
Строение атома.  

Металлы и неметаллы в Периодической системе химических элементов Д. И. 

Менделеева. Закономерности изменения свойств атомов химических элементов на основе 

положения в Периодической системе Д. И. Менделеева и строения атома.  

Химическая связь  
Химическая связь.  

Ковалентная связь.  

Ионная связь.  

Металлическая связь. Свойства металлов, обусловленные металлической связью.  



 

Демонстрации. Модели молекул (воды, углекислого и сернистого газов). Образцы 

ионных и ковалентных соединений. Кристаллическая решетка хлорида натрия. Модели 

кристаллических решеток ковалентных и ионных соединений.  

Стехиометрия.  Количественные отношения в химии  
Моль — единица количества вещества. Число Авогадро. Молярная масса.  

Закон Авогадро. Молярный объем газа. Нормальные и стандартные условия.  

Демонстрации. Показ некоторых соединений количеством вещества 1 моль.  

Химическая реакция  
Электролиты и неэлектролиты. Сильные и слабые электролиты.  

Кислотность среды.  

Процессы окисления и восстановления. Окислитель. Восстановитель.  

Химические источники тока. Гальванический элемент. Электроды (катод и анод) в 

гальваническом элементе. Электрохимический ряд напряжений металлов.  

Электролиз. Применение электролиза в промышленности.  

Тепловой эффект химической реакции. Экзо- и эндотермические реакции.  

Понятие о скорости химической реакции. Факторы, влияющие на скорость 

химической реакции. Катализатор и ингибитор. Понятие о каталитических реакциях.  

Демонстрации. Определение кислотности среды при помощи универсального 

индикатора и pH-метра. Экзотермические и эндотермические реакции (горение магния, 

разложение малахита). Влияние различных факторов (температура, концентрация, степень 

измельчения твердого вещества) на скорость взаимодействия цинка с соляной кислотой. 

Влияние катализатора на скорость реакции разложения пероксида водорода.  

Неметаллы  
Положение неметаллов в Периодической системе химических элементов Д. И. 

Менделеева. Общие свойства неметаллов.  

Галогены — элементы главной подгруппы VII группы. Физические и химические 

свойства галогенов. Хлор, его распространенность в природе, физические и химические 

свойства, применение.  

Хлороводород, получение, свойства. Соляная кислота и ее соли. Применение 

соляной кислоты и ее солей. Определение иода крахмалом.  

Сера, ее нахождение в природе, физические и химические свойства. Сероводород. 

Сероводородная кислота. Сульфиды. Оксид серы (IV) (сернистый газ). 

Оксид серы (VI) (серный ангидрид). Серная кислота. Окислительные свойства 

концентрированной серной кислоты. Сульфаты. Применение серной кислоты. 

Качественная реакция на сульфат-ион. Химическое загрязнение окружающей среды 

оксидами серы. Кислотные дожди.  

Азот, его нахождение в природе. Азот как простое вещество. Физические и 

химические свойства азота, получение, применение. Проблема связывания атмосферного 

азота. Представление о минеральных удобрениях. Круговорот азота.  

Аммиак, физические и химические свойства, применение. Соли аммония.  

Оксиды азота. Азотная кислота: физические и химические свойства. Применение 

азотной кислоты. Нитраты.   

Фосфор. Белый и красный фосфор. Физические и химические свойства фосфора. 

Применение фосфора. Оксид фосфора (V) (фосфорный ангидрид). Фосфорная кислота и 

ее соли.  

Представление о химических элементах, необходимых для развития растений. 

Удобрения и их применение в сельском хозяйстве. Хранение удобрений и ядохимикатов. 

Получение экологически чистых продуктов. 



 

Углерод. Алмаз и графит — аллотропные модификации углерода. Физические и 

химические свойства углерода. Активированный уголь. Адсорбция. Древесный уголь. 

Сажа. Каменный и бурый уголь. Угарный газ (оксид углерода (II)), его свойства и 

физиологическое действие на организм. Углекислый газ (оксид углерода (IV)), свойства и 

применение. Парниковый эффект и его последствия. Угольная кислота и ее соли. 

Круговорот углерода в природе.  

Кремний. Оксид кремния (IV), кремниевая кислота и силикаты. Стекло. Керамика.   

Демонстрации. Образцы простых веществ неметаллов. Образцы минеральных 

удобрений. 

Лабораторный опыт. 1. Определение иода крахмалом 

Металлы  
Положение металлов в Периодической системе химических элементов Д. И. 

Менделеева. Общие свойства металлов. Распространенность металлов в природе.  

Физические свойства металлов. Химические свойства металлов: реакции с 

неметаллами, кислотами, солями. Ряд активностей металлов (электрохимический ряд 

напряжений металлов). Способы получения металлов. Понятие о металлургии. Значение 

металлов в современном обществе.  

Щелочные металлы. Натрий: нахождение в природе, физические свойства, 

взаимодействие с неметаллами и водой. Гидроксид натрия, его свойства и применение. 

Правила безопасной работы с гидроксидом натрия.  

Кальций — представитель семейства щелочноземельных металлов. Нахождение 

кальция в природе. Мел, мрамор, известняк и гипс. Физические свойства, взаимодействие 

с неметаллами и водой. Соединения кальция. Оксид и гидроксид кальция. Известь. 

Строительные материалы: цемент и бетон.  

Алюминий. Распространенность алюминия в природе. Физические и химические 

свойства. Применение алюминия. Дуралюмин как основа современной авиации.  

Железо. Минералы железа. Физические и химические свойства (взаимодействие с 

кислородом, кислотами, с водой). Чугун и сталь — важнейшие сплавы железа. Коррозия 

железа.  

Демонстрации. Коллекция простых веществ — металлов. Коллекция важнейших 

минералов металлов. Коррозия железа.  

Лабораторные опыты. 34(11). Физические свойства металлов. 35(12). Свойства 

гидроксида натрия.   

Начальные сведения об органических соединениях  
Понятие об органических веществах.  

Пластмассы, резина, клеи и 

т. д. Ткани натуральные и искусственные. Виды искусственных тканей. 

Вещества, используемые в полиграфии, живописи, скульптуре. Бумага и 

карандаши. 

Химические средства гигиены и косметологии. Средства ухода за зубами 

Декоративная косметика. Мужская и 

женская парфюмерия. Мыло и шампуни, их виды. 

Формы лекарственных 

средств. Воздействие лекарств на организм человека 

Природный газ, нефть, уголь. Свойства и применение 

Спирты (метанол, этанол, этиленгликоль, глицерин): свойства и применение. 

Карбоновые кислоты (уксусная, стеариновая, олеиновая).  

Жиры. Углеводы (глюкоза, крахмал, целлюлоза).   

Аминокислоты (аминоуксусная кислота). Белки.  

Лабораторный опыт.  1. Изучение свойств уксусной кислоты.  



 

Темы практических работ  
1. Правила безопасности при работе в химической лаборатории. Знакомство с 

лабораторным оборудованием.  

2. Очистка загрязненной поваренной соли.  

3. Получение и свойства кислорода.  

4. Приготовление раствора с заданной массовой долей растворенного 

вещества.  

5. Экспериментальное решение задач по теме «Генетические связи между 

классами неорганических соединений».  

 

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности и защиты 

Родины» 

9 класс 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Модуль № 1 «Безопасность в природной среде»: 
природные чрезвычайные ситуации и их классификация; 

опасности в природной среде: дикие животные, змеи, насекомые и паукообразные, 

ядовитые грибы и растения; 

автономные условия, их особенности и опасности, правила подготовки к 

длительному автономному существованию; 

порядок действий при автономном пребывании в природной среде; 

правила ориентирования на местности, способы подачи сигналов бедствия; 

природные пожары, их виды и опасности, факторы и причины их возникновения, 

порядок действий при нахождении в зоне природного пожара; 

правила безопасного поведения в горах; 

снежные лавины, их характеристики и опасности, порядок действий, необходимый 

для снижения риска попадания в лавину; 

камнепады, их характеристики и опасности, порядок действий, необходимых для 

снижения риска попадания под камнепад; 

сели, их характеристики и опасности, порядок действий при попадании в зону селя; 

оползни, их характеристики и опасности, порядок действий при начале оползня; 

общие правила безопасного поведения на водоёмах, правила купания на 

оборудованных и необорудованных пляжах; 

порядок действий при обнаружении тонущего человека; правила поведения при 

нахождении на плавсредствах; правила поведения при нахождении на льду, порядок 

действий при обнаружении человека в полынье; 

наводнения, их характеристики и опасности, порядок действий при наводнении; 

цунами, их характеристики и опасности, порядок действий при нахождении в зоне 

цунами; 

ураганы, смерчи, их характеристики и опасности, порядок действий при ураганах, 

бурях и смерчах; 

грозы, их характеристики и опасности, порядок действий при попадании в грозу; 

землетрясения и извержения вулканов, их характеристики и опасности, порядок 

действий при землетрясении, в том числе при попадании под завал, при нахождении в 

зоне извержения вулкана; 

смысл понятий «экология» и «экологическая культура», значение экологии для 

устойчивого развития общества; 

правила безопасного поведения при неблагоприятной экологической обстановке 

(загрязнении атмосферы). 

 



 

Модуль № 2 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»: 
смысл понятий «здоровье» и «здоровый образ жизни», их содержание и значение 

для человека; 

факторы, влияющие на здоровье человека, опасность вредных привычек; 

элементы здорового образа жизни, ответственность за сохранение здоровья; 

понятие «инфекционные заболевания», причины их возникновения; 

механизм распространения инфекционных заболеваний, меры их профилактики и 

защиты от них; 

порядок действий при возникновении чрезвычайных ситуаций биолого-

социального происхождения (эпидемия, пандемия); мероприятия, проводимые 

государством по обеспечению безопасности населения при угрозе и во время 

чрезвычайных ситуаций биолого-социального происхождения (эпидемия, пандемия, 

эпизоотия, панзоотия, эпифитотия, панфитотия); 

понятие «неинфекционные заболевания» и их классификация, факторы риска 

неинфекционных заболеваний; 

меры профилактики неинфекционных заболеваний и защиты от них; 

диспансеризация и её задачи; 

понятия «психическое здоровье» и «психологическое благополучие»; 

стресс и его влияние на человека, меры профилактики стресса, способы 

саморегуляции эмоциональных состояний; 

понятие «первая помощь» и обязанность по её оказанию, универсальный алгоритм 

оказания первой помощи; 

назначение и состав аптечки первой помощи; 

порядок действий при оказании первой помощи в различных ситуациях, приёмы 

психологической поддержки пострадавшего. 

Модуль № 3 «Безопасность в социуме»: 
общение и его значение для человека, способы эффективного общения; 

приёмы и правила безопасной межличностной коммуникации и комфортного 

взаимодействия в группе, признаки конструктивного и деструктивного общения; 

понятие «конфликт» и стадии его развития, факторы и причины развития 

конфликта; 

условия и ситуации возникновения межличностных и групповых конфликтов, 

безопасные и эффективные способы избегания и разрешения конфликтных ситуаций; 

правила поведения для снижения риска конфликта и порядок действий при его 

опасных проявлениях; 

способ разрешения конфликта с помощью третьей стороны (медиатора); 

опасные формы проявления конфликта: агрессия, домашнее насилие и буллинг; 

манипуляции в ходе межличностного общения, приёмы распознавания 

манипуляций и способы противостояния им; 

приёмы распознавания противозаконных проявлений манипуляции 

(мошенничество, вымогательство, подстрекательство к действиям, которые могут 

причинить вред жизни и здоровью, и вовлечение в преступную, асоциальную или 

деструктивную деятельность) и способы защиты от них; 

современные молодёжные увлечения и опасности, связанные с ними, правила 

безопасного поведения; 

правила безопасной коммуникации с незнакомыми людьми. 

Модуль № 4 «Безопасность в информационном пространстве»: 
понятие «цифровая среда», её характеристики и примеры информационных и 

компьютерных угроз, положительные возможности цифровой среды; 

риски и угрозы при использовании Интернета; 



 

общие принципы безопасного поведения, необходимые для предупреждения 

возникновения опасных ситуаций в личном цифровом пространстве; 

опасные явления цифровой среды: вредоносные программы и приложения и их 

разновидности; 

правила кибергигиены, необходимые для предупреждения возникновения опасных 

ситуаций в цифровой среде; 

основные виды опасного и запрещённого контента в Интернете и его признаки, 

приёмы распознавания опасностей при использовании Интернета; 

противоправные действия в Интернете; 

правила цифрового поведения, необходимого для снижения рисков и угроз при 

использовании Интернета (кибербуллинга, вербовки в различные организации и группы); 

деструктивные течения в Интернете, их признаки и опасности, правила 

безопасного использования Интернета по предотвращению рисков и угроз вовлечения в 

различную деструктивную деятельность. 

Модуль № 5 «Основы противодействия экстремизму и терроризму»: 
понятия «экстремизм» и «терроризм», их содержание, причины, возможные 

варианты проявления и последствия; 

цели и формы проявления террористических актов, их последствия, уровни 

террористической опасности; 

основы общественно-государственной системы противодействия экстремизму и 

терроризму, контртеррористическая операция и её цели; 

признаки вовлечения в террористическую деятельность, правила 

антитеррористического поведения; 

признаки угроз и подготовки различных форм терактов, порядок действий при их 

обнаружении; 

правила безопасного поведения в случае теракта (нападение террористов и попытка 

захвата заложников, попадание в заложники, огневой налёт, наезд транспортного 

средства, подрыв взрывного устройства). 



 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и 

духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами 

поведения. Способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 

формирования внутренней позиции личности и проявляются в индивидуальных социально 

значимых качествах, которые выражаются прежде всего в готовности обучающихся к 

саморазвитию, самостоятельности, инициативе и личностному самоопределению; 

осмысленному ведению здорового и безопасного образа жизни и соблюдению правил 

экологического поведения; к целенаправленной социально значимой деятельности; 

принятию внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, к 

окружающим людям и к жизни в целом. 

Личностные результаты, формируемые в ходе изучения учебного предмета ОБЗР, 

должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных 

ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на её основе. 

Личностные результаты изучения ОБЗР включают: 

1) патриотическое воспитание: 
осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, 

спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

уважение к символам государства, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране; 

формирование чувства гордости за свою Родину, ответственного отношения к 

выполнению конституционного долга – защите Отечества; 

2) гражданское воспитание: 
готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

активное участие в жизни семьи, организации, местного сообщества, родного края, 

страны; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных 

нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; 

представление о способах противодействия коррупции; 

готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в самоуправлении в 

образовательной организации; 

готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, 

нуждающимся в ней); 

сформированность активной жизненной позиции, умений и навыков личного 

участия в обеспечении мер безопасности личности, общества и государства; 



 

понимание и признание особой роли государства в обеспечении государственной и 

международной безопасности, обороны, осмысление роли государства и общества в 

решении задачи защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера; 

знание и понимание роли государства в противодействии основным вызовам 

современности: терроризму, экстремизму, незаконному распространению наркотических 

средств, неприятие любых форм экстремизма, дискриминации, формирование 

веротерпимости, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его 

мнению, развитие способности к конструктивному диалогу с другими людьми; 

3) духовно-нравственное воспитание: 
ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать своё поведение и поступки, а также поведение и поступки 

других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 

поступков; 

активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства; 

развитие ответственного отношения к ведению здорового образа жизни, 

исключающего употребление наркотиков, алкоголя, курения и нанесение иного вреда 

собственному здоровью и здоровью окружающих; 

формирование личности безопасного типа, осознанного и ответственного 

отношения к личной безопасности и безопасности других людей; 

4) эстетическое воспитание: 
формирование гармоничной личности, развитие способности воспринимать, ценить 

и создавать прекрасное в повседневной жизни; 

понимание взаимозависимости счастливого юношества и безопасного личного 

поведения в повседневной жизни; 

5) ценности научного познания: 
ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой; 

овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия; 

формирование современной научной картины мира, понимание причин, 

механизмов возникновения и последствий распространённых видов опасных и 

чрезвычайных ситуаций, которые могут произойти во время пребывания в различных 

средах (бытовые условия, дорожное движение, общественные места и социум, природа, 

коммуникационные связи и каналы); 

установка на осмысление опыта, наблюдений и поступков, овладение 

способностью оценивать и прогнозировать неблагоприятные факторы обстановки и 

принимать обоснованные решения в опасных или чрезвычайных ситуациях с учётом 

реальных условий и возможностей; 

6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 
понимание личностного смысла изучения учебного предмета ОБЗР, его значения 

для безопасной и продуктивной жизнедеятельности человека, общества и государства; 

осознание ценности жизни; 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий 

и отдыха, регулярная физическая активность); 



 

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 

наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в 

Интернет–среде; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысливая собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели; 

умение принимать себя и других людей, не осуждая; 

умение осознавать эмоциональное состояние своё и других людей, уметь управлять 

собственным эмоциональным состоянием; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого 

же права другого человека; 

7) трудовое воспитание: 
установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

организации, населенного пункта, родного края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность; 

интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения изучаемого предметного знания; 

осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей; 

укрепление ответственного отношения к учёбе, способности применять меры и 

средства индивидуальной защиты, приёмы рационального и безопасного поведения в 

опасных и чрезвычайных ситуациях; 

овладение умениями оказывать первую помощь пострадавшим при потере 

сознания, остановке дыхания, наружных кровотечениях, попадании инородных тел в 

верхние дыхательные пути, травмах различных областей тела, ожогах, отморожениях, 

отравлениях; 

установка на овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и 

чрезвычайных ситуаций во время пребывания в различных средах (в помещении, на 

улице, на природе, в общественных местах и на массовых мероприятиях, при 

коммуникации, при воздействии рисков культурной среды); 

8) экологическое воспитание: 
ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды; 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде; 

осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред; 

готовность к участию в практической деятельности экологической направленности; 

освоение основ экологической культуры, методов проектирования собственной 

безопасной жизнедеятельности с учётом природных, техногенных и социальных рисков на 

территории проживания. 

 



 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
В результате изучения ОБЗР на уровне основного общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные 

учебные действия, совместная деятельность. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 
выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и 

сравнения, критерии проводимого анализа; 

с учётом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

проводить выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно 

выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 
формулировать проблемные вопросы, отражающие несоответствие между 

рассматриваемым и наиболее благоприятным состоянием объекта (явления) повседневной 

жизни; 

обобщать, анализировать и оценивать получаемую информацию, выдвигать 

гипотезы, аргументировать свою точку зрения, делать обоснованные выводы по 

результатам исследования; 

проводить (принимать участие) небольшое самостоятельное исследование 

заданного объекта (явления), устанавливать причинно-следственные связи; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об 

их развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 
применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учётом предложенной учебной задачи и 

заданных критериев; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и 

их комбинациями; 

оценивать надёжность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно запоминать и систематизировать информацию; 

овладение системой универсальных познавательных действий обеспечивает 

сформированность когнитивных навыков обучающихся. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 



 

Общение: 
уверенно высказывать свою точку зрения в устной и письменной речи, выражать 

эмоции в соответствии с форматом и целями общения, определять предпосылки 

возникновения конфликтных ситуаций и выстраивать грамотное общение для их 

смягчения; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков и намерения других людей, уважительно, в корректной форме формулировать свои 

взгляды; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

в ходе общения задавать вопросы и выдавать ответы по существу решаемой 

учебной задачи, обнаруживать различие и сходство позиций других участников диалога; 

публично представлять результаты решения учебной задачи, самостоятельно 

выбирать наиболее целесообразный формат выступления и готовить различные 

презентационные материалы. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 
выявлять проблемные вопросы, требующие решения в жизненных и учебных 

ситуациях; 

аргументированно определять оптимальный вариант принятия решений, 

самостоятельно составлять алгоритм (часть алгоритма) и выбирать способ решения 

учебной задачи с учётом собственных возможностей и имеющихся ресурсов; 

составлять план действий, находить необходимые ресурсы для его выполнения, 

при необходимости корректировать предложенный алгоритм, брать ответственность за 

принятое решение. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 
давать оценку ситуации, предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной задачи, и вносить коррективы в деятельность на основе новых 

обстоятельств; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

оценивать соответствие результата цели и условиям; 

управлять собственными эмоциями и не поддаваться эмоциям других людей, 

выявлять и анализировать их причины; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого 

человека, регулировать способ выражения эмоций; 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению, признавать право на 

ошибку свою и чужую; 

быть открытым себе и другим людям, осознавать невозможность контроля всего 

вокруг. 

Совместная деятельность: 
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной учебной задачи; 

планировать организацию совместной деятельности (распределять роли и понимать 

свою роль, принимать правила учебного взаимодействия, обсуждать процесс и результат 

совместной работы, подчиняться, выделять общую точку зрения, договариваться о 

результатах); 



 

определять свои действия и действия партнёра, которые помогали или затрудняли 

нахождение общего решения, оценивать качество своего вклада в общий продукт по 

заданным участниками группы критериям, разделять сферу ответственности и проявлять 

готовность к предоставлению отчёта перед группой. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Предметные результаты характеризуют сформированность у обучающихся основ 

культуры безопасности и защиты Родины и проявляются в способности построения и 

следования модели индивидуального безопасного поведения и опыте её применения в 

повседневной жизни. 

Приобретаемый опыт проявляется в понимании существующих проблем 

безопасности и усвоении обучающимися минимума основных ключевых понятий, 

которые в дальнейшем будут использоваться без дополнительных разъяснений, 

приобретении систематизированных знаний основ комплексной безопасности личности, 

общества и государства, военной подготовки, индивидуальной системы здорового образа 

жизни, антиэкстремистского мышления и антитеррористического поведения, овладении 

базовыми медицинскими знаниями и практическими умениями безопасного поведения в 

повседневной жизни. 

Предметные результаты по ОБЗР должны обеспечивать: 

 сформированность представлений о значении безопасного и устойчивого 

развития для государства, общества, личности; фундаментальных ценностях и принципах, 

формирующих основы российского общества, безопасности страны, закрепленных в 

Конституции Российской Федерации, правовых основах обеспечения национальной 

безопасности, угрозах мирного и военного характера; 

 освоение знаний о мероприятиях по защите населения при чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и биолого-социального характера, возникновении 

военной угрозы; формирование представлений о роли гражданской обороны и ее истории; 

знание порядка действий при сигнале «Внимание всем!»; знание об индивидуальных и 

коллективных мерах защиты и сформированность представлений о порядке их 

применения; 

 сформированность чувства гордости за свою Родину, ответственного 

отношения к выполнению конституционного долга – защите Отечества; овладение 

знаниями об истории возникновения и развития военной организации государства, 

функции и задачи современных Вооруженных сил Российской Федерации, знание 

особенностей добровольной и обязательной подготовки к военной службе; 

 сформированность представлений о назначении, боевых свойствах и общем 

устройстве стрелкового оружия; 

 овладение основными положениями общевоинских уставов Вооруженных 

Сил Российской Федерации и умение их применять при выполнении обязанностей 

воинской службы; 

 сформированность представлений о культуре безопасности 

жизнедеятельности, понятиях «опасность», «безопасность», «риск», знание 

универсальных правил безопасного поведения, готовность применять их на практике, 

используя освоенные знания и умения, освоение основ проектирования собственной 

безопасной жизнедеятельности с учетом природных, техногенных и социальных рисков; 

 знание правил дорожного движения, пожарной безопасности, безопасного 

поведения в быту, транспорте, в общественных местах, на природе и умение применять их 

в поведении; 



 

 сформированность представлений о порядке действий при возникновении 

чрезвычайных ситуаций в быту, транспорте, в общественных местах, на природе; умение 

оценивать и прогнозировать неблагоприятные факторы обстановки и принимать 

обоснованные решения в опасных и чрезвычайных ситуациях, с учетом реальных условий 

и возможностей; 

 освоение основ медицинских знаний и владение умениями оказывать 

первую помощь пострадавшим при потере сознания, остановке дыхания, наружных 

кровотечениях, попадании инородных тел в верхние дыхательные пути, травмах 

различных областей тела, ожогах, отморожениях, отравлениях; сформированность 

социально ответственного отношения к ведению здорового образа жизни, исключающего 

употребление наркотиков, алкоголя, курения и нанесения иного вреда собственному 

здоровью и здоровью окружающих; 

 сформированность представлений о правилах безопасного поведения в 

социуме, овладение знаниями об опасных проявлениях конфликтов, манипулятивном 

поведении, умения распознавать опасные проявления и формирование готовности им 

противодействовать; 

 сформированность представлений об информационных и компьютерных 

угрозах, опасных явлениях в Интернете, знания о правилах безопасного поведения в 

информационном пространстве и готовность применять их на практике; 

 освоение знаний об основах общественно-государственной системы 

противодействия экстремизму и терроризму; сформированность представлений об 

опасности вовлечения в деструктивную, экстремистскую и террористическую 

деятельность, умение распознавать опасности вовлечения; знания правил безопасного 

поведения при угрозе или в случае террористического акта; 

 сформированность активной жизненной позиции, умений и навыков 

личного участия в обеспечении мер безопасности личности, общества и государства; 

 понимание роли государства в обеспечении государственной и 

международной безопасности, обороны, в противодействии основным вызовам 

современности: терроризму, экстремизму, незаконному распространению наркотических 

средств. 

Достижение результатов освоения программы ОБЗР обеспечивается посредством 

достижения предметных результатов освоения модулей ОБЗР. 

 

Предметные результаты по модулю № 1 «Безопасность в природной среде»: 
классифицировать и характеризовать чрезвычайные ситуации природного 

характера; 

характеризовать опасности в природной среде: дикие животные, змеи, насекомые и 

паукообразные, ядовитые грибы и растения; 

иметь представление о безопасных действиях при встрече с дикими животными, 

змеями, насекомыми и паукообразными; 

знать правила поведения для снижения риска отравления ядовитыми грибами и 

растениями; 

характеризовать автономные условия, раскрывать их опасности и порядок 

подготовки к ним; 

иметь представление о безопасных действиях при автономном пребывании в 

природной среде: ориентирование на местности, в том числе работа с компасом и картой, 

обеспечение ночлега и питания, разведение костра, подача сигналов бедствия; 

классифицировать и характеризовать природные пожары и их опасности; 

характеризовать факторы и причины возникновения пожаров; 



 

иметь представления о безопасных действиях при нахождении в зоне природного 

пожара; 

иметь представление о правилах безопасного поведения в горах; 

характеризовать снежные лавины, камнепады, сели, оползни, их внешние признаки 

и опасности; 

иметь представления о безопасных действиях, необходимых для снижения риска 

попадания в лавину, под камнепад, при попадании в зону селя, при начале оползня; 

знать общие правила безопасного поведения на водоёмах; 

знать правила купания, понимать различия между оборудованными и 

необорудованными пляжами; 

знать правила само- и взаимопомощи терпящим бедствие на воде; 

иметь представление о безопасных действиях при обнаружении тонущего человека 

летом и человека в полынье; 

знать правила поведения при нахождении на плавсредствах и на льду; 

характеризовать наводнения, их внешние признаки и опасности; 

иметь представление о безопасных действиях при наводнении; 

характеризовать цунами, их внешние признаки и опасности; 

иметь представление о безопасных действиях при нахождении в зоне цунами; 

характеризовать ураганы, смерчи, их внешние признаки и опасности; 

иметь представление о безопасных действиях при ураганах и смерчах; 

характеризовать грозы, их внешние признаки и опасности; 

иметь навыки безопасных действий при попадании в грозу; 

характеризовать землетрясения и извержения вулканов и их опасности; 

иметь представление о безопасных действиях при землетрясении, в том числе при 

попадании под завал; 

иметь представление о безопасных действиях при нахождении в зоне извержения 

вулкана; 

раскрывать смысл понятий «экология» и «экологическая культура»; 

объяснять значение экологии для устойчивого развития общества; 

знать правила безопасного поведения при неблагоприятной экологической 

обстановке (загрязнении атмосферы). 

Предметные результаты по модулю № 2 «Основы медицинских знаний. 

Оказание первой помощи»: 
раскрывать смысл понятий «здоровье» и «здоровый образ жизни» и их содержание, 

объяснять значение здоровья для человека; 

характеризовать факторы, влияющие на здоровье человека; 

раскрывать содержание элементов здорового образа жизни, объяснять пагубность 

вредных привычек; 

обосновывать личную ответственность за сохранение здоровья; 

раскрывать понятие «инфекционные заболевания», объяснять причины их 

возникновения; 

характеризовать механизм распространения инфекционных заболеваний, 

выработать навыки соблюдения мер их профилактики и защиты от них; 

иметь представление о безопасных действиях при возникновении чрезвычайных 

ситуаций биолого-социального происхождения (эпидемия, пандемия); 

характеризовать основные мероприятия, проводимые государством по 

обеспечению безопасности населения при угрозе и во время чрезвычайных ситуаций 

биолого-социального происхождения (эпидемия, пандемия, эпизоотия, панзоотия, 

эпифитотия, панфитотия); 

раскрывать понятие «неинфекционные заболевания» и давать их классификацию; 



 

характеризовать факторы риска неинфекционных заболеваний; 

иметь навыки соблюдения мер профилактики неинфекционных заболеваний и 

защиты от них; 

знать назначение диспансеризации и раскрывать её задачи; 

раскрывать понятия «психическое здоровье» и «психическое благополучие»; 

объяснять понятие «стресс» и его влияние на человека; 

иметь навыки соблюдения мер профилактики стресса, раскрывать способы 

саморегуляции эмоциональных состояний; 

раскрывать понятие «первая помощь» и её содержание; 

знать состояния, требующие оказания первой помощи; 

знать универсальный алгоритм оказания первой помощи; знать назначение и состав 

аптечки первой помощи; 

иметь навыки действий при оказании первой помощи в различных ситуациях; 

характеризовать приёмы психологической поддержки пострадавшего. 

Предметные результаты по модулю № 3 «Безопасность в социуме»: 
характеризовать общение и объяснять его значение для человека; 

характеризовать признаки и анализировать способы эффективного общения; 

раскрывать приёмы и иметь навыки соблюдения правил безопасной 

межличностной коммуникации и комфортного взаимодействия в группе; 

раскрывать признаки конструктивного и деструктивного общения; 

раскрывать понятие «конфликт» и характеризовать стадии его развития, факторы и 

причины развития; 

иметь представление о ситуациях возникновения межличностных и групповых 

конфликтов; 

характеризовать безопасные и эффективные способы избегания и разрешения 

конфликтных ситуаций; 

иметь навыки безопасного поведения для снижения риска конфликта и безопасных 

действий при его опасных проявлениях; 

характеризовать способ разрешения конфликта с помощью третьей стороны 

(медиатора); 

иметь представление об опасных формах проявления конфликта: агрессия, 

домашнее насилие и буллинг; 

характеризовать манипуляции в ходе межличностного общения; 

раскрывать приёмы распознавания манипуляций и знать способы противостояния 

ей; 

раскрывать приёмы распознавания противозаконных проявлений манипуляции 

(мошенничество, вымогательство, подстрекательство к действиям, которые могут 

причинить вред жизни и здоровью, и вовлечение в преступную, асоциальную или 

деструктивную деятельность) и знать способы защиты от них; 

характеризовать современные молодёжные увлечения и опасности, связанные с 

ними, знать правила безопасного поведения; 

иметь навыки безопасного поведения при коммуникации с незнакомыми людьми. 

Предметные результаты по модулю № 4 «Безопасность в информационном 

пространстве»: 
раскрывать понятие «цифровая среда», её характеристики и приводить примеры 

информационных и компьютерных угроз; 

объяснять положительные возможности цифровой среды; 

характеризовать риски и угрозы при использовании Интернета; 

знать общие принципы безопасного поведения, необходимые для предупреждения 

возникновения опасных ситуаций в личном цифровом пространстве; 



 

характеризовать опасные явления цифровой среды; 

классифицировать и оценивать риски вредоносных программ и приложений, их 

разновидностей; 

иметь навыки соблюдения правил кибергигиены для предупреждения 

возникновения опасных ситуаций в цифровой среде; 

характеризовать основные виды опасного и запрещённого контента в Интернете и 

характеризовать его признаки; 

раскрывать приёмы распознавания опасностей при использовании Интернета; 

характеризовать противоправные действия в Интернете; 

иметь навыки соблюдения правил цифрового поведения, необходимых для 

снижения рисков и угроз при использовании Интернета (кибербуллинга, вербовки в 

различные организации и группы); 

характеризовать деструктивные течения в Интернете, их признаки и опасности; 

иметь навыки соблюдения правил безопасного использования Интернета, 

необходимых для снижения рисков и угроз вовлечения в различную деструктивную 

деятельность. 

Предметные результаты по модулю № 5 «Основы противодействия 

экстремизму и терроризму»: 
объяснять понятия «экстремизм» и «терроризм», раскрывать их содержание, 

характеризовать причины, возможные варианты проявления и их последствия; 

раскрывать цели и формы проявления террористических актов, характеризовать их 

последствия; 

раскрывать основы общественно-государственной системы, роль личности в 

противодействии экстремизму и терроризму; 

знать уровни террористической опасности и цели контртеррористической 

операции; 

характеризовать признаки вовлечения в террористическую деятельность; 

иметь навыки соблюдения правил антитеррористического поведения и безопасных 

действий при обнаружении признаков вербовки; 

иметь представление о признаках подготовки различных форм терактов, объяснять 

признаки подозрительных предметов, иметь навыки безопасных действий при их 

обнаружении; 

иметь представление о безопасных действиях в случае теракта (нападение 

террористов и попытка захвата заложников, попадание в заложники, огневой налёт, наезд 

транспортного средства, подрыв взрывного устройства). 
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Рабочая программа учебного курса «Профессиональное самоопределение» 9 

класс 

Требования к уровню подготовки обучающихся по данной программе 

(требования к знаниям, умениям, компетенциям). 
Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный.  

Минимальный уровень усвоения программы: 

-учиться приобретать профессионально-важные качества 

-учиться называть сферы трудовой деятельности 

-учиться активно включаться в совместную деятельность, взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми для сохранения и укрепления личного и общественного здоровья 

как социокультурного феномена; 

-учиться  принимать ответственность за свои поступки. 

-учиться планировать и частично уметь организовывать самостоятельную 

деятельность с учетом индивидуальных возможностей и требования сохранения и 

совершенствования индивидуального здоровья во всех его проявлениях; 

-управлять своим эмоциональным состоянием при общении со сверстниками и 

взрослыми с целью сохранения эмоционального благополучия. 

-владеть информацией о социальных вредностях (алкоголь, наркотики, курение и др.) 

и их влиянии на профессиональное становление молодежи. 

-иметь представления о последствиях противоправных деяний. 

Достаточный уровень усвоения программы: 

-осознавать уровень развития своих профессионально важных качеств; 

-умение называть сферы трудовой деятельности; 

-осознать свои личные особенности, интересы и склонности; 

- получить и уметь использовать информацию об учебных заведениях и различных 

профессиях; 

- уметь выбирать профессию согласно своим психофизическим возможностям; 

- определиться в выборе будущей профессиональной деятельности и при 

необходимости уметь корректировать свой выбор в зависимости от рынка труда; 

- уметь предоставлять свои возможности потенциальному работодателю. 

- обладать способностью к передаче новой информации о социальных явлениях 

партнерам по взаимодействию; 

- наличие положительно ориентированных жизненных планов и профессиональных 

намерений; 

- уметь  принимать ответственность за свои поступки. 

 -самостоятельно анализировать и давать объективную оценку результатам 

профессиональной  деятельности. 

-управлять своим эмоциональным состоянием при общении со сверстниками и 

взрослыми с целью сохранения эмоционального благополучия. 

-Владеть информацией о социальных вредностях (алкоголь, наркотики, курение и др.) 

и их влиянии на жизнедеятельность людей, профессиональную карьеру. 

-иметь представления о последствиях противоправных деяний. 

- воспитание мотивированного жизненно-заинтересованного отношения к труду и 

формирование соответствующих качеств личности: умения работать в коллективе, чувства 

самостоятельности, самоутверждения, ответственности; 

- формирование первичных представлений о самом себе, установка на самопознание и 

самооценку; 

 -формирование у обучающихся понимания значимости здоровья для повышения 

конкурентоспособности в будущей профессиональной деятельности; 

- оказание помощи в осознании собственных мотивов выбора профессии; 



 

-активизация собственных ресурсов через нетрадиционные формы обучения. 

В ходе реализации программы «Профессиональное самоопределение» обучающие 

овладевают следующими личностными результатами: 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; 

 сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; 

 отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем. 

Личностные результаты в рамках реализации рабочей программы воспитания: 

Гражданское воспитание 

Знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе, в мировом сообществе. 

Проявляющий уважение к государственным символам России, праздникам. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, 

реализации своих гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, законных 

интересов других людей. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в том 

числе самоуправлении, ориентированный на участие в социально значимой 

деятельности. 

Патриотическое воспитание 

Сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой 

народ, его традиции, культуру. 

Проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и 

других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, 

проживающих в родной стране. 

Знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности.  

Духовно-нравственное воспитание 

Знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, 

ориентированный на духовные ценности и нравственные нормы народов России, 

российского общества в ситуациях нравственного выбора (с учётом национальной, 

религиозной принадлежности). 

Выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей и норм с учётом осознания последствий поступков. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным 

ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, 

рождения и воспитания детей. 

Проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и литературе 

как части духовной культуры своего народа, российского общества. 

Эстетическое воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

народных традиций и народного творчества в искусстве.  

Проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным видам 

искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание их влияния на 

поведение людей. 

Сознающий роль художественной культуры как средства коммуникации и 



 

самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, 

традиций в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, в 

художественном творчестве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия 

Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных 

усилий в сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, 

безопасного поведения, в том числе в информационной среде. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярную физическую активность). 

Проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, 

наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), понимание их последствий, вреда для 

физического и психического здоровья. 

Трудовое воспитание 

Уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда различного 

рода, в том числе на основе применения предметных знаний. 

Сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков 

трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной 

самореализации в российском обществе. 

 Участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в семье, 

общеобразовательной организации, своей местности) технологической и социальной 

направленности, способный инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность. 

Выражающий готовность к осознанному выбору и построению индивидуальной 

траектории образования и жизненных планов с учётом личных и общественных 

интересов, потребностей. 

Экологическое воспитание 

Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе. 

Ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для 

решения задач в области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учётом 

индивидуальных интересов, способностей, достижений. 

Развивающий навыки использования различных средств познания, накопления 

знаний о мире (языковая, читательская культура, деятельность в информационной, 

цифровой среде). 

Метапредметными результатами: 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликт, спорные вопросы, ситуации; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей. 

 

Содержание тем учебного курса 



 

Программа «Профессиональное самоопределение» включает материал, направленный 

на дальнейшее совершенствование ранее приобретённых знаний, умений и навыков. 

Диагностика обучающихся 
Изучение специфики профессиональных предпочтений у  подростков; сравнение 

уровней адекватности профессиональных предпочтений профессиональным возможностям у 

обучающихся, воспитанников. 

Профессиональное просвещение обучающихся 
Ознакомление обучающихся с разными видами труда в нашем обществе, с условиями 

и особенностями профессий, воспитание у них уважения к умственному и физическому 

труду, к разным профессиям. 

Профессиональное консультирование обучающихся 
Помощь в форме совета обучающихся, особенно колеблющимся и не 

определившимся, в их самоориентации, в выборе профессии с учетом интересов и 

склонностей, физиологических возможностей. 

 

 

 

Рабочая программа курса «Психокоррекционное занятие» 

 

Цель программы курса психокоррекционных занятий: на основе создания 

оптимальных условий познания каждого объекта дать ребенку правильное многогранное 

полифункциональное представление об окружающей действительности, способствующее 

оптимизации его психического развития и более эффективной социализации в 

образовательной среде и обществе. 

 Задачи: 

-развивать познавательную активность обучающего; 

-формировать умения наблюдать, сравнивать, выделять существенные признаки 

предметов и явлений и отражать их в речи, развивать память, мышление, речь; 

-формировать общеинтеллектуальные умения: приёмы анализа, сравнения, 

обобщения, навыков группировки и классификации; 

-формировать адекватное восприятие явлений и объектов окружающей 

действительности в совокупности их свойств; 

-формировать навыки общения, правильного поведения. 

Основные направления коррекционной работы:  

1. Формировать и стимулировать сенсорно-перцептивные, мнемические и 

интеллектуальные процессы; 

2. Помощь подростку в разрешении психотравмирующих ситуаций; 

3. Повышать социальный статус ребёнка в коллективе, семье; 

4. Развивать и совершенствовать коммуникативные функции, эмоционально-волевую 

регуляцию поведения. 

 

Планируемые результаты освоения курса «Психокоррекционное занятие». 

Программа обеспечивает достижение обучающимися двух видов результатов: 

личностных и предметных. 

Личностные результаты: 

-умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами; 

-знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения; 

-ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. 

Предметные результаты: 

Обучающиеся должны: 

- группировать предметы по самостоятельно выделенным признакам; 

-определять понятия чувства и возможности; 



 

- вербализировать ощущения; 

- определять противоположные качества и свойства предметов; 

-определять настроение людей по поступкам;  

-распознавать эмоциональное состояние других людей по мимике; 

-определять положительные и отрицательные стороны личности; 

-использовать упражнения по саморегуляции; 

-находить положительные стороны личности в окружающих. 

Формы организации познавательной деятельности. 

Основной формой организации процесса обучения является занятие. Ведущей 

формой работы учителя с обучающимся на уроке является  индивидуальная работа, работа 

в группе.  

Целенаправленное психологическое коррекционное воздействие на подростков с 

особыми возможностями здоровья осуществляется через психологический коррекционный 

комплекс, который состоит из четырех взаимосвязанных этапов: 

1.Диагностический (диагностика психо-эмоционального, интеллектуального развития 

ребенка с ОВЗ). 

2.Коррекционный. 

3.Диагностический (блок оценки эффективности коррекционных воздействий, 

направлен на анализ изменений познавательных процессов, психических состояний, 

личностных реакций у обучающихся в результате психокоррекционных воздействий). 

4.Прогностический (блок направлен на проектирование психофизиологических, 

психических и социально-психологических функций подростков). 

Воспитательный компонент психокоррекционных занятий: 

Духовно-нравственное развитие обучающихся на занятиях способствует 

формированию положительного отношения и любви к близким, к своей школе, селу, России, 

неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся 

в трудной ситуации, уважительное отношение к родителям, старшим, заботливое отношение 

к младшим, положительному отношению к учебному труду. 

Содержание курса «Психокоррекционные занятия» 

Введение. 

Коррекция когнитивных процессов «Я познаю мир». 

Коррекция эмоционально-личностной сферы и поведения «Познавая себя и других». 

Коррекция и развитие социальных и коммуникативных умений «Среди людей». 

 

 

2.3. Рабочая программа  воспитания  

Пояснительная записка 

 Рабочая программа воспитания (далее – Программа) разработана с учётом 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана 

мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р), Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации (Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400). 

Программа основывается на единстве и преемственности образовательного процесса всех 

уровней общего образования. 



 

Рабочая программа воспитания предназначена для планирования и организации 

системной воспитательной деятельности; разработана и утверждена с участием 

коллегиальных органов управления общеобразовательной организацией, в том числе Совета 

обучающихся, Совета родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся; реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 

совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, социальными 

институтами воспитания; предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам 

и нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых 

конституционных норм и ценностей; историческое просвещение, формирование российской 

культурной и гражданской идентичности обучающихся.  

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие 

работники общеобразовательной организации, обучающиеся, их родители (законные 

представители), представители иных организаций, участвующие в реализации 

образовательного процесса в соответствии с законодательством Российской Федерации, 

локальными актами общеобразовательной организации. Родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих 

детей. Содержание воспитания обучающихся в общеобразовательной организации 

определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и 

ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и 

нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный 

компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности 

культуры, традиционных религий народов России.  

Воспитательная деятельность в МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева» 

планируется и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в 

сфере воспитания, установленными в Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р). Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания 

детей является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 

традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, 

способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к 

мирному созиданию и защите Родины.  

 

Цель и задачи воспитания обучающихся 

Современный российский национальный воспитательный идеал —

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу 

Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее страны, 

укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской 

Федерации.  

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской 

Федерации в сфере образования цель воспитания обучающихся в МБОУ «Миньковская СШ 

им. П.И. Беляева»: развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся в МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева»:  



 

- усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний);  

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие);  

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, 

применения полученных знаний;  

- достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в 

соответствии с ФГОС.  

Личностные результаты освоения обучающимися общеобразовательных программ 

включают осознание российской гражданской идентичности, сформированность ценностей 

самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению, наличие мотивации к 

целенаправленной социально значимой деятельности, сформированность внутренней 

позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни 

в целом. 

Воспитательная деятельность в МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева» 

планируется и осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-

исторического, системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с 

учётом принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной 

деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной 

жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности. 

Направления воспитания  

Рабочая программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева» по основным направлениям 

воспитания в соответствии с ФГОС: 

 гражданское воспитание — формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу 

России как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, 

правовой и политической культуры; 

 патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, 

своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской культурной 

идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, 

доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к 

памяти предков; 

 эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

 физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия — развитие физических способностей с учётом 

возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и 

социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

 трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам 

труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, 

личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском 

обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 



 

 экологическое воспитание — формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, 

окружающей среды; 

 ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя и других 

людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общего 

образования 

Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 

Знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентичность) 

в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе, в 

мировом сообществе. 

Понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа России, 

тысячелетней истории российской государственности на основе исторического просвещения, 

российского национального исторического сознания. 

Проявляющий уважение к государственным символам России, праздникам. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, реализации 

своих гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, законных интересов других 

людей. 

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции в обществе. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в том числе 

самоуправлении, ориентированный на участие в социально значимой деятельности. 

Патриотическое воспитание 

Сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. 

Проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и других 

народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в 

родной стране. 

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры своего края, своего 

народа, других народов России.  

Знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и защитников Отечества в 

прошлом и современности.  

Принимающий участие в мероприятиях патриотической направленности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, ориентированный 

на духовные ценности и нравственные нормы народов России, российского общества в 

ситуациях нравственного выбора (с учётом национальной, религиозной принадлежности). 

Выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и норм 

с учётом осознания последствий поступков. 

Выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и ценностям. 

Сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства, значение и ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий общаться с людьми разных 

народов, вероисповеданий. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным ценностям, 

институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, рождения и 



 

воспитания детей. 

Проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и литературе как части 

духовной культуры своего народа, российского общества. 

Эстетическое воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, народных 

традиций и народного творчества в искусстве.  

Проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов, понимание их влияния на поведение 

людей. 

Сознающий роль художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения 

в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, в художественном 

творчестве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в 

сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, безопасного 

поведения, в том числе в информационной среде. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярную физическую 

активность). 

Проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, наркотиков, 

игровой и иных форм зависимостей), понимание их последствий, вреда для физического и 

психического здоровья. 

Умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своё и других людей), 

стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием. 

Способный адаптироваться к меняющимся социальным, информационным и природным 

условиям, стрессовым ситуациям.  

Трудовое воспитание 

Уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда различного 

рода, в том числе на основе применения предметных знаний. 

Сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе. 

 Участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в семье, 

общеобразовательной организации, своей местности) технологической и социальной 

направленности, способный инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность. 

Выражающий готовность к осознанному выбору и построению индивидуальной 

траектории образования и жизненных планов с учётом личных и общественных 

интересов, потребностей. 

Экологическое воспитание 

Понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей их 

решения, значение экологической культуры человека, общества. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе. 

Ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для 

решения задач в области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды. 

Участвующий в практической деятельности экологической, природоохранной 



 

направленности. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учётом 

индивидуальных интересов, способностей, достижений. 

Ориентированный в деятельности на научные знания о природе и обществе, 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой. 

Развивающий навыки использования различных средств познания, накопления знаний 

о мире (языковая, читательская культура, деятельность в информационной, цифровой 

среде). 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысления опыта в 

естественнонаучной и гуманитарной областях познания, исследовательской 

деятельности. 

 

 



 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

Уклад общеобразовательной организации 

В деревне Миньково Леденьгского уезда Вологодской губернии школа открылась в 

1844 году. Это была первая школа на территории современного Бабушкинского района. В 

школе было всего два класса с небольшим количеством детей, которых учили счёту и 

грамоте. В 1862-1868 годах во время правления Александра II после различных реформ в 

просвещении школу переименовали в земское трёхгодичное училище. В 1917 году была 

открыта школа второй ступени со сроком обучения 2 года. 

В годы гражданской войны из-за недостатка финансовых средств школа была 

закрыта. Вновь она открывается в 1926 году под названием школы колхозной молодёжи. По 

уровню преподавания она соответствовала школе-семилетке (50-70 годов). В 1934 году 

школа была переименована в неполную среднюю, а в 1951 году школа была реорганизована 

в среднюю. В 1953 году был её первый выпуск в количестве 6 человек. 

В 1959 году было построено новое двухэтажное деревянное здание, а в 1988 году 

построено типовое здание школы в кирпичном исполнении. 

МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева» находится в центре с. Миньково 

Бабушкинского района Вологодской области. Имеются структурные подразделения «Группа 

дошкольного образования» в д. Кулибарово, «Основные классы» в д. Аниково, имеется 

интернат. Учебный процесс осуществляется в одну смену. Ежедневно осуществляется подвоз 

детей школьным транспортом из близлежащих деревень до школы (из д. Кулибарово, д. 

Глебково, д. Горка, п. Тиноватка, д. Великий Двор, п. Льнозавод; раз в неделю из п. Ида, д. 

Юркино, д. Верёговка, до с. им. Бабушкина). Удалённость от районного центра 20 км, от 

областного центра 270 км. 

На территории села Миньково (административный центр сельского поселения 

Миньковское) находятся организации, являющиеся потенциальными социальными 

партнёрами в деле воспитания подрастающего поколения: администрация сельского 

поселения Миньковское, Миньковский сельский филиал МБУК «Районный дом культуры», 

Миньковский сельский филиал МКУК «Бабушкинская МЦБС», Миньковский ФАП БУЗ ВО 

«Бабушкинская ЦРБ», МБДОУ «Миньковский детский сад», СПК «Звезда» (д. Кулибарово, 7 

км), КУ ПБ ВО «Противопожарная охрана» ОП 94, Управление образования Бабушкинского 

муниципального района. В рамках реализации мероприятий по охране и 

антитеррористической защищённости, а также обеспечению содержания и 

жизнедеятельности школы заключены договора с организациями.  

Ежегодный списочный состав обучающихся школы насчитывает примерно 160-180 

человек. Контингент неоднороден. Около 30 % обучающихся от общего количества 

воспитываются в многодетных семьях. Порядка 20 % детей воспитываются в неполных 

семьях. Примерно 5 % обучающихся находятся на внутришкольном учёте. Порядка 10 % 

обучающихся – дети с ОВЗ. Примерно 2 % детей имеют статус «ребёнок-инвалид». 

Основные причины отклонений – задержка психического развития, умственная отсталость 

(нарушение интеллектуального развития). Поэтому, кроме основной образовательной 

программы общего образования, в школе реализуются адаптированные общеобразовательные 

программы (для детей с интеллектуальными нарушениями, с задержкой психического 

развития), 1 человек обучается на дому.  

В школе реализуются программы внеурочной деятельности и дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие программы.  



 

К источникам положительного влияния на детей можно отнести: уважение к ребенку, 

наличие положительных стереотипов поведения, избегание авторитарных стилей воспитания 

со стороны педагогов, уважительное отношение к обучающимся; построение 

педагогического процесса, направленного на развитие способностей и умений каждого 

ребенка; использование демократических стилей воспитания и пр. Команда педагогов – 

«стажисты» с большим профессиональным опытом, постоянно повышающие свою 

квалификацию. Более 70 % педагогов имеют высшее педагогическое образование, первую и 

высшую квалификационную категорию.  

К возможным отрицательным источникам влияния на детей можно отнести: низкий 

социально-культурный уровень родителей, низкий материальный уровень семей, 

недостаточный контроль со стороны родителей, зависимость детей от социальных сетей и 

компьютерных игр. 

Воспитательными находками школы можно считать: 

- наличие Комнаты Боевой и Трудовой Славы, где собрано много материала об 

исторических событиях своего края (о Героях Советского Союза, о бывшем ученике школе 

лётчике-космонавте П.И. Беляеве, об организациях, существовавших на территории села в 

Советский период времени и др.);  

- наличие юнармейского отряда, как одной из форм организации патриотического 

воспитания (отряд «Юный зарничник» являлся неоднократно победителем муниципального 

этапа областной военно-патриотической игры «Зарница», обучающаяся школы являлась 

победителем областного рейтинга юнармейцев);  

- наличие большого опыта деятельности отряда Юных инспекторов движения в 

рамках реализации мероприятий дорожной безопасности (отряд ЮИД «Светофор» - 

активный участник акций и мероприятий по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма).  

Процесс воспитания в МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева» основывается на 

следующих принципах взаимодействия педагогов и школьников: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при 

нахождении в образовательной организации; 

- ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной 

среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное 

взаимодействие школьников и педагогов;  

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-

взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными 

событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета 

совместной заботы и взрослых, и детей; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия его 

эффективности. 

Основными традициями воспитания в МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева» 

являются следующие:  

- стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются основные 

школьные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогов 

(День открытых дверей, День космонавтики, День школьного самоуправления, Единый день 

выборов руководителя органа ШУС и пр.); 

- важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для 

воспитания других совместных дел педагогов и школьников является коллективная 

разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их 

результатов; 

- в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка 

увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 



 

- в проведении общешкольных дел поощряется конструктивное межклассное и 

межвозрастное взаимодействие школьников, а также их социальная активность;  

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных 

классов, кружков, секций и иных детских объединений, на установление в них 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

- ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, 

реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех 

направлений деятельности школы. Содержание, виды и формы воспитательной деятельности 

представлены в соответствующих модулях.  

 

Основные школьные дела 
Это главные традиционные общешкольные дела, в которых принимали участие 

большая часть школьников и которые обязательно планировались, готовились, проводились 

и анализировались совестно педагогами и детьми, например: 

- мероприятия в рамках Недели здоровья и спорта, 

- мероприятия в рамках Международного женского дня: концертная программа 

«Солнце, мама и цветы», фотовыставка о маме «Ярче всех бриллиантов мира…», 

- «Наш земляк – космонавт П.И. Беляев» - мероприятия в память о лётчике-

космонавте Герое Советского Союза П.И. Беляеве, 

- Неделя естественных наук, 

- Всероссийский субботник «Зелёная весна», 

- День Победы (общешкольная линейка, митинг, Вахта памяти, акция «Бессмертный 

полк»), 

- День знаний («Здравствуй, школа!»), 

- День учителя (День школьного самоуправления), 

- День Матери (концертная программа: «Ласковое имя - Мама) 

Мероприятия были проведены на достойном уровне, в них были вовлечены все 

обучающиеся школы. 

 

Урочная деятельность  
Реализация воспитательного потенциала уроков предусматривает: 

 максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных 

предметов для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе 

исторического просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, заданий, 

вспомогательных материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

 включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, 

модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их учёт в определении 

воспитательных задач уроков, занятий;  

 включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей 

тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

 выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на 

личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, 

целевыми ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в 

учебной деятельности; 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, 

выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам;  



 

 применение интерактивных форм учебной работы — интеллектуальных, 

стимулирующих познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая 

учит строить отношения и действовать в команде, способствует развитию критического 

мышления;  

 побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со 

сверстниками и педагогами, соответствующие укладу общеобразовательной организации, 

установление и поддержку доброжелательной атмосферы;  

 организацию н6наставничества  мотивированных и эрудированных обучающихся 

над неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи; 

 инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, 

планирование и выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной 

направленности. 

Внеурочная деятельность  

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в соответствии с 

планами учебных курсов, внеурочных занятий предусматривает:  

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 

знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые 

отношения, получить опыт участия в социально значимых делах;  

- формирование детско- взрослых общностей, которые могли бы объединять детей и 

педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;  

- создание традиций, задающих членам коллектива определенные социально 

значимые формы поведения; 

- поддержку школьников с ярко выраженной лидерской позицией и установкой на 

сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит 

в рамках следующих видов.  

- Курсы внеурочной деятельности, направленные на передачу школьникам социально 

значимых знаний, развивающие их любознательность, позволяющие привлечь их внимание к 

экономическим, политическим, экологическим, гуманитарным проблемам нашего общества, 

формирующие их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира.  

- Курсы внеурочной деятельности, создающие благоприятные условия для 

просоциальной самореализации школьников, направленные на раскрытие их творческих 

способностей, формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание 

ценностного отношения школьников к культуре и их общее духовно-нравственное развитие.  

- Курсы внеурочной деятельности, направленные на развитие коммуникативных 

компетенций школьников, воспитание у них культуры общения, развитие умений слушать и 

слышать других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо относиться 

к разнообразию взглядов людей, формирование своей позиции в будущем относительно 

выбора профессии. 

- Курсы внеурочной деятельности, направленные на воспитание у школьников любви 

к своему краю, его истории, культуре, природе, на развитие самостоятельности и 

ответственности школьников, формирование у них навыков самообслуживающего труда.  

- Курсы внеурочной деятельности, направленные на физическое развитие 

школьников, развитие их ценностного отношения к своему здоровью, побуждение к 

здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок 

на защиту слабых.  



 

В рамках организации внеурочной деятельности в школе используются следующие 

формы внеурочной деятельности: кружки. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательного процесса, 

решающая задачи воспитания и социализации школьников. 

 

Классное руководство 
Реализация воспитательного потенциала классного руководства как особого вида 

педагогической деятельности, направленной, в первую очередь, на решение задач 

воспитания и социализации обучающихся, предусматривает: 

 планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической 

направленности (согласно Планов воспитательной работы классных руководителей); 

 инициирование и поддержку классными руководителями участия классов в 

общешкольных делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их 

подготовке, проведении и анализе; 

 организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся 

совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными потребностями, 

способностями, давать возможности для самореализации, устанавливать и укреплять 

доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, задающим образцы 

поведения;  

 сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование, 

внеучебные и внешкольные мероприятия, экскурсии, празднования дней рождения 

обучающихся, классные вечера;  

 выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в 

выработке таких правил поведения в общеобразовательной организации;  

 изучение особенностей личностного развития обучающихся путём наблюдения за их 

поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с 

родителями, учителями, а также (при необходимости) со школьным психологом;  

 доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем 

(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и т. д.), 

совместный поиск решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные 

беседы индивидуально и вместе с их родителями, с другими обучающимися класса; 

 работу по ведению цифрового портфолио обучающихся, в которых фиксируются 

учебные, творческие, спортивные достижения; 

 регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на 

формирование единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение 

и/или разрешение конфликтов между учителями и обучающимися; 

 проведение мини-педсоветов для решения конкретных проблем класса, интеграции 

воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение учителей-предметников к 

участию в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать 

обучающихся, общаясь и наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в 

родительских собраниях класса; 

 организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование 

родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, жизни класса в 

целом, помощь родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями, 

администрацией;  

 создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в 

решении вопросов воспитания и обучения в классе, общеобразовательной организации; 

 привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к 

организации и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и 

общеобразовательной организации; 



 

 проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и т. п. 

Мероприятия в рамках определенных дат, тематических дней и т.п, например: 

- Международный день распространения грамотности, 

- День памяти С. Преминина, 

- Всемирный день борьбы со СПИДом, 

- День неизвестного солдата, 

- День Героев Отечества, 

- День Конституции РФ, 

- Всероссийский день здоровья, 

- День воссоединения Крыма с Россией и другие мероприятия, исходя из интересов 

класса, потенциала классного руководителя. 

 

Самоуправление 
Реализация воспитательного потенциала школьного ученического самоуправления 

предусматривает: 

 организацию и деятельность органов школьного ученического самоуправления 

(Совет обучающихся), избранных обучающимися; 

 представление органами ученического самоуправления интересов обучающихся в 

процессе управления общеобразовательной организацией;  

 защиту органами ученического самоуправления законных интересов и прав 

обучающихся; 

 участие представителей органов ученического самоуправления в разработке, 

обсуждении и реализации рабочей программы воспитания, календарного плана 

воспитательной работы, в анализе воспитательной деятельности в общеобразовательной 

организации.  

Поддержка детского самоуправления в МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева» 

помогает педагогам воспитывать в детях инициативность, самостоятельность, 

ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства, а школьникам – 

предоставляет широкие возможности для самовыражения и самореализации. 

Детское самоуправление в МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева» 

осуществляется на уровне школы через деятельность выборного Председателя Совета 

обучающихся и Совета обучающихся, создаваемых для учета мнения школьников по 

вопросам управления образовательной организацией и принятия административных 

решений, затрагивающих их права и законные интересы; а также для облегчения 

распространения значимой для школьников информации и получения обратной связи от 

классных коллективов. В классах также есть органы самоуправления. Старосты классов (12 

человек) входят в состав Совета обучающихся школы. 

Школа принимает участие в Едином дне выборов руководителя органа ШУС. В 

октябре проходят выборы Председателя Совета обучающихся. 

Члены Совета обучающихся проводят заседания не реже 1 раза в месяц, где 

планируют мероприятия и события, обсуждают уже проведенные; участвуют в рейдах: 

«Сохранность учебников», «Внешний вид обучающихся, «Неделя без двоек», акция 

«Помощь птицам в холода». 

 

Профориентация 
Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«Профориентация» и «Россия мои горизонты» включает в себя профессиональное 

просвещение школьников; диагностику и консультирование по проблемам профориентации, 

организацию профессиональных проб школьников. Задача совместной деятельности педагога 

и ребенка – подготовить школьника к осознанному выбору своей будущей профессиональной 

деятельности. 



 

В рамках данного модуля, до сведения ребят доводится информация о востребованных 

рабочих профессиях на рынке труда Вологодской области, об образовательных организациях 

профессионального образования Вологодской области, о потребности регионального рынка 

труда в кадрах рабочих и специалистов, о строительстве объектов экономики и 

инвестиционных проектах, реализуемых на территории Вологодской области и т.п. 

Размещение информации на сайте ОУ и в группах в социальной сети ВКонтакте. 

В рамках внеурочной деятельности «Россия мои горизонты» обучающиеся 8, 9 

классов участвуют в проекте «Билет в будущее». 

Участие в Днях открытых дверей различных учебных заведений, в онлайн-формате; 

просмотр открытых онлайн-уроков в рамках профориентационного проекта «Шоу 

профессий»; проведение родительских собраний в старших классах по темам «Первые шаги 

в выборе профессии», «Роль семьи в определении жизненного пути школьников» и пр. 

В рамках Единого дня профориентации проводятся мероприятия с 1 по 11 класс, 

например, просмотр фильма «Профессии будущего», беседа «Какую профессию выбираешь 

ТЫ», «Топ-10 профессий Вологодской области», круглый стол «Дороги, которые мы 

выбираем», беседа «Мой выбор» и информирование об учебных заведениях Вологодской 

области и пр.  

Профилактика и безопасность 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в МБОУ «Миньковская СШ им. 

П.И. Беляева» предусматривает: 

 организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в 

общеобразовательной организации эффективной профилактической среды обеспечения 

безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; 

 проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов 

повышения безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп 

риска обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.); 

 проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска 

силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов при 

необходимости (психологов, коррекционных педагогов, работников социальных служб, 

правоохранительных органов, опеки и т. д.);  

 разработку и реализацию профилактических программ, направленных на работу 

как с девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию межведомственного 

взаимодействия; 

 вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков в общеобразовательной 

организации и в социокультурном окружении с педагогами, родителями, социальными 

партнёрами (антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в  

деструктивные детские и молодёжные объединения, культы, субкультуры, группы в 

социальных сетях; по безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности 

дорожного движения, противопожарной безопасности, антитеррористической и 

антиэкстремистской безопасности, гражданской обороне и т. д.); 

 организацию превентивной работы с обучающимися по формированию социально 

одобряемого поведения, по развитию навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к 

негативным воздействиям, групповому давлению; 

  профилактику правонарушений, девиаций посредством организации деятельности, 

альтернативной девиантному поведению — познания (путешествия), испытания себя 

(походы, спорт), значимого общения, творчества, деятельности (в том числе 

профессиональной, религиозно-духовной, благотворительной, художественной и др.); 



 

 предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях 

появления, расширения, влияния в общеобразовательной организации маргинальных групп 

обучающихся (оставивших обучение, криминальной направленности, с агрессивным 

поведением и др.);  

 профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной 

психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально 

запущенные, социально неадаптированные дети-мигранты, обучающиеся с ОВЗ и т. д.). 

В школе разработаны в рамках данного модуля следующие планы: 

План работы по профилактике наркомании, токсикомании и употребления 

психоактивных веществ обучающимися МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева», 

План работы по профилактике правонарушений среди обучающихся МБОУ 

«Миньковская СШ им. П.И. Беляева», 

План работы с детьми «группы риска» МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева», 

План работы Совета профилактики МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева», 

План мероприятий по профилактике экстремистских проявлений среди обучающихся 

МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева». 

Основные проведенные мероприятия и формы работы в рамках модуля: 

- профилактические мероприятия и беседы в рамках профилактической акции 

«Внимание – дети!» по безопасности дорожного движения по каждому этапу,  

- всероссийский открытый урок ОБЖ «Урок безопасности» (подготовка к действиям в 

условиях различного рода ЧС), 

- классные часы, уроки памяти в День солидарности в борьбе с терроризмом: память о 

Беслане, 

- организация досуга - вовлечение обучающихся в работу кружков и секций, 

- оформление стендов по пожарной безопасности, по антитерроризму, по действиям в 

ЧС, безопасности в сети Интернет, профилактике суицидов и пр., 

- мероприятия в рамках Недели безопасности, 

- всероссийский открытый урок ОБЖ ко Дню гражданской обороны Российской 

Федерации, 

- День народного единства – классные часы. 

 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 
Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся предусматривает: 

 участие в работе школьного Совета родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; в работе классных Советов родителей; 

 тематические мероприятия; 

 участие совместно с детьми в творческих конкурсах: конкурсы рисунков, 

фотоконкурсы, конкурсы исследовательских работ и пр. (дистанционно); 

 индивидуальные беседы с родителями (дистанционно, через социальные сети, по 

телефону, личные встречи); 

 родительские собрания,  

 участие в работе Родительского патруля в рамках профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма; 

 участие в контроле за качеством организации школьного питания (в составе 

бракеражной комиссии), 

 участие при необходимости в заседаниях Совета профилактики; 

 размещение информационных постов в классных группах и в группе школы в 

социальной сети ВКонтакте; 

 участие в мероприятиях – Вахта памяти, митинг ко Дню Победы, митинг в День 

памяти и скорби, общешкольная линейка «Здравствуй, школа», «Последний звонок». 



 

Очень эффективно налажена работа с родителями через социальные сети, классные 

чаты во ВКонтакте, особенно что качается экстренного размещения информации для 

родителей и быстрого реагирования (получения обратной связи). 

 создание и деятельность в общеобразовательной организации, в классах 

представительных органов родительского сообщества (Совет родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся школы, родительские комитеты 

классов), участвующих в обсуждении и решении вопросов воспитания и обучения; 

 тематические родительские собрания в классах, общешкольные родительские 

собрания по вопросам воспитания, взаимоотношений обучающихся и педагогов, условий 

обучения и воспитания; 

 родительские дни (дни открытых дверей), в которые родители (законные 

представители) могут посещать уроки и внеурочные занятия; 

 проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей), на 

которых родители могут получать советы по вопросам воспитания, консультации педагога-

психолога, социального педагога, обмениваться опытом;   

 родительские чаты, интернет-сообщества, группы с участием педагогов, на которых 

обсуждаются интересующие родителей вопросы, согласуется совместная деятельность;   

 привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведению 

классных и общешкольных мероприятий; 

 целевое взаимодействие с законными представителями при наличии среди 

обучающихся детей-сирот, оставшихся без попечения родителей, приёмных детей. 
Организация предметно-пространственной среды 
Модуль предполагает реализацию воспитательного потенциала через: 

- эстетическое оформление внешнего и внутреннего пространства школы, 

- организацию и проведение церемоний поднятия государственного флага Российской 

Федерации (с 1 сентября 2022 года еженедельно по понедельникам проводится 

общешкольная линейка с поднятием флага и прослушиванием и исполнением Гимна; началу 

торжественных мероприятий также предшествует церемония прослушивания гимна РФ); 

− в школе регулярно размещается информация о памятных исторических, 

гражданских, народных местах почитания, портреты выдающихся государственных деятелей 

России, деятелей культуры, науки, искусства, военных, героев и защитников Отечества (в 

рамках памятных дат – День Защитника отечества, День неизвестного солдата, Выдающиеся 

женщины мира и пр.); 

− при организации школьных мероприятий оформлено звуковое пространство, 

например, гражданско-патриотические мероприятия сопровождаются гимном Российской 

Федерации, гимном военных, гимном Юнармии и пр.; 

− оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе «мест 

гражданского почитания» - мемориалов воинской славы, памятников, памятных досок 

(облагораживание территории вокруг Мемориалов памяти и славы, оформление выставки у 

памятной доски П.И. Беляеву в рамках Дня космонавтики и пр.); 

− оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях, содержащих в 

доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного 

гражданскопатриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчёты об интересных 

событиях, поздравления и т. п. (ежедневное обновление информации в школьной группе в 

социальной сети ВКонтакте; размещение информации по тематическим мероприятиям в 

классных чатах, оформление тематических стендов, размещение фотоотчётов в группе 

ВКонтакте и на сайте ОУ); 

− оформление выставок творческих и иных работ обучающихся (Неделя технического 

творчества, поздравим маму, Армейский чемоданчик; 

− поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в 

общеобразовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон; 



 

− разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, 

спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха; 

− оформление школьных классов, классных уголков, тематических зон (например, 

Волшебный уголок Деда Мороза). 

Внешкольные мероприятия 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий предусматривает: 

 общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с 

социальными партнёрами общеобразовательной организации; 

 внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, 

организуемые педагогами по изучаемым в общеобразовательной организации учебным 

предметам, курсам, модулям; 

 экскурсии, походы выходного дня (в музей, на предприятие и др.), организуемые в 

классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями (законными 

представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, организации, 

проведению, оценке мероприятия; 

 литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, слёты и 

т. п., организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными 

представителями) обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, 

биографий проживавших в своей местности российских поэтов и писателей, деятелей науки; 

природных и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны и др.;  

 выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в 

процессе которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся 

доверительными взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой 

эмоционально-психологического комфорта. 

 

Социальное партнёрство 
Главными социальными партнёрами в деле воспитания подрастающего поколения 

являются – Дом юнармии, Миньковский Дом культуры, Миньковская сельская библиотека, 

Центр дополнительного образования. Налажено тесное сотрудничество с инспектором по 

безопасности дорожного движения, инспектором по делам несовершеннолетних, КДНиЗП в 

рамках реализации мероприятий модуля «Профилактика и безопасность». 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнёров, в проведении отдельных 

мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной 

работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, школьные праздники, 

торжественные мероприятия и т. п.); 

 участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных уроков, 

внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической 

направленности; 

 проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, занятий, 

внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности; 

 проведение открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, 

родительских) с представителями организаций-партнёров для обсуждений актуальных 

проблем, касающихся жизни общеобразовательной организации, муниципального 

образования, региона, страны;  

 реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, 

педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой и т. д. направленности, ориентированных на воспитание 

обучающихся, преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на 

социальное окружение. 



 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

Кадровое обеспечение 

Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном 

контексте означает единство целей, задач, содержания, форм и методов 

воспитательного процесса, подчиненное идее целостности формирования 

личности. Формирование личностных качеств происходит не поочередно, а 

одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое воздействие должно 

иметь комплексный характер. 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса представляют: 

- заместитель директора по учебно-воспитательной работе 

- заместитель директора по безопасности, 

- советник директора по воспитательной работе, 

- педагог-организатор, 

- классные руководители, 

- социальный педагог, 

- педагог-психолог, 

- педагоги, реализующие дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы, 

- руководитель школьного спортивного клуба, 

- учителя-предметники. 

Руководство Рабочей программой воспитания МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. 

Беляева» обеспечивает заместитель директора по учебно-воспитательной работе. Психолого-

педагогическое сопровождение программы обеспечивает педагог-психолог. Координацию 

деятельности в рамках модуля «Профилактика и безопасность» осуществляют заместитель 

директора по безопасности, социальный педагог, педагог-психолог. Основные школьные 

дела планируются заместителем директора по УВР, педагогом-организатором, советником 

директора по воспитательной работе  совместно с Советом обучающихся. Мероприятия в 

рамках модуля «Классное руководство» планируют и организуют классные руководители, 

также ведут работу с классами по профилактике негативных явлений, обеспечению 

безопасности обучающихся, профориентационную работу. Учителя-предметники реализуют 

воспитательный потенциал урочной деятельности, внеурочной деятельности. В рамках 

социального партнёрства обучающиеся школы посещают мероприятия, организованные 

работниками Миньковского дома культуры, администрацией сельского поселения 

Миньковское, правоохранительными органами и прочими структурами.  

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия 

является взаимосвязь всех педагогов МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева», 

направленная на развитие личности ребенка, социального становления, гармонизацию 

взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой. 

Нормативно-методическое обеспечение 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации рабочей программы воспитания в МБОУ «Миньковская СШ им .П.И. Беляева» 

включает: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ  "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный закон № 304-ФЗ от 31.07.2020 «О внесении изменений в ФЗ «Об 

образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся». 

3. Распоряжение Правительства РФ от 12.11.2020 № 2945-Р «Об утверждении плана 

мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития воспитания в РФ на 

период до 2025 года». 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 11.12.2020 № 712 «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся». 



 

5. Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных 

организаций, одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22). 

6. Устав МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева». 

7. Положение о классном руководстве в МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева».  

8. Положение о Совете Профилактике. 

9. Положение о дежурстве. 

10. Положение о требованиях к школьной одежде и внешнему виду обучающихся. 

11. Положение о Совете обучающихся. 

12. Положение о Совете родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

13. Положение об ученическом самоуправлении.  

14. Положение о детском общественном объединении «Юные беляевцы». 

15. Положение об отрядах юных инспекторов движения (ЮИД). 

16. Устав Школьного спортивного клуба «Смена» МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. 

Беляева». 

 

Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями 

На уровне воспитывающей среды: событийная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого обучающегося с ОВЗ. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества. приобретается опыт развития отношений между 

обучающимися, родителями. педагогами. Детская и детско-взрослая 

общности развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в классе, в разновозрастных группах, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует 

опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого 

обучающегося в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной работы, отдыха, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и 

культурной ситуации развития каждого ребенка с ОВЗ обеспечивает 

возможность его участия в жизни класса и школы, событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность в своих 

силах. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями являются: 

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для 

их успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 

 формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

 построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей 

и возможностей каждого обучающегося; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, 

содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной 

компетентности. 



 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями необходимо ориентироваться на: 

– формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию 

методов воспитания; 

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы 

воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

– личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 

успешности обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся 

ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в 

совместную деятельность в воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной 

позиции и поощрения социальной успешности обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 

награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся); 

 соответствия артефактов и процедур награждения укладу общеобразовательной 

организации, качеству воспитывающей среды, символике общеобразовательной 

организации; 

 прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, 

неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдение 

справедливости при выдвижении кандидатур); 

 регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, 

чрезмерно больших групп поощряемых и т. п.); 

 сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование 

индивидуальных и коллективных наград даёт возможность стимулировать индивидуальную 

и коллективную активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия 

между обучающимися, получившими и не получившими награды); 

 привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 

представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих 

обучающихся, их представителей (с учётом наличия ученического самоуправления), 

сторонних организаций, их статусных представителей; 

 дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет 

продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

В школе применяются следующие формы поощрения: 

- грамота «За отличные успехи в учёбе»; 

- похвальная грамота «За особые успехи в учение отдельных предметов»; 

- награждение благодарностями за активное участие в школьных делах и/или в 

конкретных проявлениях активной жизненной позиции; 

- награждение почётными грамотами и дипломами за победу или призовое место с 

указанием уровня достижений обучающихся в различных школьных конкурсах и 

викторинах; 

- награждение родителей (законных представителей) обучающихся 

благодарственными письмами за хорошее воспитание детей; 

- включение в знаменную группу для подъема и списка Государственного флага 

Российской Федерации; 

- включение в список для награждения Главой Бабушкинского муниципального 

округа «Талантливое детство». 



 

Ведение портфолио  отражает деятельность обучающихся при её организации и 

регулярном поощрении классным руководителями, поддержке родителями (законными 

представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и 

символизирующих достижения обучающегося.  

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, 

достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии 

призов, фото изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и т. д.). Кроме 

индивидуального портфолио, возможно ведение портфолио класса. 

Рейтинги — размещение имен (фамилий) обучающихся или названий (номеров) групп 

обучающихся, классов в последовательности, определяемой их успешностью, достижениями 

в чём-либо. 

 Анализ воспитательного процесса 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми 

ориентирами результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровнях 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, установленными 

соответствующими ФГОС. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в общеобразовательной 

организации является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления 

основных проблем и последующего их решения с привлечением (при необходимости) 

внешних экспертов, специалистов.  

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план 

воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

 взаимное уважение всех участников образовательных отношений;  

 приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение 

прежде всего не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада 

общеобразовательной организации, качество воспитывающей среды, содержание и 

разнообразие деятельности, стиль общения, отношений между педагогами, обучающимися и 

родителями;   

 развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование 

его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических 

работников (знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования 

воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания совместной 

деятельности с обучающимися, коллегами, социальными партнёрами); 

 распределённая ответственность за результаты личностного развития обучающихся 

ориентирует на понимание того, что личностное развитие — это результат как 

организованного социального воспитания, в котором общеобразовательная организация 

участвует наряду с другими социальными институтами, так и стихийной социализации, и 

саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса:   

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития обучающихся в каждом классе.  

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по 

УВР (советником директора по воспитанию, педагогом-психологом, социальным педагогом, 

при наличии) с последующим обсуждением результатов.  

Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации 

и саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов 

сосредоточивается на вопросах: какие проблемы, затруднения в личностном развитии 

обучающихся удалось решить за прошедший учебный год; какие проблемы, затруднения 

решить не удалось и почему; какие новые проблемы, трудности появились, над чем 

предстоит работать педагогическому коллективу. 



 

2. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности 

обучающихся и взрослых.  

Анализ проводится заместителем директора по УВР (советником директора по 

воспитанию, педагогом-психологом, социальным педагогом, при наличии), классными 

руководителями с привлечением актива родителей (законных представителей) обучающихся, 

совета обучающихся. Способами получения информации о состоянии организуемой 

совместной деятельности обучающихся и педагогических работников могут быть 

анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками, представителями Совета обучающихся. Результаты 

обсуждаются на заседании классных руководителей или педагогическом совете. Внимание 

сосредоточивается на вопросах, связанных с качеством: 

 реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 

 организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 

 деятельности классных руководителей и их классов; 

 проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 

 внешкольных мероприятий;  

 создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

 взаимодействия с родительским сообществом; 

 деятельности ученического самоуправления; 

 деятельности по профилактике и безопасности; 

 реализации потенциала социального партнёрства; 

 деятельности по профориентации обучающихся. 

 

Мониторинг осуществлялся по следующим направлениям воспитательной 

деятельности:  

 Гражданское воспитание. 

 Патриотическое воспитание. 

 Духовно-нравственное воспитание. 

 Эстетическое воспитания. 

 Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия. 

 Трудовое воспитание. 

 Экологическое воспитание. 

 Ценность научного познания. 

 Предметом анализа личностных результатов являлись следующие показатели: 

 знание норм поведения человека, как гражданина и патриота, отношение к 

своей Родине, опыт участия в мероприятиях гражданско-патриотической направленности; 

 знание моральных ценностей и норм, отношение к человеческой личности, 

свободе мировоззренческого выбора, самоопределения; опыт взаимодействия с 

представителями различных этнокультурных групп; 

-  представления о разных видах искусства, традициях и творчестве своего и других 

народов; отношение к искусству, опыт самовыражения в различных видах искусства; 

 знание норм ЗОЖ, отношение к ЗОЖ, опыт ведения ЗОЖ, опыт пропаганды 

ЗОЖ; 

 знание норм трудовой деятельности, отношение к труду, опыт организации и 

участия в трудовых мероприятиях; 

 знание норм поведения на природе, отношение к природе, опыт участия в 

природоохранных мероприятиях; 



 

 знание норм поведения в информационном пространстве, отношение к новой 

информации и знаниям, опыт приобретения знаний; 

 знание себя, норм социально-приемлемой самореализации, отношение к себе, 

опыт самореализации в обществе. 

Результаты мониторинга 

 

Уровень ООО  

 

5 классы 3,95 4,35 3,35 2,85 4,05 3,65 3,25 3,05

6 классы 3,20 2,85 2,95 2,70 2,85 3,35 2,70 2,45

7 классы 4,40 4,30 4,50 4,50 4,40 4,40 4,70 4,40

8 классы 3,40 3,35 3,15 2,90 3,25 2,95 3,00 2,60

9 классы 3,50 3,40 3,25 3,10 3,70 3,40 3,20 2,95

Ср. балл 3,74 3,71 3,49 3,24 3,64 3,59 3,41 3,09

Параллель
Гражданское 

воспитание

Патриотическо

е воспитание

Духовно-

нравственное 

воспитание

Эстетическое 

воспитания

Ценность 

научного 

познания

Физическое 

воспитание

Трудовое 

воспитание

Экологическое 

воспитание

 

 

 

В целом, по всем направлениям воспитательной деятельности выявлен повышенный 

уровень развития личностных компетенций обучающихся.  

Анализ численности обучающихся в общественных объединениях, численности 

занимающихся по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам, 

результативности участия обучающихся в конкурсах и мероприятиях, а также результаты 

мониторинговых исследований говорят об организации воспитательной работы в прошлом 

учебном году на достаточно высоком уровне. 

 

 

 2.4.  Программа коррекционной работы 



 

 Цель программы: оказание обучающимся с умственной отсталостью помощи в 

освоении АООП ООО, коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

обучающихся, их социальной адаптации. Коррекционная работа представляет собой систему 

психолого- педагогических и медицинских средств, направленных на преодоление и 

ослабление недостатков в психическом и физическом развитии умственно отсталых 

школьников.  

В соответствии с требованиями для обучающихся с умственной отсталостью 

целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного 

психолого-медико- педагогического сопровождения процесса освоения АООП 

обучающимися с умственной отсталостью, позволяющего учитывать их особые 

образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и 

дифференцированного подхода.  

К числу общих недостатков развития, характерных для детей с нарушениями 

интеллекта, относятся:  

- замедленное и ограниченное сенсорное восприятие;  

- недостатки развития общей и мелкой моторики;  

- недостатки речевого развития;  

- недостатки развития познавательной деятельности; - пробелы в знаниях и 

представлениях об окружающем мире, - недостатки в развитии личности.  

Задачи коррекционной работы:  

- своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными 

ограниченными возможностями здоровья;  

- определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов;  

- определение особенностей организации образовательного процесса для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями 

каждого ребенка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности;  

- создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными 

возможностями здоровья основной образовательной программы начального общего 

образования и их интеграции в образовательном учреждении;  

- осуществление индивидуально ориентированной психолого- медико-

педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей 

детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);  

- разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в 

физическом и (или) психическом развитии;  

- обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным 

образовательным программам и получения дополнительных образовательных 

коррекционных услуг;  

- реализацию системы мероприятий по социальной адаптации детей с 

ограниченными возможностями здоровья;  

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, 

социальным, правовым и другим вопросам.  

Специфические образовательные потребности детей с умственной отсталостью:  

- наглядно-действенный характер содержания образования;  

- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования;  

- введение учебных предметов, способствующих формированию представлений 

об естественных и социальных компонентах окружающего мира;  



 

- отработка средств коммуникации, социально-бытовых навыков;  

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью;  

- обеспечение обязательности профильного трудового образования;  

- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения;  

- обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы 

и нейродинамики психических процессов обучающихся с умственной отсталостью;  

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции.  

Программа коррекционной работы построена на следующих принципах:  

Соблюдение интересов ребенка.  

Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему 

ребенка с максимальной пользой и в интересах ребенка.  

Системность.  

Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный 

подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными 

возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов 

различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем 

ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса. 

Непрерывность.  

Принцип гарантирует ребенку и его родителям (законным представителям) 

непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к ее 

решению. Вариативность.  

Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования 

детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом развитии.  

Рекомендательный характер оказания помощи.  

Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав 

родителей (законных представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья 

выбирать формы получения детьми образования, защищать законные права и интересы 

детей, включая обязательное согласование с родителями (законными представителями) 

вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в 

интегрированные классы. Принципы коррекционной работы:  

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников 

организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с 

учетом его индивидуальных образовательных потребностей.  

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррекционно- 

воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, 

методов и приемов организации, взаимодействия участников.  

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем 

протяжении обучения школьника с учетом изменений в их личности.  

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ 

коррекционной работы с детьми с учетом их особых образовательных потребностей и 

возможностей психофизического развития.  

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, деятельности и 

поведения. Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного 

участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития 

ребенка и успешность его интеграции в общество.  

Программа коррекционной работы направлена на:  

- преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности;  

- овладение навыками адаптации учащихся к социуму;  



 

- психолого-педагогическое и медико-социальное сопровождение школьников, 

имеющих проблемы в обучении;  

- развитие потенциала учащихся с ограниченными возможностями здоровья.  

Специфика организации коррекционной работы с умственно отсталыми 

обучающимися Коррекционная работа с умственно отсталыми обучающимися проводится:  

- в рамках образовательного процесса через содержание и организацию 

образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный 

темп обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и 

сознательность в обучении);  

- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические 

занятия, занятия ритмикой); - в рамках психологического и социально-педагогического 

сопровождения обучающихся.  

Характеристика основных направлений коррекционной работы.  

Основными направлениями коррекционной работы являются:  

Диагностическая работа включает:  

- своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной 

помощи;  

- раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательном учреждении) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации; комплексный 

сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от специалистов 

разного профиля;  

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей;  

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка;  

- изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с 

ограниченными возможностями здоровья;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка;  

- изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с 

ограниченными возможностями здоровья;  

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития ребёнка;  

- анализ успешности коррекционно-развивающей работы.  

Коррекционно-развивающая работа включает:  

- выбор оптимальных для развития ребёнка с ОВЗ коррекционных методик, 

методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями;  

- составление индивидуальных программ сопровождения школьников с ОВЗ 

каждым специалистом;  

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно- развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и 

трудностей обучения;  

- системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в 

динамике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных 

учебных действий и коррекцию отклонений в развитии;  

- коррекцию и развитие высших психических функций;  



 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекцию 

его поведения;  

- социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах.  

Консультативная работа включает:  

- выработку совместных, обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся с ОВЗ, единых для всех участников образовательного 

процесса;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приёмов работы с обучающимися с ОВЗ;  

- консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приёмов коррекционного обучения ребёнка с ОВЗ.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

- размещение на сайте школы в рубриках специалистов методических 

материалов для педагогов и информации для родителей по вопросам взаимодействия при 

обучении и воспитании детей с ОВЗ; 

 - различные формы просветительской деятельности (беседы, информационные 

стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного 

процесса – обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их 

родителям  

(законным представителям), педагогическим работникам, — вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ОВЗ;  

- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с 

ОВЗ; - лечебно-оздоровительная работа.  

Лечебно-оздоровительная и профилактическая работа предусматривают:  

- организацию и проведение медицинских осмотров (врачебных, 

специализированных);  

- иммунизация в рамках Национального Календаря профилактических прививок 

по эпидемиологическим показателям;  

- организация санитарно-гигиенического просвещения учащихся, родителей, 

педагогов;  

- организация спортивно-массовой работы с учащимися.  

Механизмы реализации программы коррекционной работы.  

- комплексность в определении и решении проблем ребенка умственной 

отсталостью, предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного 

профиля;  

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка;  

- составление комплексных индивидуальных образовательных маршрутов и 

коррекцию отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональноволевой и 

личностной сфер обучающегося с ОВЗ.  

В качестве еще одного механизма реализации коррекционной работы, следует 

отметить социальное партнерство. Социальное партнерство представлено сотрудничеством 

школы с организациями дополнительного образования, культуры, физической культуры и 

спорта в решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной 

адаптации.   

Основные направления деятельности  
  

Направления  Задачи  Формы работы  Ожидаемый результат  



 

Диагностика  Комплексное 

обследование 

клинического и 

психического 

развития и 

социального 

благополучия 

детей.  

Диагностика 

индивидуальная; 

групповая; 

анкетирование; 

наблюдение.  

Определение форм 

оказания помощи детям с 

трудностями в обучении, 

воспитании, развитии.  

Консультирование Своевременное 

информирование 

участников 

образовательного 

процесса.  

индивидуальное; 

групповое (семинары, 

родительские 

собрания, педсоветы);  

ППк  

Совет профилактики  

Посещение уроков  

Патронат семей  

ПМПК  

Овладение новыми 

формами и приёмами 

работы с детьми с 

нарушениями в 

развитии; повышение 

компетентности всех 

субъектов 

общеобразовательного 

процесса оказание 

необходимой помощи. 

Коррекция 

 

Создание единого 

реабилитационног 

о пространства, в 

котором ребёнок 

чувствовал бы 

себя комфортно, 

защищено.  

Корректировка 

дефектов 

развития 

обучающихся.  

  

  

индивидуальная; 

групповая; 

консультативная  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Снижение % 

дезадаптированных детей, 

детей с нарушениями 

речевого развития и 

учащихся «группы 

риска», коррекция 

дефектов 

интеллектуального 

развития,  

формирование у детей 

потребностей и установок 

к здоровому образу 

жизни, а также 

возможность смены 

прежних поведенческих 

стереотипов на новые 

формы отношений в 

социуме.  

    

    



 

Просвещение 

 
  

Информирование 

педагогов, 

родителей о 

причинах и 

последствиях 

отклонений в 

развитии и 

поведении 

обучающихся.  

Информирование  

всех участников 

по вопросам 

воспитания, 

обучения и 

развития.  

Информирование 

обучающихся и их 

родителей по 

вопросам 

социально- 

правового 

законодательства, 

сохранения и 

укрепления 

здоровья, 

безопасности, 

профилактики 

употребления 

ПАВ, культуры 

поведения и 

общения.  

родительские 

собрания; беседы; 

стендовая 

информация;  

кружковая 

деятельность; 

акции; памятки, 

буклеты;  

Интернет-уроки;  

Видеоролики 

  

Повышение 

психологической и 

педагогической 

компетентности всех 

субъектов 

образовательного 

процесса.  

  

  

  

  

  

  

  

Анализ 

 

Отслеживать 

эффективность 

работы по 

основным 

направлениям 

деятельности.  

качественный и 

количественный;  

ПМПк  

 

Анализ деятельности СШС 

за прошедший учебный 

год; Постановка целей и 

задач на следующий 

учебный год; 

Планирование 

деятельности и работы 

специалистов; Внесение 

изменений и 

корректировка 

используемых программ.  

  

 

 

        

        



 

 Коррекционно-развивающие и профилактические программы  

  

№ пп  Название  Цель  Континген

т  

Исполнител

ь  

1 Психокоррекционные 

занятия 

Цель программы курса 

психокоррекционных 

занятий: на основе создания 

оптимальных условий 

познания каждого объекта 

дать ребенку правильное 

многогранное 

полифункциональное 

представление об 

окружающей 

действительности, 

способствующее 

оптимизации его 

психического развития и 

более эффективной 

социализации в 

образовательной среде и 

обществе. 

 

8-9 класс Учитель-

дефектолог  

  

 Модель выпускника 

Знания:  

- Достиг уровня общеобразовательных знаний и умений, которые необходимы 

для социальной адаптации, повышения уровня общего развития.  

- Имеет правовую и этическую грамотность, создающую основу безболезненной 

интеграции в современное общество.  

- Грамотное и свободное владение устной и письменной речью.  

- Знает основные достижения культуры.  

- Овладел системой мыслительных навыков (сравнение, обобщение, анализ, 

синтез, классификация, выделение главного.  

- Обладает экологической грамотностью, понимает взаимосвязь человека с 

природой  

Здоровье:  
- Ориентируется на здоровый образ жизни.  

- Осознанное отношение к своему здоровью и физической культуре.  

- Имеет развитые двигательные и моторные навыками (чувство ритма, темпа 

координация движений).  

- Имеет  хорошую физическую работоспособность.  

- Прочно усвоил культурно-гигиенические навыки.  

- Имеет навыки правильной осанки.  

Познавательная деятельность:  

- Самостоятелен в суждениях.  

- Готов к самостоятельной жизни и труду.  

- Имеет сформированные знания и умения, способствующие его социальной 

адаптации.  



 

- Имеет сформированные навыки, необходимые для ведения домашнего 

хозяйства.  

- Знает себя, свои способности и возможности, способен владеть собой, 

радоваться жизни, быть счастливым.  

- Знает предприятия, организации и учреждения, в которые ему придется 

обращаться по различным вопросам, начав самостоятельную жизнь.  

- Умеет пользоваться услугами предприятий службы быта, торговли, связи, 

транспорта, медицинской помощи.  

- Овладел системой общеучебных умений и навыков, сориентироваться в 

выборе своей профессии.  

Культура личности:  
- Уважает свое и чужое достоинство, уважает труд свой и других людей.  

- Знает свои гражданские права и обязанности  

- - Имеет адекватную самооценку. 

-  - Честен, принципиален,  

- Усвоил морально-этические нормы поведения, навыки общения с людьми.  

- Знает свою родословную, малую и большую Родину, уважает и чтит обычаи и 

традиции предков.  

- Умеющий строить отношения со взрослыми и сверстниками.  

- Умеет вести себя в общественном месте.  

- Доброжелателен в отношениях с людьми.  

  

  

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

  

3.1. Учебный план  

Учебный план МБОУ "Миньковская СШ им. П.И. Беляева" основного общего 

образования (далее - учебный план) обучающихся с умственной отсталостью, 

образовательные отношения с которыми возникли до 01.09.2016 года, реализует 

адаптированную основную образовательную программу основного общего образования. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 2024-2025 учебный год – 9Б 

класс. 

Учебный план является частью адаптированной образовательной программы МБОУ 

"Миньковская СШ им. П.И. Беляева", разработанной в соответствии с Федеральным законом 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-Ф3 (с изменениями и 

дополнениями), обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Миньковская СШ им. П.И. Беляева" начинается 01.09.2024 и 

заканчивается 31.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 9Б классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для обучающихся 9Б класса проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 9 

классе  – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 



 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся: 

Учебный предмет: Труд (технология) (9Б класс); 

Учебный курс. Профессиональное самоопределение (9Б класс); 

Психокоррекционное занятие (9Б класс). 

В МБОУ "Миньковская СШ им. П.И. Беляева" языком обучения является русский 

язык. 

 Процедуры, проводимые с целью оценки качества освоения обучающимися части 

содержания: 

- четвертное оценивание (часть объема учебной дисциплины); 

-  годовое оценивание (объем учебной дисциплины за учебный год). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предмет Труд (технология) из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, оценивается по четвертям.  

Являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти: 

- Учебный курс. Профессиональное самоопределение (9Б класс); 

- Психокоррекционное занятие (9Б класс). 

Освоение адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в 

том числе отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

"Миньковская СШ им. П.И. Беляева".  

Нормативный срок освоения адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



 

 

  

  

 



 

 



 

Учебный план 

основного общего образования  

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева» 

 8Б, 9Б классы 

2023 - 2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Класс /  

кол-во часов 

Формы ПА 

8Б 9Б 

 

Всего 8Б 9Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 
3 

6 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Литература 3 
3 

6 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

1 

 

1 

 
2 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Математика и информатика Математика      

Алгебра 3 
3 

6 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Геометрия 2 
2 

4 Годовая 

отметка 
Годовая 

отметка 

Информатика 1 
1 

2 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 

история 

2 

 

2 

 
4 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Обществознание 1 
1 

2 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

География 2 
2 

4 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

 
 

  

Естественно-научные предметы Физика 1 
1 

2 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Химия 1 
1 

2 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Биология 2 
2 

4 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Искусство Музыка      

Изобразительное искусство      

Технология Технология 2 
 

2 Годовая 

отметка 
 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ 1 
1 

2 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Физическая культура 3 

 

3 

 
6 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Коррекционная 

подготовка 

курсы 

 

Социально-бытовая 

ориентировка 

2 

 
2 

 

4 

 

 

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Количество часов обязательной 

части  

 30 

 
28 

 

58  
 

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Технология Технология  2 2  Годовая 

отметка 

Коррекционная 

подготовка 

Индивидуальные 

и 

коррекционные 

занятия 

Профессиональное 

самоопределение 

1 

 
1 

 

2 

 

Зачет/незачет Зачет/незачет 

 

      

Психокоррекционное занятие 1 1 

 

2 Зачет/незачет Зачет/незачет 

 

Вакансия  1 1 2  

Максимально допустимая  33 33 66  



 

учебная недельная нагрузка   

Примечание: условные обозначения форм промежуточной аттестации: Годовая отметка – накопительная система 

отметок (среднее арифметическое четвертных отметок с учетом правил математического округления и с учетом того, что 

отметки за тематические проверочные работы уже учтены при выставлении четвертных отметок). Зачет/ незачет. 

 

Учебный план 

основного общего образования  

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева» 

9Б класс 

2024 - 2025 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Класс /  

кол-во часов 

Формы ПА 

8Б 9Б 

 

Всего 8Б 9Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 
 

Годовая 

отметка 

Литература 3 3 6 
 

Годовая 

отметка 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

1 1 

 

2 
 

Годовая 

отметка 

Математика и информатика Математика      

Алгебра 3 3 6 
 

Годовая 

отметка 

Геометрия 2 2 4 
 

Годовая 

отметка 

Информатика 1 1 2 
 

Годовая 

отметка 

Общественно-научные предметы История  2 2 

 

4 
 

Годовая 

отметка 

Обществознание 1 1 2 
 

Годовая 

отметка 

География 2 2 4 
 

Годовая 

отметка 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   

  

Естественно-научные предметы Физика 1 1 2 
 

Годовая 

отметка 

Химия 1 1 2 
 

Годовая 

отметка 

Биология 2 2 4 
 

Годовая 

отметка 

Искусство Музыка      

Изобразительное искусство      

Технология Труд (технология) 2  2   

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 2 
 

Годовая 

отметка 

Физическая культура 
Физическая культура 3 3 

 

6 
 

Годовая 

отметка 

Коррекционная 

подготовка 

курсы 

 

Социально-бытовая 

ориентировка 

2 2 

 

4 

 

 

 
Годовая 

отметка 

Количество часов обязательной 

части  

 30 28 

 

58  
 

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Технология Труд (технология)  2 2  Годовая 

отметка 

Коррекционная 

подготовка 

Индивидуальные 

и коррекционные 

Профессиональное 

самоопределение 

1 1 

 

2 

 

 
Зачет / незачет 



 

занятия Психокоррекционное 

занятие 

1 1 

 

2  
Зачет / незачет 

Вакансия  1 1 2  

Максимально допустимая 

учебная недельная нагрузка  

33 33 

 

66  

Примечание: условные обозначения форм промежуточной аттестации: Годовая отметка – накопительная система 

отметок (среднее арифметическое четвертных отметок с учетом правил математического округления и с учетом того, что 

отметки за тематические проверочные работы уже учтены при выставлении четвертных отметок). Зачет/ незачет. 

 

3.2. План внеурочной деятельности  

МБОУ "Миньковская СШ им. П.И. Беляева" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в 

неделю 

Форма ПА 

9Б 9Б 

Разговоры о важном 1 Освоил / не освоил  

Итого недельная нагрузка 1  

 

Форма промежуточной аттестации: освоил / не освоил.  

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной.  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы.  

Один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о важном".  

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном" 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.  

Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.  

 

3.3. Календарный учебный график 

1 четверть с 02.09.2024 по 27.10.2024;  

2 четверть с 05.11.2024 по 29.12.2024; 

3 четверть с 09.01.2025 по 23.03.2025;  

4 четверть с 31.03.2025 по 31.05.2025. 

Условные обозначения: у - (учебная деятельность: урочная и внеурочная (5-9 классы)); к - 

каникулы; в - выходной день. 

Примечание: 5-9 классы – 5-дневная рабочая неделя; начало учебного года – 02.09.2024 г., 

учебные занятия с 02.09.2024 г. Окончание учебных занятий - 31.05.2025 г. для 5-8 классов. 

Для 9 класса окончание учебного года определяется в соответствии с графиком итоговой 

аттестации.  
 



 

В 2024 году в соответствии с Постановлением Правительства РФ от 10.08.2023 № 1314 «О 

переносе выходных дней в 2024 году» переносятся следующие выходные дни: с субботы 6 

января на пятницу 10 мая; с воскресенья 7 января на вторник 31 декабря; с субботы 27 апреля на 

понедельник 29 апреля; с субботы 2 ноября на вторник 30 апреля; с субботы 28 декабря на 

понедельник 30 декабря.  

Сокращенным рабочим днем будет суббота 2 ноября 2024 года. 

В проекте постановления Правительства РФ предусматривается перенос в 2025 году следующих 

выходных дней: с субботы 4 января на пятницу 2 мая; с воскресенья 5 января на среду 31 

декабря; с воскресенья 23 февраля на четверг 8 мая; с субботы 8 марта на пятницу 13 июня; с 

субботы 1 ноября на понедельник 3 ноября.  

Сокращенные рабочие дни: 7 марта, 30 апреля, 11 июня. 

 

С 28.10.2024-04.11.2024 г.; 30.12.2024-08.01.2025 г.; 24.03.2025-30.03.2025 г. -  каникулы для 

обучающихся 5-9 классов.  

Июнь-август – каникулы для обучающихся 5-8 классов. 
 

Промежуточная аттестация проводится в 5-9 классах на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ по концу 1 полугодия по 

предметам, курсам, модулям, изучение которых оканчивается в 1-м полугодии; по концу 

учебного года - по предметам, курсам, модулям, изучение которых осуществляется в течение 

всего учебного года и во 2-м полугодии. 
 

Итоговая аттестация для обучающихся 9 классов начинается не ранее 21.04.2025 (ОГЭ)- 

(досрочный период) и не ранее 22.05.2025 (ОГЭ) - (основной период) текущего учебного 

года. Продолжительность итоговой аттестации – в соответствии с расписанием, 

утвержденным на уровне Российской Федерации. *Сроки итоговой аттестации указаны 

примерно. 
 
 

1. Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. Режим 

работы: 5-дневная учебная неделя с учетом законодательства Российской Федерации. 

2. Продолжительность учебного года при получении основного общего образования 

составляет 34 недели. 

3. Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября, либо в первый 

рабочий день при условии, что 1 сентября выпадает на выходной день.   

4. Учебный год в образовательной организации заканчивается 31 мая для 5-8 классов, для 9 

класса определяется графиком итоговой аттестации. 

5. С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

6. Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных недель (для 5 - 

9 классов); II четверть - 8 учебных недель (для 5 - 9 классов); III четверть - 10 учебных 

недель  (для 5 - 9 классов); IV четверть - 8 учебных недель (для 5-9 классов). 

7. Продолжительность каникул составляет: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) - 8 календарных дней (для 5 - 9 классов); 

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 10 календарных дней (для 5 - 9 классов); 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 7 календарных дней (для 5 - 9 

классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 



 

8. Продолжительность урока 40 минут. 

9. Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

10. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, после 2, 3 и 4 

уроков устанавливаются перемены по 20 минут каждая. 

11. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 20 - 30 минут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение которых 

осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

12. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

13. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7 - 9 классов - не более 

7 уроков. 

 



 

 



 

 

 
 

   

 

 

 

 



 

 
 

 

 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составит: 

Класс Рекомендованные 

сроки учебного 

года*** 

Рекомендованное 

количество учебных 

недель 

Ориентировочные 

сроки 

промежуточной 

аттестации*** 

Каникулы 

5 класс 

 

01.09. – 31.05. 34 Апрель-май Осенние, зимние, 

весенние, летние 

6 класс 

 

01.09. – 31.05. 34 Апрель-май Осенние, зимние, 

весенние, летние 

7 класс 01.09. – 31.05. 34 Апрель-май Осенние, зимние, 

весенние, летние 

8 класс 

 

01.09. – 31.05. 34 Апрель-май Осенние, зимние, 

весенние летние 

9 класс 

 

01.09.– 31.05. 33 Апрель-май Осенние, зимние, 

весенние, летние 

***Указанные сроки и количество учебных недель могут незначительно меняться. 

Конкретные сроки, в том числе сроки каникул и промежуточной аттестации, указываются в 

локальном нормативном акте - Режиме работы школы на каждый учебный год. 

 

 

3.4. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план разработан в соответствии с модулями рабочей программы 

воспитания.  



 

Участие школьников во всех делах, событиях, мероприятиях календарного плана 

основывается на принципах добровольности, взаимодействия обучающихся разных классов 

и параллелей, совместной со взрослыми посильной ответственности за их планирование, 

подготовку, проведение и анализ.   

При формировании календарного плана воспитательной работы в него включены 

мероприятия, рекомендованные федеральными и региональными органами исполнительной 

власти, осуществляющими государственное управление в сфере образования, в том числе из 

Календаря образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным 

праздникам Российской Федерации, памятным датам и событиям российской истории и 

культуры, а также перечня всероссийских мероприятий, реализуемых детскими и 

молодёжными общественными объединениями.  

Календарный план может корректироваться в течение учебного года в связи с 

происходящими в работе ОО изменениями: организационными, кадровыми, финансовыми и 

т. п.  

Федеральный компонент календарного плана воспитательной работы  

Сентябрь:  

1 сентября: День знаний;  

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности  в борьбе с 

терроризмом;  

8 сентября: Международный день распространения грамотности.  

Октябрь:  

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;  

4 октября: День защиты животных;  

5 октября: День учителя;  

25 октября: Международный день школьных библиотек; Третье воскресенье октября: 

День отца.  

Ноябрь:  

4 ноября: День народного единства;  

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России;  

Последнее воскресенье ноября: День Матери;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь:  

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов;  

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  

9 декабря: День Героев Отечества;  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации.  

Январь:  

25 января: День российского студенчества;  

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; День 

освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти жертв Холокоста.  

Февраль:  

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск  в 

Сталинградской битве;  

8 февраля: День российской науки;  

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг  за пределами 

Отечества;  

21 февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: День защитника 

Отечества.  

Март:  



 

8 марта: Международный женский день; 18 марта: День воссоединения Крыма с 

Россией; 27 марта: Всемирный день театра.  

Апрель:  

12 апреля: День космонавтики;  

19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в 

годы Великой Отечественной войны.  

Май:  

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы;  

19 мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: День славянской 

письменности и культуры.  

Июнь:  

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России; 22 июня: День памяти и скорби; 27 июня: День молодежи.  

Июль:  

8 июля: День семьи, любви и верности.  

Август:  

Вторая суббота августа: День физкультурника;  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 27 августа: День 

российского кино.  

 

 

 



 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

МБОУ «МИНЬКОВСКАЯ СШ ИМ. П.И. БЕЛЯЕВА»  

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ) 

 

Основные школьные дела 

 

Дела Классы  Время проведения 

 

Ответственные 

Торжественная линейка 

«Первый звонок!» 

5-9 2 сентября Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор 

Церемония поднятия 

Государственного флага 

Российской Федерации 

5-9 Еженедельно Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор 

Выставка поделок из овощей, 

фруктов «Весёлый огород» 

5-9 16-19 сентября Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Акция «С днём добра и 

уважения!» (оформление 

открыток ко Дню пожилого 

человека) 

 

5-9 Сентябрь – 

1 октября 

Педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

СДпоВ 

Акция-поздравление «Цветы 

учителям» 

5-9 4 октября Педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

СДпоВ 

Концертная программа ко дню 

учителя «С праздником, 

любимые учителя!» 

 

5-9 4 октября Педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

СДпоВ 

Конкурсная программа 

«Осенний бал» 

5-9 21-24 октября Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Тематическая программа «В 

дружбе народов - единство 

страны!» 

5-9 4 -10 ноября Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Концертная программа «Той 

женщине, что подарила жизнь»  

(ко Дню матери)  

 

 

 

5-9  20-21 ноября Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

СДпоВ 

Конкурсно-игровая программа 

для мам «Моя мама лучше 

всех» (ко Дню матери) 

 

5-9  18-22 ноября Педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

СДпоВ 

Акция «Красная ленточка» в 

рамках Дня борьбы со СПИДом 

5-9 2 декабря Педагог-

организатор, 



 

СДпоВ 

Конкурс стенгазет по 

проблемам профилактики ВИЧ-

инфекции. 

5-9 2-6 декабря  Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Школьная неделя русского 

языка и литературы (по 

отдельному плану):  

-Тематическая зарядка 

«Сказочная история» 

-игра «Великий и могучий 

русский язык». 

-конкурс театральных 

постановок по мотивам сказок 

и других произведений. 

5-9 2-6 декабря Педагог-

организатор, 

учителя русского 

языка и 

литературы   

- Конкурс «Праздник к нам 

приходит» - украшение 

классных кабинетов 

-конкурс новогодних 

поздравлений «С Новым годом, 

С Новым Счастьем» 

- Новогодний бал-маскарад - 

новогоднее представление 

5-9 23-27 декабря Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

СДпоВ 

Тематическая линейка «Никто 

не забыт, ничто не забыто. 

Холокост. Ленинград» 

5-9 27 января Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Школьная неделя здоровья и 

спорта (по отельному плану) 

-Линейка, посвященная 

открытию Недели здоровья. 

-Акция «День чистых рук» 

-общешкольная зарядка 

-конкурс плакатов «Я выбираю 

жизнь» 

5-9 10-14 февраля Педагог-

организатор, 

учителя 

физической 

культуры, 

СДпоВ 

День защитника Отечества: 

- акция «Подарок солдату»,  

- конкурсная программа «Аты-

баты! Будь солдатом!» 

5-9 21-22 февраля Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

СДпоВ  

Международный женский день: 

- концертная программа 

«Весенний день - 8 Марта!» 

-  Конкурсная программа 

«Весенний BOOM 2025» 

 

5-9 5-7 марта  Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

СДпоВ 

«Время первых. Павел Беляев» 

- мероприятия в память о 

лётчике-космонавте Герое 

Советского Союза П.И. Беляеве  

5-9 17-20 марта  Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

классные 

руководители 

Школьная неделя математики 

(по отдельному плану)  

5-9 10-14 марта Педагог-

организатор, 



 

-День «Занимательной 

математики», «Математические 

ребусы»  

Конкурс «Великие математики» 

«Математическая лотерея» 

учителя 

математики, 

СДпоВ  

Тематическая линейка: «Крым 

в сердце каждого из нас» (в 

рамках 10-летнего юбилея  

воссоединения Крыма с 

Россией) 

 

5-9 18 марта Педагог-

организатор, 

СДпоВ, классные 

руководители 

Всероссийская неделя музыки: 

 - песенный марафон 

- конкурс песни 

- «Музыкальный ринг» 

5-9 17-20 марта Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Школьная неделя естественных 

наук (по отельному плану) 

- марафон «Угадай-ка» 

-конкурс оригинальных 

фотогазет «Наши братья 

меньшие» 

-Викторина «Мы знаем природу 

Вологодского края» 

5-9 7-11 апреля Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

учителя биологии, 

химии, географии 

Тематическое мероприятие 

«Космос – это Мы» (в рамках 

Дня космонавтики) 

5-9 10-14 апреля Педагог-

организатор, 

СДпоВ  

Квест-игра «Космические 

победы России» (в рамках Дня 

космонавтики) 

-Час интересных сообщений «Я 

земля…» 

5-9 10-14 апреля Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

Всероссийский субботник 

«Зелёная весна» 

5-9 25-30 апреля Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

СДпоВ 

Весенняя неделя добра: 

-проведение «Веселых 

перемен» 

- Конкурс листовок «Спешите 

делать добрые дела» 

- акция: сбор корма для 

бездомных животных 

- акция «Спасем деревья 

вместе» (сбор мукулатуры) 

5-9 Апрель  Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

СДпоВ 

День Победы: 

- Общешкольный митинг «Этот 

День Победы!», 

- акция «Георгиевская лента»  

- акция «Письмо ветерану», 

- «Вахта памяти», 

5-9 28 апреля – 7 мая Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

СДпоВ  



 

- акция «Бессмертный полк» 

- акция «Окна Победы» 

 

Проведение мероприятий, 

посвящённых Всемирному дню 

без табака, и в рамках кампании 

– тематический классный час 

«Твое здоровье и курение» 

- деловая игра «Курить -

здоровью вредить» 

5-9  Май  Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

СДпоВ  

Конкурс фотографий «Моя 

дружная семья» 

Спортивные соревнования 

«папа, мама, я - спортивная 

семья» 

5-9 15 мая Педагог-

организатор, 

СДпоВ, 

руководитель 

ШСК 

Общешкольная линейка 

«Всегда готов!» 

Игровая программа 

«Путешествие по островам 

пионерии» 

5-9 20 мая Педагог-

организатор, 

СДпоВ, 

руководитель 

«Последний звонок - 2025» - 

торжественная линейка для 9-

классников  

9 21-23 мая  

Час славянской письменности и 

культуры «Аз Буки Веди» (в 

рамках Дня славянской 

письменности и культуры) 

 

5-9 22-23 мая Педагог-

организатор, 

СДпоВ, педагог-

библиотекарь 

День защиты детей 

«Талантливое детство» 

5-9 30 мая Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор 

Акция- танцевальный флешмоб 

«Россия – это Мы» 

5-9 12 июня Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

 

Внеурочная деятельность 

 

Кружок «Разговоры о важном» 9Б Сентябрь-май, 

согласно 

расписания 

Классные 

руководители 

 

Самоуправление 

 

Дела, события, мероприятия Классы  Время  

проведения 

Ответственные 

Выбор старост и активов 

классов, распределение 

полномочий  

5-9 Сентябрь  Классные 

руководители 

Оформление классных уголков 5-9 Сентябрь (по мере 

необходимости – 

в течение года) 

Классные 

руководители, 

старосты классов 

Выполнение обязанностей 5-9 Сентябрь-май Классные 



 

актива класса руководители, 

классный актив  

Оформление Карты 

Достижений 

5-9 Сентябрь-май  

Участие представителей 

классов в работе Совета 

обучающихся  

5-9  Сентябрь-май Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор,  

СДпоВ 

Подготовка и проведение 

мероприятий в классах 

5-9 Сентябрь-май Классные 

руководители, 

Совет 

обучающихся  

Организация дежурства по 

классу 

5-9 Сентябрь-май Классные 

руководители, 

старосты классов  

Единый день выборов 

руководителя органа 

школьного ученического 

самоуправления  

5-9  2 октября Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

СДпоВ 

День ученического 

самоуправления 

5-9 4 октября Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор,  

СДпоВ 

Акция «Неделя без двоек» 5-9 14-18 октября Зам. директора по 

УВР, Совет 

обучающихся 

Общешкольный рейд 

«Внешний вид обучающихся» 

(соблюдение Положения о 

требованиях к школьной 

одежде и внешнему виду 

обучающихся) 

5-9 Октябрь Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

СДпоВ, Совет 

обучающихся 

Общешкольный рейд 

«Сохранность учебников» 

5-9 Ноябрь Зам. директора по 

УВР, Совет 

обучающихся,  

Акция «Помощь птицам в 

холода» 

5-9 Декабрь-февраль  

Рейд по проверке 

световозвращающих элементов 

5-9 Декабрь  Совет 

обучающихся, 

руководитель 

отряда ЮИД 

Акция «Письмо солдату» 

(оформление писем, рисунков 

военнослужащим) 

5-9 Январь, февраль  Совет 

обучающихся, 

педагог-

организатор  

Общешкольный рейд 

«Внешний вид обучающихся» 

(соблюдение Положения о 

требованиях к школьной 

одежде и внешнему виду 

обучающихся) 

5-9 Февраль Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

СДпоВ, Совет 

обучающихся 

Фотовыставка «Листая 5-9 9-11 апреля Совет 



 

школьный альбом» (в рамках 

Дня открытых дверей) 

обучающихся 

Фотоконкурс «Подари улыбку 

миру!» (в рамках Весенней 

недели добра) 

5-9 Апрель  Совет 

обучающихся, 

педагог-

организатор,  

СДпоВ 

Общешкольный рейд 

«Сохранность учебников» 

5-9 Май Зам. директора по 

УВР, Совет 

обучающихся  

Флешмоб ко Дню пионерии 

«Будь готов! Всегда готов!» 

5-9 19-21 мая Совет 

обучающихся, 

педагог-

организатор,  

СДпоВ 

Заседание Штаба 

воспитательной работы 

5-9 В течение 

учебного года 

Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

СДпоВ, Совет 

обучающихся  

Заседание органа школьного 

ученического самоуправления 

5-9 В течение 

учебного года 

Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

СДпоВ, Совет 

обучающихся  

Организация наставничества в 

форме «ученик-ученик» 

5-9 В течение 

учебного года 

Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

СДпоВ, Совет 

обучающихся  

 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

 

Дела, события, мероприятия Классы  Время  

проведения 

Ответственные 

Выбор членов родительских 

комитетов и представителей в 

Совет родителей (законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся 

5-9 Сентябрь  Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители  

Организационное собрание 

Совета родителей (законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся  

5-9 Сентябрь  Зам. директора по 

УВР 

Работа Совета родителей 

(законных представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся (заседания) 

5-9 Сентябрь-май  Зам. директора по 

УВР 

Контроль за качеством 

организации школьного 

5-9 Ежемесячно  Зам. директора по 

безопасности  



 

питания (бракеражная 

комиссия) 

Родительское собрание по 

вопросам организации и 

проведения СПТ (социально-

психологического 

тестирования) 

7-9 Сентябрь  Педагог-спихолог 

Участие совместно с детьми в 

выставках работ и творческих 

конкурсах (согласно положений 

о выставках и конкурсах) 

5-9 Сентябрь-май  Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

классные 

руководители 

Участие в заседаниях Совета 

профилактики (при 

необходимости) 

5-9 Сентябрь – май  Зам. директора по 

УВР, социальный 

педагог 

Участие родительских 

комитетов классов в 

организации учебной и 

воспитательной работы (по 

желанию) 

5-9 Сентябрь-май Классные 

руководители  

Участие представителей Совета 

родителей (законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся и членов 

классных родительских 

комитетов в организации и 

проведении школьных 

мероприятий (День знаний, 

День учителя, День матери, 

Новый год, День защитника 

Отечества, 8 марта, День 

школы, День Победы, 

Последний звонок) 

5-9 Сентябрь-май 

 

Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

классные 

руководители  

Участие в акции «Подарок 

солдату» 

5-9 Январь-февраль  Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители  

«Февральская лыжня 2024» 5-9 Февраль  Зам. директора по 

УВР, учитель 

физической 

культуры 

День открытых дверей «Школа, 

двери распахни!» – посещение 

открытых уроков, мероприятий  

5-9 11 апреля Администрация, 

педагоги школы 

Общешкольное родительское 

собрание «Взаимодействие 

семьи и школы по вопросам 

профилактики правонарушений 

и безнадзорности» 

5-9 Апрель  Администрация 

ОУ 

Участие в шествии 

«Бессмертный полк» 

5-9 9 мая Работники ДК, 

администрация ОУ 

Родительское собрание по 6,8  Педагог-психолог  



 

результатам 

профориентационного 

тестирования 

 

Профилактика и безопасность  

 

Дела, события, мероприятия Классы  Время  

проведения 

Ответственные 

Оформление социальных 

паспортов классов, выявление 

детей «группы риска», 

оформление ИПР 

5-9 До 15 сентября Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, педагог-

психолог 

«Безопасность всегда! 

Безопасность везде!» 

(инструктажи по безопасности 

дорожного  движения, электро-, 

пожарной безопасности и пр.) 

5-9 2-6 сентября Классные 

руководители  

День солидарности в борьбе с 

терроризмом: память о Беслане 

- митинг, 

- акция «Капля жизни» 

5-9 3 сентября Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Профилактические 

мероприятия и беседы в рамках 

профилактической акции 

«Внимание – дети!» по 

безопасности дорожного 

движения 

5-9  Сентябрь, 

Ноябрь,  

Январь, 

Март,  

Май 

Классные 

руководители, зам. 

директора по 

безопасности, 

руководитель 

отряда ЮИД 

Месячник «Правила моей 

безопасности на железной 

дороге» 

5-9 Сентябрь  Зам. директора по 

безопасности, 

руководитель 

отряда ЮИД 

Безопасный маршрут «Дом – 

Школа – Дом» (оформление 

схем безопасных маршрутов 

обучающихся) 

5-9 02-16 сентября Зам. директора по 

УВР, зам. 

директора по 

безопасности, 

классные 

руководители 

Организация досуга - 

вовлечение обучающихся в 

работу кружков и секций 

5-9 До 9 сентября Классные 

руководители, 

руководители 

кружков и секций 

Участие в социально-

психологическом 

тестировании» (СПТ) 

6-9 15 сентября – 1 

ноября 

Педагог-психолог 

Беседы и инструктажи в 

классах по правовой тематике, 

соблюдению техники 

безопасности в школе и дома, 

действиям в ЧС 

5-9 Не реже 1 раза в 

четверть, по 

окончании 

четверти  

Зам. директора по 

безопасности, 

классные 

руководители  

Оформление стендов по 

пожарной безопасности, по 

5-9 Сентябрь-май Зам. директора по 

УВР, зам. 



 

антитерроризму, по действиям 

в ЧС, безопасности в сети 

Интернет и пр. 

директора по 

безопасности  

Профилактические беседы 

«Права и обязанности 

школьника» (знакомство с 

локальными актами)  

5-9 Сентябрь  Классные 

руководители, 

социальный 

педагог  

Внеклассное мероприятие 

«Правила поведения при угрозе 

теракта» 

Учебная эвакуация «Угроза 

теракта» 

5-9 Сентябрь  Зам. директора по 

безопасности  

Неделя безопасности 

дорожного движения 

5-9 16-20 сентября Зам. директора по 

УВР, зам. 

директора по 

безопасности  

Всероссийский открытый урок 

«ОБЖ» ко Дню гражданской 

обороны Российской 

Федерации 

5-9 4 октября Зам. директора по 

безопасности, 

классные 

руководители  

Беседы по безопасности 

учащихся в период осенних 

каникул 

5-9 22-24 октября Зам. директора по 

УВР, зам. 

директора по 

безопасности, 

классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Всероссийский урок 

безопасности школьников в 

сети Интернет 

5-9 30 октября Классные 

руководители  

Областной слёт юных 

инспекторов движения  

5-9 Октябрь  Руководитель 

отряда ЮИД 

Тематические мероприятия в 

День толерантности «Позволим 

другим быть другими!» 

5-9 15 ноября Педагог-

организатор, 

педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

Акция «Пусть дорога будет 

безопасной!» (День памяти 

жертв ДТП) 

5-9 13-15 ноября Руководитель 

отряда ЮИД 

Единый урок «Права человека» 5-9 9-12 декабря  Классные 

руководители  

Месячник по профилактике 

негативных явлений в детской 

и молодёжной среде: 

- акция «Дед Мороз за 

безопасность!», 

- «Детский телефон доверия», 

- «Безопасные зимние 

каникулы», 

- «ПДД знаем, строго 

соблюдаем!», 

5-9 22-23 декабря Зам. директора по 

УВР, зам. 

директора по 

безопасности  



 

-  Информационный час 

«Безопасность в современном  

мире» (профилактика 

терроризма, экстремизма) 

Беседы по безопасности 

учащихся в период зимних 

каникул 

5-9 23-25 декабря Зам. директора по 

УВР, зам. 

директора по 

безопасности, 

классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Внесение изменений в 

Календарные планы 

воспитательной работы, в 

Планы воспитательной работы 

классных руководителей, в 

План работы социального 

педагога, в План работы 

педагога-психолога  

7-9 Январь  Ответственные за 

планы лица 

Беседа «Профилактика 

травматизма зимой» 

5-9 Январь  Зам. директора по 

УВР, зам. 

директора по 

безопасности 

Профилактические 

мероприятия (по результатам 

тестирования СПТ): 

- беседы о культуре поведения, 

правильном питании, здоровом 

образе жизни, 

- урок нравственности «Все мы 

разные», 

- час общения «Что такое 

толерантность», 

- деловая игра «В мире прав», 

- беседа о вреде табакокурения, 

алкоголя, наркотиков, 

- «Способы выхода из 

конфликтов» - беседа, 

- беседа «Умей сказать НЕТ», 

- индивидуальные 

консультации (по 

необходимости) 

5-9 Январь - май Зам. директора по 

УВР, социальный 

педагог, педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Месячник оборонно-массовой 

работы: 

-  информационный час 

«Гражданская оборона – дело 

всенародное», 

-  Международный день борьбы 

с наркоманией и 

наркобизнесом:  

«Мы за здоровое будущее!» 

5-9 Февраль – март  Зам. директора по 

безопасности, 

классные 

руководители  

Информационное мероприятие 5-9 Март  Зам. директора по 



 

«Весенний лёд опасен!» безопасности, 

классные 

руководители  

Беседы по безопасности 

учащихся в период весенних 

каникул 

5-9 17-19 марта  Зам. директора по 

УВР, зам. 

директора по 

безопасности, 

классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Муниципальный этап детско-

юношеской оборонно-

спортивной игры «Зарница – 

2025» 

5-9 Март  Учитель 

физической 

культуры 

Цифровой квест «Безопасность 
в сети Интернет» 

5-9 Март  Классные 

руководители 

  

Соревнования «Безопасное 

колесо» 

5 Апрель  Руководитель 

отряда ЮИД 

Всемирный день здоровья  5-9 7 апреля Педагог-

организатор, 

учитель 

физической 

культуры  

Всероссийский открытый урок 

ОБЖ в рамках Дня пожарной 

охраны «Есть такая 

профессия…» 

5-9 30 апреля Классные 

руководители  

Дни защиты от экологической 

опасности – пятиминутки, 

классные часы  

5-9  Апрель – май  Зам. директора по 

безопасности, 

классные 

руководители  

«Безопасное лето» - 

профилактическое мероприятие  

5-9 22-26 мая Зам. директора по 

безопасности, 

педагог-

организатор, 

СДпоВ 

 «Безопасное лето» - 

профилактическое мероприятие  

5-9 20-23 мая Классные 

руководители,  

педагог-

организатор, 

СДпоВ 

 

Классное руководство  

 (согласно индивидуальным планам воспитательной работы 

классных руководителей) 

 

Дела, события, мероприятия Классы  Время  

проведения 

Ответственные 

Общероссийский открытый 

урок «Роль семьи в жизни 

человека» в День знаний 

5-9 2 сентября  Классные 

руководители 



 

Региональная акция «1 

сентября с Первыми» 

5-9 2 сентября  Классные 

руководители  

День окончания Второй 

мировой войны 

5-9 3 сентября Классные 

руководители 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

5-9 3 сентября Классные 

руководители 

Международный день 

распространения грамотности  

5-9 8 сентября Классные 

руководители 

День интернета. Всероссийский 

урок безопасности школьников 

в сети Интернет 

5-9 30 сентября Классные 

руководители 

Международный день музыки 5-9 1 октября Классные 

руководители  

200 лет со дня рождения 

русского поэта И.С. Никитина 

(1824-1861) 

5-9 3 октября Классные 

руководители  

210 лет со дня рождения 

великого русского поэта и 

прозаика М.Ю. Лермонтова 

(1814-1841) 

5-9 15 октября Классные 

руководители 

День памяти Героя России С.А 

Преминина  

5-9 18 октября Классные  

руководители  

День отца 5-9 20 октября Классные  

руководители 

День народного единства 5-9 4 ноября Классные 

руководители  

100 лет со дня рождения 

советского поэта Э.А.Асадова 

(1923-2004) 

5-9 7 ноября 
 

Классные 

руководители 

Международный день 

толерантности (Урок доброты) 

5-9 16 ноября  Классные 

руководители 

 День памяти жертв ДТП 5-9 17 ноября  Классные 

руководители 

Всемирный день борьбы со 

СПИДом 

5-9 1 декабря  Классные 

руководители  

День неизвестного солдата 5-9 3 декабря  Педагог-

организатор, 

классные 

руководители  

Международный день 

инвалидов 

5-9 3 декабря Педагог-

организатор, 

классные 

руководители  

Всероссийская акция «Час 

кода». Тематический урок 

информатики  

5-9 3-9 декабря  Классные 

руководители  

День Героев Отечества 5-9 9 декабря  Классные 

руководители  

День прав человека.  

Единый урок «Права человека» 

5-9 10 декабря  Классные 

руководители 

День Конституции Российской 5-9 12 декабря Классные 



 

Федерации  руководители  

Международный день кино 5-9 28 декабря  Классные 

руководители 

День российской печати 5-9 13 января Классные 

руководители 

230 лет со дня рождения 

русского писателя и дипломата 

А.С. Грибоедова (1795-1829) 

5-9 15 января Классные 

руководители 

День российского студенчества 5-9 25 января  Классные 

руководители 

День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады, акция «Блокадный 

хлеб».  

5-9 27 января Педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

СДпоВ  

День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Освенцима - День 

памяти жертв Холокоста 

5-9 27 января Педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

СДпоВ 

165 лет со дня рождения 

русского писателя А.П. Чехова 

(1860-1904) 

5-9 29 января  Классные 

руководители 

Сталинградская битва 5-9 2 февраля Педагог-

организатор, 

классные 

руководители 

День зимних видов спорта в 

России 

5-9 7 февраля  Классные 

руководители 

День российской науки  5-9 8 февраля Педагог-

организатор, 

классные 

руководители 

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг 

за пределами Отечества 

5-9 15 февраля Педагог-

организатор, 

классные 

руководители 

Международный день родного 

языка  

5-9 21 февраля Классные 

руководители  

День защитника Отечества 5-9 23 февраля  Классные 

руководители 

280 лет со дня рождения 

русского адмирала Ф.Ф. 

Ушакова (1745-1817) 

5-9 24 февраля  Классные 

руководители 

Международный день борьбы с 

наркоманией. 

Всемирный день иммунитета 

5-9  1 марта Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, педагог-

психолог 

Международный женский день 5-9 8 марта  Классные 

руководители 



 

День воссоединения Крыма с 

Россией 

5-9 18 марта  Педагог-

организатор, 

классные 

руководители  

Всемирный день театра  5-9 27 марта Руководитель 

школьного театра  

Всероссийский день здоровья 

 

 

 

5-9 7 апреля Педагог-

организатор, 

классные 

руководители 

День космонавтики 5-9 12 апреля  Классные 

руководители 

День памяти о геноциде 

советского народа нацистами и 

их пособниками в годы 

Великой Отечественной войны 

5-9 19 апреля Классные 

руководители  

Всемирный день Земли  5-9 22 апреля Классные 

руководители  

Всероссийский открытый урок 

«ОБЖ» (день пожарной 

охраны) 

5-9 30 апреля  Классные 

руководители 

Праздник Весны и Труда 5-9 1 мая  Классные 

руководители 

80-летие со дня Победы 

советского народа в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 

годов 

5-9 9 мая Классные 

руководители  

Международный день семьи 5-9 15 мая Педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

педагог-психолог, 

социальный 

педагог  

Международный день музеев 5-9 18 мая  Классные 

руководители 

День славянской письменности 

и культуры  

5-9 24 мая Педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

учителя русского 

языка 

Вовлечение обучающихся в 

общество-полезный труд:  

- участие в общешкольных 

субботниках; 

- уборка классов; 

- полив и пересадка цветов 

 

5-9 В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

 

Внешкольные мероприятия  

 



 

Дела, события, мероприятия Классы  Время  

проведения 

Ответственные 

Муниципальный этап 

областного конкурса 

«Светофор собирает друзей» 

5-9 12 сентября – 9 

октября  

Зам. директора по 

УВР, руководитель 

отряда ЮИД 

Региональный чемпионат по 

первой помощи 

5-9 15 сентября –  

15 октября 

Зам. директора по 

УВР, учитель 

физической 

культуры 

Районные соревнования по 

легкоатлетическому кроссу 

5-9 Сентябрь –

октябрь 

Зам. директора по 

УВР, учитель 

физической 

культуры 

Областной конкурс «История в 

фотографиях» 

5-9 Сентябрь –

октябрь  

Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители  

Региональный этап 

Всероссийского конкурса 

сочинений 

5-9 Сентябрь –

октябрь  

Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители  

Областной конкурс IT-проектов 

«В единстве наша сила!» 

5-9 Сентябрь –

октябрь  

Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители  

Всероссийская краеведческая 

Олимпиада «60 параллель» 

5-9 Сентябрь –

октябрь  

Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители  

Муниципальный конкурс 

«Осенняя мастерская» 

5-9 Сентябрь –

октябрь  

Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители  

Областная культурно-

просветительская акция 

«Беловский диктант» 

5-9 Октябрь  Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Областной фестиваль 

традиционной народной 

культуры «Покровские 

встречи» 

5-9 Октябрь  Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Областной форум «Слет юных 

инспекторов движения» 

5-9 Октябрь - ноябрь  Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Муниципальный этап 

областного конкурса «За 

образцовое владение русским 

языком» для обучающихся 9-11 

классов 

9 Октябрь - ноябрь  Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Муниципальный конкурс 

«Новогодние фантазии» 

5-9 Октябрь - ноябрь  Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Областная олимпиада 

школьников по информатике на 

приз Губернатора области 

5-9 Октябрь – 

декабрь  

Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Областной конкурс «Рождество 

Христово - вечной жизни свет!» 

5-9 Октябрь – 

декабрь  

Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 



 

Областной конкурс «Моя малая 

Родина: природа, культура, 

этнос»  

5-9 Октябрь – 

декабрь  

Зам. директора по 

УВР, учителя 

русского языка 

Муниципальный этап 

Всероссийской олимпиады 

школьников 

5-9 Октябрь – 

декабрь 

Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители  

Всероссийский экологический 

диктант 

5-9 Ноябрь - декабрь  Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Областной краеведческий 

конкурс  «Первые шаги в 

науку» (5-8 кл.) 

5-9 Ноябрь - декабрь  Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Областной конкурс «За 

образцовое владение русским 

языком в профессиональной 

деятельности» для 

обучающихся 9-11 классов 

9 Ноябрь - декабрь Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Заочный региональный конкурс 

творческих 

профориентационных проектов 

«Шаг в будущее» 

5-9 Ноябрь - декабрь Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Муниципальные соревнования 

по волейболу среди команд 

общеобразовательных 

организаций 

5-9 Декабрь  Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители, 

учителя 

физической 

культуры  

Муниципальный этап 

областного фестиваля юных 

сказителей «Доброе слово» 

5-9 Декабрь - январь Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Муниципальный этап конкурса 

«Лес в творчестве юных» 

5-9 Январь - февраль  Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Муниципальный этап 

областного конкурса 

исследовательских работ по 

фольклору и этнографии 

«Древо жизни» 

5-9 Январь - февраль Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Участие в региональном этапе 

всероссийской олимпиады 

школьников 

5-9 Январь - февраль Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Муниципальный этап 

Всероссийского конкурса юных 

инспекторов движения 

«Безопасное колесо» 

5-9 Январь - февраль Учителя русского 

языка и 

литературы  

Муниципальный этап 

областного конкурса 

исследовательских работ по 

ТНК «Росток» 

5-9 Январь - февраль Классные 

руководители 

Муниципальный этап 

олимпиады по краеведению 

«Мир через культуру» 

5-9 Февраль Классные 

руководители 



 

Муниципальный этап детско-

юношеской оборонно-

спортивной игры «Зарница – 

2025» 

5-9 Март Зам. директора по 

УВР, учитель 

физической 

культуры 

Муниципальные соревнования 

по волейболу среди команд 

общеобразовательных 

организаций 

5-9 Март Зам. директора по 

УВР, учитель 

физической 

культуры 

Муниципальная выставка 

«Природа и творчество» 

5-9 Март Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Муниципальный этап конкурса 

юных чтецов «Живая классика» 

5-9 Март Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Муниципальный конкурс 

рисунков «Правила дорожной 

безопасности» 

5-8 Март - апрель  Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Школьный и муниципальный 

этапы Всероссийских 

соревнований обучающихся 

образовательных организаций 

«Школа безопасности - 2025» 

5-9 Апрель   Зам. директора по 

УВР, руководитель 

отряда ЮИД 

Участие в областной 

патриотической акции «Вахта 

Памяти» 

5-9 Апрель - май  Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Участие в областной 

патриотической акции «Долг 

памяти: ветеран живет рядом» 

5-9 Апрель - май  Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Участие в шествии 

«Бессмертный полк» 

5-9 9 мая Работники ДК, 

зам. директора по 

УВР, классные 

руководители  

Муниципальное мероприятие 

«Талантливое детство - 2025» 

5-9 30 мая Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Муниципальный фестиваль 

творчества детей «Лето мечты» 

5-9 1 июня Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор  

Митинг в день памяти и скорби 5-9 12 июня Работники ДК, 

зам. директора по 

УВР 

 

Организация предметно-пространственной среды 

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Оформление фотозоны 

«Первый звонок!» 

5-9 До 4 сентября Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Оформление стенда 

«Кандидаты в председатели 

5-9 23-27 сентября Педагог-

организатор, 



 

Совета обучающихся»  СДпоВ 

Оформление фотозоны «С 

Днём учителя!» 

5-9 2-4 октября Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Оформление стенда: «С днём 

Отца!» 

5-9 14-18 октября Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Оформление фотозоны «Всё 

начинается с Мамы!» 

5-9 18-22 ноября Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Оформление стенда «Во имя 

жизни» (в рамках Дня борьбы 

со СПИДом) 

5-9 1 декабря Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Оформление стенда «Отчизны 

верные сыны» 

5-9 7-9 декабря Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Оформление стенда «12 

декабря – День Конституции» 

5-9 12 декабря Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

«Новогодняя фантазия» - 

новогоднее оформление в 

классах 

5-9 18-28 декабря Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Оформление фотозоны «С 

Новым 2025 годом!» 

5-9 23-27 декабря Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Оформление стенда «За 

Победу!» 

5-9 19-21 февраля Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Оформление фотозоны 

«Весенний букет» 

5-9 3-7 марта Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Фотовыставка «Из жизни П.И. 

Беляева» 

5-9 18-19 марта Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Оформление стенда «Космос – 

это Мы» (ко Дню 

космонавтики) 

5-9 10-11 апреля Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Оформление стенда «1 мая – 

праздник весны и труда!» 

5-9 28-30 апреля Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Оформление стенда «9 мая – 

День Победы» 

5-9 5-7 мая Педагог-

организатор, 

СДпоВ 

«Окна Победы» 5-9 30 апреля – 7 мая  Классные 

руководители, 

педагог-

организатор, 

СДпоВ 

 

Социальное партнёрство  



 

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Управление образования 

Бабушкинского 

муниципального района  

5-9 Сентябрь -май Администрация 

ОУ 

МБОУ ДО «Бабушкинский 

центр дополнительного 

образования» 

5-9 Сентябрь -май Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители  

 «Миньковский дом культуры» 

(Филиал МБУК РДК) 

5-9 Сентябрь -май Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

СДпоВ, классные 

руководители  

Миньковская сельская 

библиотека 

5-9 Сентябрь -май Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

СДпоВ, классные 

руководители  

Управление по культуре, 

спорту, туризму и  молодёжной 

политике Бабушкинского 

муниципального района  

5-9 Сентябрь -май Зам. директора по 

УВР, педагог-

организатор, 

СДпоВ 

Миньковский ФАП (БУЗ ВО 

«Бабушкинская ЦРБ) 

5-9 Сентябрь -май Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители 

Администрация сельского 

поселения Миньковское 

5-9 Сентябрь -май Зам. директора по 

УВР 

ОМВД России по 

Бабушкинскому району  

5-9 Сентябрь -май Зам. директора по 

УВР, зам. 

директора по 

безопасности, соц. 

педагог 

ОГИБДД ОМВД России по 

Бабушкинскому району  

5-9 Сентябрь -май Зам. директора по 

УВР, зам. 

директора по 

безопасности, соц. 

педагог, 

руководитель 

отряда ЮИД 

Комиссия по делам 

несовершеннолетних и защите 

их прав администрации 

Бабушкинского 

муниципального района  

5-9 Сентябрь -май Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Инспектор по делам 

несовершеннолетних  

5-9 Сентябрь -май Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Центр социальных выплат 

Бабушкинского 

муниципального района  

5-9 Сентябрь -май Соц. педагог 



 

 

3.5. Условия реализации АООП ООО обучающихся с умственной отсталостью  

 

Система условий реализации АООП ООО обучающихся с умственной отсталостью 

(далее - система условий АООП ООО УО) разработана на основе соответствующих 

требований Стандарта и обеспечивает достижение планируемых результатов освоения 

АООП.  

 

Профориентация 

  

«Марафон знаний» 9 2 сентября Зам. директора по 

УВР 

Школьная неделя 

профориентации 

5-9 21-25 октября Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители, 

социальный 

педагог, педагог-

психолог 

Классные часы «Как найти своё 

призвание» 

5-9 18-22 ноября Классные 

руководители  

Заочный региональный конкурс 

творческих 

профориентационных проектов 

«Шаг в будущее» 

5-9 Ноябрь – декабрь  Классные 

руководители  

Участие в днях финансовой 

грамотности  

5-9 Сентябрь - май Классные 

руководители 

Просмотр онлайн-уроков 

финансовой грамотности  

5-9 сентябрь - май Классные 

руководители 

Просмотр открытых уроков в 

рамках проекта по ранней 

профориентации «Шоу 

профессий» 

5-9 Сентябрь – май  Классные 

руководители, 

руководители ВУД 

«Профориентация» 

Участие в проф. тестировании  6, 8 2,3 четверти Педагог-психолог 

Индивидуальные консультации 

по вопросам выбора профессии  

5-9 В течение 

учебного года 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог 

Дни открытых дверей (в СПО, в 

ВУЗах) 

9 Март-май Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

Участие в реализации 

мероприятий по 

профессиональному минимуму 

(по отдельному плану) 

5-9 В течение 

учебного года 

Ответственный за 

проф.минимум 

Участие в 

профориентационном проекте 

«Билет в будущее» 

5-9 В течение 

учебного года  

Куратор проекта 

 

Урочная деятельность  

 (согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников) 

 



 

Система условий учитывает организационную структуру МБОУ «Миньковская СШ 

им. П.И. Беляева»», взаимодействие с социальными партнерами. 

Интегративным результатом выполнения требований к условиям АООП ООО УО  

образовательного учреждения является создание и поддержание развивающей 

образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, социального, 

познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физического, 

трудового развития обучающихся.  

Система условий реализации АООП ООО УО, созданная в образовательной 

организации, соответствует требованиям ФГОС и направлена на:  

 достижение планируемых результатов освоения АООП ООО обучающимися с ОВЗ;  

 развитие личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей 

и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию 

урочной и внеурочной деятельности, социальных практик, включая общественно полезную 

деятельность, профессиональные пробы, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении;  

 формирование  социокультурных   и духовно-нравственных  ценностей 

обучающихся, основ их гражданственности, российской гражданской идентичности и 

социально-профессиональных ориентаций;  

 индивидуализацию процесса образования посредством проектирования и реализации 

индивидуальных учебных планов, обеспечения эффективной самостоятельной работы 

обучающихся при поддержке педагогических работников;  

 участие обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и педагогических работников в проектировании и развитии АООП ООО и 

условий ее реализации, учитывающих особенности развития и возможности обучающихся;  

 включение обучающихся в процессы преобразования внешней социальной среды 

(населенного пункта, муниципального района, субъекта Российской Федерации), 

формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, реализации 

социальных проектов и программ, в том числе в качестве волонтеров;  

 формирование  у  обучающихся  опыта  самостоятельной  

образовательной, общественной, проектной, учебно-исследовательской, спортивно-

оздоровительной и творческой деятельности;  

 формирование у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового и 

безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни;  

 использование в образовательной деятельности современных образовательных 

технологий,  направленных  в  том  числе  на воспитание обучающихся и  

развитие различных  форм  наставничества;  

 обновление содержания АООП ООО  УО, методик и технологий ее реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования, запросов обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с учетом национальных и 

культурных особенностей субъекта Российской Федерации;  

 эффективное использования профессионального и творческого потенциала 

педагогических и руководящих работников ОО, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной и правовой компетентности;  

 эффективное управления ОО с использованием ИКТ, современных механизмов 

финансирования реализации АООП ООО.  

Созданные в образовательном учреждении, реализующем АООП ООО УО, условия 

должны:  

• обеспечивать достижение планируемых результатов освоения АООП ООО УО 

образовательного учреждения и реализацию предусмотренных в ней образовательных 

программ;  



 

• учитывать особенности образовательного учреждения, его организационную 

структуру, запросы участников образовательного процесса;  

• предоставлять возможность взаимодействия с социальными партнёрами, 

использования ресурсов социума.  

В соответствии с требованиями Стандарта раздел содержит:  

- характеристику кадровых, психолого-педагогических, финансовых, материально-

технических, информационно-методических условий и ресурсов;  

• обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с 

целями и приоритетами АООП ООО УО образовательного учреждения;  

• механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий;  

• контроль состояния системы условий.  

Система условий реализации АООП ООО УО образовательного учреждения 

базируется на результатах проведённой в ходе разработки программы комплексной 

аналитико-обобщающей и прогностической работы, включающей: анализ имеющихся в 

образовательном учреждении условий и ресурсов реализации АООП ООО;  

• установление степени их соответствия требованиям Стандарта, а также целям и 

задачам АООП ООО, сформированным с учётом потребностей всех участников 

образовательного процесса;  

• выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в имеющихся 

условиях для приведения их в соответствие с требованиями Стандарта;  

• разработку с привлечением всех участников образовательного процесса и возможных 

партнёров механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий. 

Цель развития системы образования МБОУ «Миньковская СШ им. П.И. Беляева» – 

системно организованное движение к новому качеству развивающей образовательной среды, 

обеспечивающей лидерские позиции школьного образования.   

Условием, обеспечивающим качество образования, является постоянный 

профессиональный рост педагогов, который создает базу для реализации АООП ООО УО. В 

содержании работы школы акцент смещен в сторону деятельности по освоению приемов, 

методов, стратегий и технологий, направленных на обеспечение продуктивной 

образовательной деятельности, обеспечивающей достижение реальных целей образования.   

Внедрение ИКТ. Сегодня школа располагает необходимой технической базой. 

Педагоги прошли обучение на различных курсах повышения квалификации, занимаются 

самообразованием в области использования ИКТ. Можно выделить следующие формы 

использования компьютера в учебно-познавательной деятельности обучающихся школы:   

• использование компьютера и проектора с экраном для демонстрации учителем 

информации в программе PowerPoint;   

• использование компьютера и проектора с экраном и программы PowerPoint для 

организации учителем учебной деятельности: обсуждение представленной информации, 

систематизация, оперативные проверка и контроль, самопроверка и самокоррекция своих 

работ учащимися (периодически для всех уроков, кроме уроков физической культуры);  

• использование компьютера и проектора с экраном для защиты учебного проекта 

учеником с помощью программы PowerPoint (в системе: на уроках биологии,  английского 

языка, для других предметов – периодически в соответствии с рабочей программой учителя);  

• использование СD-ромных продуктов  с компьютером и проектором  на уроках 

литературы, русского языка, физики, химии, географии, биологии, иностранного языка, 

физики, ИЗО, ОБЖ, 

• использование интерактивной доски на уроках,  

• использование оборудования в рамках проекта ЦОС.  

   

 

Кадровые условия реализации АООП ООО УО 



 

Для обеспечения реализации АООП ООО УО образовательная организация 

укомплектована кадрами, имеющими необходимую квалификацию для решения задач, 

связанных с достижением целей и задач образовательной деятельности. Обеспеченность 

кадровыми условиями включает в себя:  

• укомплектованность ОО педагогическими, руководящими и иными работниками;  

• уровень квалификации педагогических и иных работников ОО, участвующими в 

реализации программы и создании условий для ее разработки и реализации;  

• непрерывность профессионального развития педагогических работников ОО, 

реализующей АООП.  

Укомплектованность образовательной организации педагогическими, руководящими 

и иными работниками характеризируется замещением 100% вакансий, имеющихся в 

соответствии с утвержденным штатным расписанием.  

Уровень квалификации педагогических и иных работников ОО, участвующих в 

реализации АООП  и создании условий для ее разработки и реализации характеризуется 

наличием документов о присвоении квалификации, соответствующей должностным 

обязанностям работника.  

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень 

должностных обязанностей работников, с учетом особенностей организации труда и 

управления, а также прав, ответственности и компетентности работников ОО, служат 

квалификационные характеристики, отвечающие квалификационным требованиям, 

указанным в квалификационных справочниках и (или) профессиональных стандартах (при 

наличии).  

В основу должностных обязанностей могут быть положены представленные в 

профессиональном стандарте «Педагог (педагогическая деятельность в основного общего 

образования) (учитель)» обобщенные трудовые функции, которые могут быть поручены 

работнику, занимающему данную должность.  

Уровень квалификации педагогических и иных работников ОО, участвующих в 

реализации АООП  и создании условий для ее разработки и реализации характеризуется 

также результатами аттестации — квалификационными категориями.  

Аттестация педагогических работников в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст. 49) проводится в целях подтверждения их 

соответствия занимаемым должностям на основе оценки их профессиональной деятельности, 

с учетом желания педагогических работников в целях установления квалификационной 

категории. Проведение аттестации педагогических работников в целях подтверждения их 

соответствия занимаемым должностям осуществляться не реже одного раза в пять лет на 

основе оценки их профессиональной деятельности аттестационными комиссиями, 

самостоятельно формируемыми ОО.  

Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории 

педагогических работников осуществляется аттестационными комиссиями, формируемыми 

федеральными органами исполнительной власти, в ведении которых эти организации 

находятся. Проведение аттестации в отношении педагогических работников 

образовательных организаций, находящихся в ведении субъекта Российской Федерации, 

муниципальных и частных организаций, осуществляется аттестационными комиссиями, 

формируемыми уполномоченными органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации.  

Уровень квалификации педагогических работников, участвующих в реализации 

настоящей АООП  ООО УО и создании условий для ее разработки и реализации:  
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Кроме того, образовательная организация укомплектована вспомогательным 

персоналом, обеспечивающим создание и сохранение условий материально-технических и 

информационно-методических условий реализации АООП.  

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических 

работников.   
Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного 

кадрового потенциала образовательной организации является обеспечение в соответствии с 

новыми образовательными реалиями и задачами адекватности системы непрерывного 

педагогического образования происходящим изменениям в системе образования в целом.  

Непрерывность профессионального развития педагогических и иных работников 

образовательной организации, участвующих в разработке и реализации АООП ООО УО 

характеризуется долей работников, повышающих квалификацию не реже одного раза в три 

года.  

При этом могут быть использованы различные образовательные организации, 

имеющие соответствующую лицензию. Для достижения результатов АООП в ходе ее 

реализации предполагается оценка качества и результативности деятельности 

педагогических работников с целью коррекции их деятельности, а также определения 

стимулирующей части фонда оплаты труда.  

Ожидаемый результат повышения квалификации:  

• обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей 

современного образования;  

• освоение системы требований к структуре АООП, результатам ее освоения и 

условиям реализации, а также системы оценки итогов образовательной деятельности 

обучающихся;  

• овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, 

необходимыми для успешного решения задач образования.  

Одним из важнейших механизмов обеспечения необходимого квалификационного 

уровня педагогических работников, участвующих в разработке и реализации АООП ООО 

УО является система методической работы, обеспечивающая сопровождение деятельности 

педагогов на всех этапах реализации предъявляемых требований.  

Актуальные вопросы реализации АООП рассматриваются методическими 

объединениями, действующими на муниципальном и региональном уровнях.  

Педагогическими работниками ОО системно разрабатываются методические темы, 

отражающие их непрерывное профессиональное развитие.   

   

Психолого-педагогические условия реализации АООП ООО УО 
Психолого-педагогические условия, созданные в ОО:  



 

 обеспечивают преемственность содержания и форм организации образовательной 

деятельности при реализации АООП;  

 способствуют социально-психологической адаптации обучающихся к условиям 

образовательной организации с учётом специфики их возрастного психофизиологического 

развития, включая особенности адаптации к социальной среде;  

 способствуют формированию и развитию психолого-педагогической компетентности 

работников образовательной организации и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся;  

 обеспечивают профилактику формирования у обучающихся девиантных форм 

поведения, агрессии и повышенной тревожности.  

В ОО психолого-педагогическое сопровождение реализации АООП ООО 

осуществляется квалифицированными специалистами: педагогом-психологом;  учителем-

логопедом;  социальным педагогом.  

В процессе реализации АООП образовательной организацией обеспечивается 

психолого-педагогическое сопровождение участников  образовательных  отношений  

посредством  системной деятельности и отдельных мероприятий, обеспечивающих:  

 формирование и развитие психолого-педагогической компетентности;  

 сохранение и укрепление психологического благополучия и психического здоровья 

обучающихся;  

 поддержка и сопровождение детско-родительских отношений;  

 формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни;  

 дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания с учетом особенностей 

когнитивного и эмоционального развития обучающихся;  

 мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, поддержка и 

сопровождение одаренных детей, обучающихся с ОВЗ;  

 создание условий для последующего профессионального самоопределения;  

 формирование коммуникативных навыков  в  разновозрастной среде и среде 

сверстников;  

 поддержка детских объединений, ученического самоуправления;  

 формирование психологической  культуры  поведения  в  информационной среде;  

 развитие психологической культуры в области использования ИКТ;  

В процессе реализации АООП осуществляется индивидуальное психолого-

педагогическое сопровождение всех участников образовательных отношений, в том числе:  

 обучающихся, испытывающих трудности  в  освоении  АООП, развитии и социальной 

адаптации;  

 обучающихся, проявляющих индивидуальные способности и одаренных;  

  обучающихся с ОВЗ;  

 педагогических, учебно-вспомогательных и  иных  работников образовательной 

организации, обеспечивающих реализацию АООП.    

 родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся (указать 

при наличии).  

Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных отношений 

реализуется диверсифицировано, на уровне образовательной организации, классов, групп, а 

также на индивидуальном уровне.  

В процессе реализации АООП используются такие формы психолого-педагогического 

сопровождения как:  



 

диагностика, направленная  на  определение  особенностей статуса обучающегося, 

которая может проводиться на этапе перехода  ученика  на  следующий  уровень  

образования  и в конце каждого учебного года; консультирование педагогов и родителей, 

которое осуществляется учителем и психологом с учетом результатов диагностики, а также 

администрацией образовательной организации; профилактика, экспертиза, развивающая 

работа, просвещение, коррекционная работа, осуществляемая в течение всего учебного 

времени.  

Основные направления деятельности психолого-педагогического сопровождения 

образовательного процесса:  

   

Направление деятельности  Содержание деятельности  

Профилактическая деятельность   

   

обеспечение педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся 

психологическими и педагогическими 

знаниями для повышения 

профессиональной и родительской 

компетентностей в вопросах формирования 

личности, обучения и  

воспитания;   

создание  условий  для  полноценного  

физического  и  социально- 

психологического развития ребёнка на 

каждом возрастном этапе;   

своевременное предупреждение 

возможных нарушений в становлении 

личности и интеллекта.   

Диагностическая деятельность   

   

психолого-педагогическое и социально-

педагогическое изучение ребёнка, 

выявление индивидуальных особенностей, 

определение причин  

нарушения в учении и развитии;   

диагностика  социальной  ситуации 

развития и воспитания детей, находящихся 

в социально опасном положении;  

выявление детей группы риска.   

Развивающая  и  коррекционная 

деятельность   

   

разработка и реализация системы 

коррекционно-развивающего 

сопровождения обучающихся;  

отслеживание промежуточных итогов и 

внесение корректив в реализуемые 

психолого-педагогические программы;   

взаимодействие с педагогами, 

администрацией образовательного 

учреждения по вопросам проектирования, 

реализации и анализа конкретных  

педагогических мероприятий и социально- 

педагогической ситуации в 

образовательном учреждении в целом.   



 

Консультативная деятельность   

   

оперативное оказание информационной, 

социально-психологической, 

психологопедагогической и медицинской 

помощи взрослым и детям по вопросам 

развития, обучения и воспитания.   

   

   

Социальное сопровождение осуществляется социальным педагогом по следующим 

основным направлениям:   

 социальная защита детей (опекаемых, инвалидов и др.), права которых подтверждены 

законодательными актами и осуществляются соответствующими службами;   

 социальная помощь, которая рассматривается как психологическая поддержка 

ребенка в трудной ситуации, активное содействие в преодолении проблемы.  Система 

социальной поддержки:   

 выявление проблемных детей;   

 социальное сопровождение проблемных детей.   

Эффективность системы сопровождения достигается за счет комплексного 

выполнения следующих этапов:   

 комплексная и конкретная диагностика;   

 анализ информации о природе проблемы, о ребенке, о путях решения;   

 проведение консультаций для детей и их родителей или лиц, их заменяющих, для 

классных руководителей;   

 оказание первичной помощи в решении проблемы;   

 защита прав ребенка в сфере образования и других сферах общественной жизни.   

Результаты диагностики также являются основанием для выбора учеником 

индивидуального образовательного маршрута.   

Социальный педагог осуществляет:  мониторинг здоровья учащихся;  соблюдение 

санитарных норм и правил, гигиенических требований к условиям обучения; организация 

качественного медицинского обслуживания;  организация качественного питания 

школьников, соблюдение питьевого режима;  

Финансово-экономические условия реализации АООП ООО УО 
Финансовое обеспечение реализации АООП опирается на исполнение расходных 

обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 

общедоступного и бесплатного основного общего образования. Объём действующих 

расходных обязательств отражается в муниципальном задании образовательной 

организации.   

Муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и 

(или) объём (содержание) государственной услуги (работы), а также порядок её оказания 

(выполнения).  

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы основного общего 

образования бюджетного (автономного) учреждения осуществляется исходя из расходных 

обязательств на основе муниципального задания по оказанию муниципальных 

образовательных услуг.  

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного основного общего образования в ОО осуществляется в 

соответствии с нормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации.   



 

При этом формирование и утверждение нормативов финансирования муниципальной 

услуги по реализации АООП осуществляются в соответствии с общими требованиями к 

определению нормативных затрат на оказание муниципальных услуг в сфере основного 

общего образования, применяемых при расчёте объёма субсидии на финансовое обеспечение 

выполнения муниципального задания на оказание муниципальных услуг (выполнение работ) 

муниципальным ОО.  

Норматив затрат на реализацию АООП — гарантированный минимально допустимый 

объём финансовых средств в год в расчёте на одного обучающегося, необходимый для 

реализации АООП ООО УО, включая:  

 расходы на оплату труда работников, участвующих в разработке и реализации АООП;  

 расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения;  

 прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов).  

Нормативные затраты на оказание муниципальной услуги в сфере образования 

определяются по каждому виду и направленности образовательных программ с учётом форм 

обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации образовательных 

программ, образовательных технологий, обеспечения дополнительного профессионального 

образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и 

воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учётом иных предусмотренных 

законодательством особенностей организации и осуществления образовательной 

деятельности (для различных категорий обучающихся), за исключением образовательной 

деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчёте на 

одного обучающегося, если иное не установлено законодательством РФ или субъекта РФ.  

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счёт средств местных 

бюджетов финансовое обеспечение предоставления основного общего образования 

муниципальными общеобразовательными организациями в части расходов на оплату труда 

работников, реализующих образовательную программу основного общего образования, 

расходов на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр сверх 

норматива финансового обеспечения, определённого субъектом Российской Федерации.  

В соответствии с расходными обязательствами органов местного самоуправления по 

организации предоставления общего образования в расходы местных бюджетов включаются 

расходы, связанные с организацией подвоза обучающихся к образовательным организациям 

и развитием сетевого взаимодействия для реализации АООП ООО УО (при наличии этих 

расходов).  

Образовательная организация самостоятельно принимает решение в части 

направления и расходования средств муниципального задания. И самостоятельно определяет 

долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, необходимые для выполнения 

муниципального задания, придерживаясь при этом принципа соответствия структуры 

направления и расходования бюджетных средств структуре норматива затрат на реализацию 

АООП ООО УО (заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение 

материальных затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью ОО).  



 

Нормативные затраты на оказание муниципальных услуг включают в себя затраты на 

оплату труда педагогических работников с учётом обеспечения уровня средней заработной 

платы педагогических работников за выполняемую ими учебную (преподавательскую) 

работу и другую работу, определяемого в соответствии с Указами Президента Российской 

Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства Российской Федерации, органов 

государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 

самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников муниципальных 

общеобразовательных организаций, включаемые органами государственной власти 

субъектов Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть 

ниже уровня, соответствующего средней заработной плате в соответствующем субъекте 

Российской Федерации, на территории которого расположены общеобразовательные 

организации.  

Формирование фонда оплаты труда ОО осуществляется в пределах объёма средств 

ОО на текущий финансовый год, установленного в соответствии с нормативами финансового 

обеспечения, определёнными органами государственной власти субъекта Российской 

Федерации, количеством обучающихся, соответствующими поправочными коэффициентами 

(при их наличии) и локальным нормативным актом ОО, устанавливающим положение об 

оплате труда работников ОО.  

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются 

локальными нормативными актами ОО. В локальных нормативных актах о стимулирующих 

выплатах определены критерии и показатели результативности и качества деятельности ОО 

и достигнутых результатов, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС к 

результатам освоения образовательной программы основного общего образования. В них 

включаются: динамика учебных достижений обучающихся, активность их участия во 

внеурочной деятельности; использование педагогическими работниками современных 

педагогических технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие в методической 

работе, распространение передового педагогического опыта; повышение уровня 

профессионального мастерства и др.  ОО самостоятельно определяет:  

 соотношение базовой и стимулирующей частей фонда оплаты труда;  

 соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, 

инженернотехнического, административно-хозяйственного, производственного, 

учебновспомогательного и иного персонала;  

 соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты  

труда;  

 порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с 

региональными и муниципальными нормативными правовыми актами.  

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда принимает решение 

комиссия по стимулированию.  

 



 

Примерный расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы основного общего образования соответствует 

нормативным затратам, определённым Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22 сентября 2021 г. № 662 «Об утверждении общих требований к определению 

нормативных затрат на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего, среднего 

профессионального образования, дополнительного образования детей и взрослых, 

дополнительного профессионального образования для лиц, имеющих или получающих 

среднее профессиональное образование, профессионального обучения, применяемых при 

расчёте объёма субсидии на финансовое обеспечение выполнения государственного 

(муниципального) задания на оказание государственных (муниципальных) услуг 

(выполнение работ) государственным (муниципальным) ОО» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 15 ноября 2021 г., регистрационный № 

65811).  

Примерный расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы начального общего образования определяет 

нормативные затраты субъекта Российской Федерации (муниципального образования), 

связанные с оказанием государственными (муниципальными) организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, государственных услуг по реализации 

образовательных программ в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 2, п. 10).  

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах 

бюджетных ассигнований, предусмотренных ОО на очередной финансовый год.  

 

Информационно-методические условия реализации АООП ООО УО 
В соответствии с предъявляемыми  требованиями реализация АООП обеспечивается 

современной информационно-образовательной средой.  

Под информационно-образовательной средой (ИОС) ОО  понимается открытая 

педагогическая система, включающая разнообразные информационные образовательные 

ресурсы, современные информационно-коммуникационные технологии, способствующие 

реализации требований ФГОС.   

Основными компонентами ИОС являются: учебно-методические комплекты по всем 

учебным предметам на русском языке; учебно-наглядные пособия (средства натурного 

фонда, печатные средства надлежащего качества демонстрационные и раздаточные, экранно-

звуковые средства, мультимедийные средства);  фонд дополнительной литературы (детская 

художественная и научно-популярная литература, справочно-библиографические и 

периодические издания).  

ОО применяются информационно-коммуникационные технологии (ИКТ), в том числе 

с использованием электронных образовательных ресурсов и ресурсов Интернета, а также 

прикладные программы, поддерживающие административную деятельность и 

обеспечивающие дистанционное взаимодействие всех участников образовательных 

отношений как внутри ОО, так и с другими организациями социальной сферы и органами 

управления.   

Функционирование ИОС требует наличия в ОО технических средств и специального 

оборудования.   

ОО располагает службой технической поддержки ИКТ.   

Информационно-коммуникационные средства и технологии обеспечивают:   

достижение личностных, предметных и метапредметных результатов обучения при  

реализации требований стандарта;  



 

доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, курсов 

внеурочной деятельности; доступ к электронным образовательным источникам, указанным в 

рабочих программах учебных предметов, с целью поиска и получения информации (учебной 

и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на съёмных дисках, 

контролируемым ресурсам локальной сети и Интернета);   

организацию учебной и внеурочной деятельности, реализация которых предусмотрена 

с применением электронного обучения, с использованием электронных пособий (обучающих 

компьютерных игр, тренажёров, моделей с цифровым управлением и обратной связью);   

реализацию индивидуальных образовательных планов, осуществление 

самостоятельной образовательной деятельности обучающихся при поддержке 

педагогических работников;  

включение  обучающихся  в  проектно-конструкторскую  и  поисково- 

исследовательскую деятельность;  

проведение наблюдений и опытов, в том числе с использованием специального и 

цифрового оборудования;  

фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса;  

проведение массовых мероприятий, досуга с просмотром видеоматериалов, 

организацию театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием и освещением; 

взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе синхронное и 

(или) асинхронное взаимодействие посредством локальной сети и Интернета;  

формирование и хранение электронного портфолио обучающегося.  

При работе в ИОС соблюдаются правила информационной безопасности при 

осуществлении коммуникации в школьных сообществах и мессенджерах, поиске, анализе и 

использовании информации в соответствии с учебной задачей, предоставлении 

персональных данных пользователей локальной сети и Интернета.   

ОО определяются необходимые меры и сроки по формированию компонентов ИОС 

для реализации принятых рабочих программ в соответствии с требованиями стандарта.   

Школа обеспечена компьютерным оборудованием, в классах установлены 

мультимедийные проекторы. 

В школе создана локальная сеть. Учащиеся и педагоги имеют возможность выхода в 

Интернет.  

Информационно-общеобразовательная среда ОО обеспечивает возможность 

осуществлять в электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности:  

 планирование образовательного процесса;  

 размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том числе - работ 

обучающихся и педагогов, используемых участниками образовательного процесса 

информационных ресурсов;  

 фиксация хода образовательного процесса и результатов освоения АООП;  

 взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе - 

дистанционное посредством сети Интернет, возможность использования данных, 

формируемых в ходе образовательного процесса для решения задач управления 

общеобразовательной деятельностью;  

 контролируемый доступ участников образовательного процесса к информационным 

образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к информации, 

несовместимой с задачами духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся);  

 взаимодействие ОО с органами, осуществляющими управление в сфере образования и 

с другими образовательными учреждениями, организациями посредством вебинаров;  



 

ОО обеспечивает ознакомление обучающихся и их родителей (законных 

представителей) как участников образовательного процесса с уставом и другими 

документами (должностные инструкции всех педагогических кадров), регламентирующими 

осуществление образовательного процесса в этом учреждении; с их правами и 

обязанностями в части формирования и реализации АООП, установленными 

законодательством Российской Федерации и Уставом ОО.  

Информационно-образовательная среда ОО включает в себя совокупность 

технологических средств (компьютеры, базы данных, коммуникационные каналы, 

программные продукты и др.), культурные и организационные формы информационного 

взаимодействия, компетентность участников образовательных отношений в решении учебно-

познавательных и профессиональных задач с применением информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ), а также наличие служб поддержки применения ИКТ.  

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП  направлено на 

обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 

образовательных отношений к любой информации, связанной с реализацией АООП, 

планируемыми результатами, ОО и условиями её осуществления. Требования к учебно-

методическому обеспечению общеобразовательной деятельности включают:  

 параметры комплектности оснащения общеобразовательной деятельности с учетом 

достижения целей и планируемых результатов освоения АООП ООО УО;  

 параметры качества обеспечения общеобразовательной деятельности с учетом 

достижения целей и планируемых результатов освоения АООП.  

ОО обеспечена учебниками, учебно-методической литературой и материалами по 

всем учебным предметам программы на русском языке. Норма обеспеченности 

общеобразовательной деятельности учебными изданиями определяется исходя из расчета:  

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для 

освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 

предмету, входящему в обязательную часть учебного плана АООП. 

ОО располагает полным комплектом учебно-методической литературы, 

соответствующей возрастным особенностям обучающихся и современным требованиям. 

Создание в ОО информационно-образовательной среды осуществлено по следующим 

параметрам:  

   

№  

п/п  
Компоненты ИОС   

Наличие компонентов  

ИОС  

I  Учебники по всем учебным предметам 

на языках обучения, определённых 

учредителем образовательной 

организации  

Да 

II  Учебно-наглядные пособия  Да 

III  Технические средства, 

обеспечивающие функционирование 

ИОС  

Да 



 

IV  Программные инструменты,  

обеспечивающие функционирование 

ИОС  

Да 

V  Служба технической поддержки  Да 

   

Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной деятельности 

включают:  

параметры комплектности оснащения образовательной организации; 

параметры качества обеспечения образовательной деятельности.  

   

Материально-технические условия реализации АООП ООО УО 

 

Материально-технические условия реализации АООП ООО УО обеспечивают:  

 возможность достижения обучающимися требований к результатам освоения АООП;  

 соблюдение:   

 санитарно-гигиенических норм общеобразовательной деятельности (требования к 

водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т.д.);  

 санитарно-бытовых условий (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, мест 

личной гигиены и т.д.);  

 социально-бытовых условий (наличие оборудованного рабочего места, учительской, 

комнаты психологической разгрузки и т.д.);  

 пожарной и электробезопасности;  

 требований охраны труда;  

 своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремонта;  

 возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья к объектам инфраструктуры образовательного учреждения.  

Материально-техническая база реализации программы соответствует действующим 

санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда работников ОО, 

предъявляемым к:  

 участку (территории) ОО (площадь, инсоляция, освещение, размещение, 

необходимый набор зон для обеспечения общеобразовательной и хозяйственной 

деятельности ОО и их оборудование);  

 зданию ОО (высота и архитектура здания, необходимый набор и размещение 

помещений для осуществления общеобразовательной деятельности при получении 

основного общего образования, их площадь, освещенность, расположение и размеры 

рабочих зон и зон для индивидуальных занятий в учебных кабинетах ОО, для активной 

деятельности, сна и отдыха, структура которых обеспечивает возможность для организации 

урочной и внеурочной учебной деятельности);  

 помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие читального зала, 

число читательских мест, медиатеки);  

 помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания, в том числе 

горячих завтраков;  

 помещениям, предназначенным для занятий музыкой, изобразительным искусством, 

хореографией, моделированием, техническим творчеством, естественнонаучными 

исследованиями, иностранными языками;  

 спортивным залам, игровому и спортивному оборудованию;  

 мебели, офисному оснащению и хозяйственному инвентарю;  



 

 расходным материалам и канцелярским принадлежностям (бумага для ручного и 

машинного письма, инструменты письма (в тетрадях и на доске), изобразительного 

искусства, технологической обработки и конструирования, химические реактивы, носители 

цифровой информации).  

ОО самостоятельно за счет выделяемых бюджетных средств обеспечивает оснащение 

общеобразовательной деятельности при получении основного  общего образования.   

Материально-техническое и информационное оснащение общеобразовательной 

деятельности обеспечивает возможность:  

 создания и использования информации (в том числе запись и обработка изображений 

и звука, выступления с аудио-, видеосопровождением и графическим сопровождением, 

общение в сети Интернет и др.);  

 получения информации различными способами (поиск информации в сети Интернет, 

работа в библиотеке и др.);  

 проведения экспериментов, в том числе с использованием учебного лабораторного 

оборудования, вещественных и виртуально-наглядных моделей и коллекций основных 

математических и естественно-научных объектов и явлений; цифрового (электронного) и 

традиционного измерения;  

 наблюдений  (включая  наблюдение  микрообъектов),  определение 

местонахождения, наглядного представления и анализа данных; использования цифровых 

планов и карт, спутниковых изображений;  

 создания материальных объектов, в том числе произведений искусства;  

 обработки материалов и информации с использованием технологических 

инструментов;  

 проектирования и конструирования, в том числе моделей с цифровым управлением и 

обратной связью;  

 исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением 

традиционных инструментов и цифровых технологий;  

 физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх;  

 планирования учебной деятельности, фиксирования его реализации в целом и 

отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов);  

 размещения своих материалов и работ в информационной среде ОО;  

 проведения массовых мероприятий, собраний, представлений;  

 организации отдыха и питания.  

 

 

Обеспечение образовательной деятельности оснащенными зданиями, строениями, 

сооружениями, помещениями и территориями 

 

№ 

п/п 

Фактиче

ский  

адрес 

зданий, 

строени

й,   

сооруже

ний,  

помеще

ний,   

террито

рий 

Вид и назначение    

зданий, строений,   

сооружений, 

помещений, территорий 

(учебные, учебно-   

вспомогательные, 

подсобные, 

административные и 

др.) с указанием    

площади (кв. м) 

Форма 

владени

я, 

пользова

ния   

(собстве

нность, 

оператив

ное   

управле

ние, 

аренда,  

безвозме

здное  

Наимен

ование  

организ

ации-  

собстве

нника  

(арендо

дателя, 

ссудода

теля и  

др.) 

Реквизиты 

и 

сроки 

действия    

правоуста-  

навливаю

щих 

документо

в 

Реквизиты 

заключений,  

выданных 

органами, 

осуществляющим

и  

государственный  

санитарно-     

эпидемиологическ

ий 

надзор, 

государственный  

пожарный надзор 



 

пользова

ние и 

др.) 

1 2 3 4 5 6 7 

 

1. 161340 

Вологод

ская 

обл., 

Бабушк

инский 

район, с. 

Минько

во, ул. 

Школьн

ая, д. 20 

I. Учебные кабинеты: 

 

 Кабинет Центр 

«Точка роста» 

(физики)   

кабинет № 52 

площадью 69,8     кв.м. 

(лаборантская – внутри 

кабинета) 

 

Кабинет Центр 

«Точка роста» (химии, 

биологии, ОБЖ) 

Кабинет № 55 

площадью 51,3 кв.м 

1 - лаборантская - 

Кабинет №   

 площадью     8,1      

кв.м. 

 

 Кабинет логопеда 

Кабинет № 57 

площадью 18 кв.м.  

 

Кабиинет 

коррекционных 

классов 

Кабинет № 63. 

Площадь 23 кв.м. 

 

I. Сенсорная комната 

кабинет № 57 

площадью 52,2    кв.м. 

Операти

вное 

управле

ние 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Договор о 

порядке 

использова

ния 

муниципал

ьного 

имущества 

Бабушкинс

кого 

района, 

закреплённ

ого на 

праве 

оперативн

ого 

управлени

я за МБОУ 

«МСОШ» 

от 

01.12.2011. 

Санитарно-

эпидемиологическ

ое заключение №   

35.ВЦ.02.000 

М.000 638.06.20                        

от 30.06.2020г. 

Заключение о 

соблюдении на 

объектах 

соискателя 

лицензии 

требований 

пожарной 

безопасности № 6 

от 28 октября 2014 

г.  



 

2   

III. Спортивный зал – 

1, площадь     176,6       

кв.м. 

 раздевалки – 2 (32,8 

кв.м.) 

снарядная – 1 (14,4 

кв.м.) 

тренерская – 1 (10,5 

кв.м.) 

 

IV. Культурно – 

досуговые помещения: 

 Библиотека – 

площадью 41,8 кв.м. 

(в т.ч. читальный зал – 

14 кв.м.,  

Кабинет учебной 

литературы – 7,3 кв.м., 

Кабинет 

художественной 

литературы – 20,5 кв.м.) 

 

V. Кабинет педагога –

психолога, 

социального педагога 

– 1, площадью 9,3 

кв.м. 
 

VI. Медицинский 

кабинет-1,  

общая площадь 5,9 

кв.м. 

 

VII. Помещения для 

питания обучающихся 

(Столовая)  

1 обеденный зал – 

площадью   56,5 кв.м. 

1 пищеблок – 

площадью   33,4   кв.м. 

подсобные помещения 

– 74,1 кв.м. 

туалет для персонала 

столовой - 6,7 кв.м. 

 

VIII. Объекты 

хозяйственно-

бытового и санитарно 

– гигиенического 

назначения 
раздевалка (гардероб) – 

    



 

1, 

Общая площадь 73,2   

кв.м. 

санузлы –     3   шт., 

общая площадь 37,2                 

кв.м. 

 

Комната-музей – 

площадью 33,1 кв.м. 

 

VIII.Административн

ые помещения: 

1 кабинет директора – 

площадью     16,5                      

кв.м. 

1 учительская – 

площадью 23,4   кв.м. 

1 кабинет заместителей 

директора по УВР, 

секретаря   – площадью   

16,8   кв.м. 

1 бухгалтерия – 

площадью 6,7 кв.м. 

 

IX. Подсобные 

помещения: общей 

площадью 116,2 кв.м. 

Складские помещения, 

кабинеты уборщиков, 

учительская раздевалка. 

 

 

3 Всего 

(кв.м.) 

Общая площадь 

здания школы –2025,2                          

кв.м. 

    

  

 

 

 

 

Земельный участок 

площадью 23912 кв.м. 

Постоян

ное 

(бессроч

ное) 

пользова

ние  

 Свидетель

ство о 

государств

енной 

регистраци

и права 

2022г. 

 

  Земельный участок 

для 

сельскохозяйственног

о использования 

площадью 6929 кв.м. 

Постоян

ное 

(бессроч

ное) 

пользова

ние  

 Свидетель

ство о 

государств

енной 

регистраци

и права 

2022г. 

 

 

Обеспечение образовательной деятельности объектами и помещениями социально-

бытового назначения 



 

 

N  

п/п 
Объекты и помещения 

Фактический 

адрес    

объектов и  

помещений 

Форма 

владения, 

пользования 

(собственност

ь, оперативное 

управление, 

аренда, 

безвозмездное 

пользование и 

др.) 

Наименов

ание  

организац

ии-  

собственн

ика  

(арендодат

еля, 

ссудодате

ля и  

др.) 

Реквизиты и сроки   

действия       

правоустанавливаю

щих 

документов 

1 2 3 4 5 6 

1 Помещения для работы 

медицинских работников 

    

 - Медицинский кабинет -1, 

площадью 5,9 кв.м. 

 

161340 

Вологодская 

обл., 

Бабушкинск

ий район, с. 

Миньково,  

ул. 

Школьная, д. 

20 

Оперативное 

управление.  

 Договор о порядке 

использования 

муниципального 

имущества 

Бабушкинского 

района, 

закреплённого на 

праве оперативного 

управления от 

01.12.2011.  

2 Помещения для питания 

обучающихся, 

воспитанников и 

работников             

    

 Столовая: 

Обеденный зал – 1, 

площадью   56,5  кв.м. на 80 

посадочных мест.  

Пищеблок – 1,  площадью   

33,4   кв.м.: 

Оборудование: 

весы напольные, весы, 

холодильник «Бирюса», 

холодильная камера 

«Атлант», плита 

электрическая 

производственная, плита 

электрическая 

производственная с 

духовкой, 

электронагреватель,  

жаровня, жарочный шкаф, 

мармит, стол для раздачи, 

стол для готовой 

продукции, стол для сухих 

продуктов,  

стол для сырой продукции, 

161340 

Вологодская 

обл., 

Бабушкинск

ий район, с. 

Миньково,  

ул. 

Школьная, д. 

20 

Оперативное 

управление.  

 Договор о порядке 

использования 

муниципального 

имущества 

Бабушкинского 

района, 

закреплённого на 

праве оперативного 

управления от 

01.12.2011.  

 



 

мясорубка, овощерезка,  

стеллаж для хранения 

кухонной посуды,  

сушилка, стол, 

металлические стеллажи 

для хранения посуды, 

подставка для хранения 

моющих средств, ветоши, 

ванны для мытья посуды, 

кухонная посуда, столовая 

посуда, чайная посуда, 

столы для приема пищи, 

шкаф для спецодежды, 

шкаф для верхней одежды, 

аптечка первой 

медицинской помощи. 

Подсобные помещения – 

74,1 кв.м. 

моечная кухонной и 

столовой посуды, склад для 

сухих продуктов, кабинет 

шеф-повара, раздевалка для 

персонала, туалет для 

персонала.  

 

3 Объекты хозяйственно- 

бытового и санитарно-

гигиенического      

назначения             

    

 - Гардероб для детей – 1, 

общая площадь 73,2 кв.м.  

161340 

Вологодская 

обл., 

Бабушкинск

ий район, с. 

Миньково,  

ул. 

Школьная, д. 

20 

Оперативное 

управление 

 Договор о порядке 

использования 

муниципального 

имущества 

Бабушкинского 

района, 

закреплённого на 

праве оперативного 

управления от 

01.12.2011.  

  Сан. узел для девочек – 1, 

площадью 13,9 кв.м., 

умывальные раковины –1 

шт., унитазы –4 шт.;  

-Сан. узел для мальчиков – 

1, площадью 14,8 кв.м 

умывальные раковины – 1 

шт., унитазы – 5 шт.; 

Сан. узел   для лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья – 

1, площадью 8,5 кв.м., 

умывальные раковины – 1 

161340 

Вологодская 
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праве оперативного 

управления от 

01.12.2011.  



 

шт., унитаз – 1 шт. 

4 Помещения для 

круглосуточного  

пребывания, для сна и 

отдыха обучающихся, 

воспитанников, 

общежития      

 

Оперативное 

управление 

 

 

  

 Интернат для 

воспитанников МБОУ 

«Миньковская СШ им. ПИ. 

Беляева» -1, общая площадь 

здания – 488,5 кв.м. 

Рабочая (учебная) комната: 

столы ученические 

стулья 

полки настенные 

шкафы для книг 

диван 

цветной телевизор 

магнитофон 

рабочее место воспитателя 

Спальные комнаты 

(интернат) 

кровати (по количеству 

детей) 

тумбочки (по количеству 

детей) 

столы (по 2 на комнату) 

стулья 

шкафы для одежды 

диван (спальная комната № 

3) 

кресла (спальная комната 

№1) 

ковровые покрытия на пол 

полки настенные 
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5 Объекты для проведения 

специальных            

коррекционных занятий  

 

   

 Сенсорная комната – 1, 

площадью 52,2 кв.м. 

- Сенсорная комната тип 2; 

- Специальное 

реабилитационное 

оборудование для детей с 

нарушениями опорно-

двигательного аппарата; 

- Специальное 

компьютерное 

оборудование для детей с 

нарушениями опорно-

161340 
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закреплённого на 

праве оперативного 

управления от 

01.12.2011.  

 



 

двигательного аппарата 

(включая ДЦП); 

модульная система 

пандусов.  

6 Объекты физической 

культуры и спорта   

    

  

 

  

 Спортивный зал – 1, 

площадь     176,6       кв.м. 

Раздевалки – 2 (32,8 кв.м.) 

снарядная – 1 (14,4 кв.м.) 

тренерская – 1 (10,5 кв.м.) 

 

Физкультурно-спортивная 

зона площадью 100 кв.м. 

 Стадион 349,3 кв.м. 

161340 

Вологодская 

обл., 

Бабушкинск
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 Договор о порядке 

использования 

муниципального 

имущества 

Бабушкинского 

района, 

закреплённого на 

праве оперативного 

управления от 

01.12.2011.  

 

7 Культурно - досуговые 

помещения  

 

    

 Библиотека – площадью 

41,8  кв.м. 

(В т.ч. Читальный зал – 14 

кв.м.,  

Кабинет учебной 

литературы – 7,3 кв.м.,  

Кабинет художественной 

литературы – 20,5 кв.м.) 

 

Комната-музей – площадью 

33,1 кв.м. 

161340 

Вологодская 
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Бабушкинск

ий район, с. 

Миньково,  

ул. 

Школьная, д. 

20 

Оперативное 

управление 

 Договор о порядке 

использования 

муниципального 

имущества 

Бабушкинского 

района, 

закреплённого на 

праве оперативного 

управления от 

01.12.2011.  

8 Административные 

помещения 

  

 

 

  

 1 кабинет директора – 

площадью     16,5                      

кв.м. 

1 учительская – площадью 

23,4   кв.м. 

1 кабинет заместителей 

директора по УВР, 

секретаря – площадью   16,8   

кв.м. 

1 бухгалтерия – площадью 

6,7  кв.м. 
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ул. 

Школьная, д. 

20 

Оперативное 
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 Договор о порядке 

использования 

муниципального 

имущества 

Бабушкинского 

района, 

закреплённого на 

праве оперативного 

управления от 

01.12.2011.  

 

Обеспечение образовательной деятельности учебными кабинетами, объектами для 

проведения практических занятий и средств обучения и воспитания 

 



 

N  

п/

п 

Уровень, 

ступень 

образования, 

вид 

образовательно

й программы 

(основная/допол

нительная), 

направление 

подготовки, 

специальность, 

профессия, 

наименование 

предмета, 

дисциплины 

(модуля) в    

соответствии с 

учебным 

планом 

Наименование    

оборудованных    

учебных кабинетов, 

объектов для проведения   

практических занятий с перечнем 

основного      

оборудования 

Фактическ

ий 

адрес    

учебных   

кабинетов 

и 

объектов 

Форма 

владения, 

пользован

ия 

(собствен

ность, 

оперативн

ое 

управлени

е,   

аренда,  

безвозмез

дное  

пользован

ие и др.) 

Реквизит

ы и сроки 

действия    

правоуста

навливаю

щих 

документ

ов 

1 2 3 4 5 6 

1 Основное 

общее 

образование 

 

    

 Кабинет 

химии, 

биологии, 

ОБЖ 

Кабинет № 55 площадью 51,3 кв.м 

Лаборантская - Кабинет № 30 

площадью     8,1      кв.м. 

Оборудование: 

рабочее место учителя: ноутбук; экран 

настенный, мультимедиа. 

Ноутбуки – 4 («Точка роста») 

Ноутбуки -10 

Цифровые лаборатории по химии-4 

(«Точка роста») 

Цифровые лаборатории по биологии-4 

(«Точка роста») 

Набор ОГЭ (химия) («Точка роста») 

Микроскоп-4 («Точка роста») 

Конструктор -4 («Точка роста») 

Комплекты таблиц «ОБЖ», «Основы 

военной службы», комплекты таблиц 

по ГО и ЧС. 

Средства защиты. Оборудование: 

Противогазы – 30+10 

Респираторы: - РПГ – 67 – 5шт. + 4 шт.  

Ватно – марлевые повязки – 16 шт.  

Индивидуальные маски – 500 шт. 

ИПП (индивидуально – перевязочный 

пакет) – 246 шт.  

Плащ – дождевик – 8 шт.  

Сумка медицинская – 3 шт. 

(укомплектовано)  

161340 

Вологодска

я обл., 
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ого 
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ия от 

01.12.201
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Аптечка ФЕСТ универсальная – 8 шт.  

Рукавицы брезентовые – 10 шт. 

Каска защитная – 3 шт.  

Компас «Азимут» - 8 шт.  

Фляжки армейские – 8 шт.  

Макеты автоматов – 8 шт.  

Пневматическая винтовка – 2 шт.   

Носилки – 2 

Лопатки - 6 

Комплект оборудования для 

пожарного. 

Набор учебных мин.  

Рупор – 1 шт.  

Фонарик электрический – 2 шт.  

Транспортная шина – 2 шт.  

Пневматический пистолет - 1 шт. 

Макет автомата АК – 74 со складным 

прикладом – 1 шт.  

Огнетушитель углекислотный. 

Огнетушитель порошковый. 

Палатка- 1. Спальный мешок – 1.  

Символы РФ: Тумба с 

Государственным флагом РФ.                           

-                

Таблица Менделеева, таблица 

растворимости солей, кислот и 

оснований в воде, электрохимический 

ряд напряжений металлов, портреты 

химиков, коллекции – раздаточный 

материал, реактивы, 

демонстрационные наборы, приборы, 

наборы посуды и лабораторных 

принадлежностей для химического 

эксперимента, модели 

кристаллических решёток, учебные 

весы, демонстрационный набор для 

составления объёмных моделей 

молекул, аптечка первой медицинской 

помощи. умывальник с подогревом. 

Муляжи: плодов, органы слуха, 

зрения. 

Модель – ДНК, гол. мозга, сердца, 

желез внутр. секреции, скелет 

человека. Динамические модели. 

Скелеты: рыб, земноводных, 

пресмыкающихся, птиц, 

млекопитающих,  расчл. скелет рака.  

Чучела птиц 

Микроскопы – 10 шт. 

Микропрепараты по ботанике, 

зоологии, анатомии человека. 

Ручные лупы – 6 шт. 



 

Демонстр. модели: разрезы костей, 

гомологич. и аналогич. органы. 

Лаборат. оборудование 

Таблицы по ботанике, по зоологии, по 

анатомии человека, по общей 

биологии, по гигиене, по охране 

природы.  

 

 Сенсорная 

комната 

Кабинет № 57, площадью 52,2 кв.м. 

Оборудование: 

- Сенсорная комната тип 2: 

Интерактивная воздушно-пузырьковая 

трубка, 

Набор клавиш управления, 

Мягкая платформа для воздушно-

пузырьковой трубки, 

Комплект акриловых зеркал для 

воздушно-пузырьковой трубки, 

Вибромузыкальный сухой бассейн, 

Кресло-лепесток, 

Мягкий комплекс, 

Тактильно-развивающая панель, 

Световой стол для рисования песком, 

Балансировочная доска – лабиринт № 

1, 

Балансировочная доска – лабиринт № 

4, 

Настенный лабиринт (треугольной 

формы, 

Декоративно-развивающая панель тип 

1, 

Декоративно-развивающая панель тип 

2, 

Лабиринт с пазом в виде цветка, 

Фиброоптический модуль, 

Интерактивная светозвуковая панель 

(светодиодная засветка в виде 

лестницы), 

Фиброоптический ковёр настенный, 

Световая анимационная стена, 

- Комплект «Золотой уголок», 

-Система прожекторов и зеркал для 

подсветки золотых объёмных фигур. 

- Специальное реабилитационное 

оборудование для детей с 

нарушениями опорно-двигательного 

аппарата: лечебный пуфик для 

разгрузки позвоночника, комплект 

валиков для детей-инвалидов, Т-

образный валик-фиксатор для ног, 

Валик-фиксатор для головы, 

модульный набор для детей-
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инвалидов, модульный набор для 

реабилитации, набор подушек-

трапеций, стенд для сенсорной 

тренировки, педальный тренажёр с 

электродвигателем; 

- Специальное компьютерное 

оборудование для детей с 

нарушениями опорно-двигательного 

аппарата (включая ДЦП): программно-

технический комплекс для 

обучающихся с ОВЗ, гарнитура, 

компьютерный джойстик в комплекте 

с двумя выносными кнопками, 

выносная компьютерная кнопка 

большая, клавиатура с увеличенным 

размером клавиш,  

- Модульная система пандусов.  

 Спортивный 

зал 

Кабинет № 1 площадь     176,6       кв.м. 

Раздевалки – 2 (32,8 кв.м.) 

снарядная – 1 (14,4 кв.м.) 

тренерская – 1 (10,5 кв.м.). 

Оснащение, оборудование: 

Маты гимнастические – 7 ш., 

скамья гимнастическая – 3 шт., 

шведская стенка – 2 

турник для крепления к шв. стенке-2 

коврики для упражнений на полу – 5 

конь гимнастический – 1 

козел гимнастический – 1 

мостик подкидной – 2 

сетка волейбольная – 1 

баскетбольные щиты – 2 

медицинболы – 3 

мячи футбольные – 2 

мячи баскетбольные – 15 

мячи волейбольные – 6 

мячи метательные – 3 

скакалки – 10 

лыжи – 20, палки – 15, ботинки – 25 

гимнастические палки – 17 

ворота футбольные – 2 

ядро для толкания -1 

гранаты для метания – 16 

обручи – 6 

тренажёр «Степпер»   

велотренажёр  

тренажёр для пресса  

стол теннисный  

Аптечка первой медицинской помощи. 
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Обеспеченность учебного процесса учебниками по всем предметам обязательной 

части учебного плана составляет 100%  
 

Обеспеченность учебниками, учебными пособиями 

Предметная область Учебный предмет Обеспеченность 

Русский язык и литература Русский язык 100% 

Литература 100% 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 100% 

Математика и информатика Математика 100% 

Алгебра 100% 

Геометрия 100% 

Информатика 100% 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 100% 

Обществознание 100% 

География 100% 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 100% 

Химия 100% 

Биология 100% 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 100% 

Основы безопасности жизнедеятельности 100% 

 

 

   

Сведения об информационно-образовательной среде образовательной 

организации:  
   

  Доступ к информационным системам и информационно-телекоммуникационным 

сетям 

         В рамках федерального проекта «Цифровая образовательная среда» (часть большого 

национального проекта «Образование») образовательная организация подключена 

к интернету со скоростью не менее 50 Мб/. 

Все учебные кабинеты (13) имеют доступ к Интернету: проводная и беспроводная сети 

(Wi-Fi). Контент-фильтрация. 

- Все учебные кабинеты оборудованы мультимедийным оборудованием: проекционным 

экраном (настенным), мультимедийным проектором, ноутбуком (компьютером). Данное 

оборудование позволяет использовать компьютерную технологию - видеоконференция. 

- Учебные кабинеты    

имеют компьютерные комплексы: 

 

Описание компьютерного класса или 

комплекса (специализация серверов, 

рабочих станций) Где установлены 

компьютеры  

Общее кол-

во 

персональны

х 

компьютеро

в 

Телевизор Эмеральд KD75U-PYAB/RU кабинет ЦОС 1 



 

(диагональ экрана 25,4 Дюйм) 

Стойка мобильная DIGIS DSM-P1106CH кабинет ЦОС 1 

Интерактивная панель кабинет информатики 1 

Ноутбук HP (рабочее место ученика) кабинет информатики 11 

Ноутбук Rikor (рабочее место ученика) кабинет ЦОС 11 

Тележка – хранилище с системой 

подзарядки Nout-30-А 

можно передвигать 1 

 

В коридорах, рекреациях, столовой имеется доступ к беспроводной сети (Wi-Fi). Контент-

фильтрация. 

О доступных электронных образовательных ресурсах 

Федеральные образовательные ресурсы для общего образования 

 
 

 

 

 

https://edsoo.ru  

 

 

 

 

 

https://myschool.edu.ru  

 

 

 

 

https://urok.apkpro.ru 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru 

https://edsoo.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Furok.apkpro.ru&cc_key=


 

 

 

На основе СанПиН оценивается наличие и размещение помещений, необходимого 

набора зон (для осуществления образовательной деятельности, активной деятельности и 

отдыха, хозяйственной деятельности, организации питания), их площади, освещённость, 

воздушно-тепловой режим, обеспечивающие безопасность и комфортность организации 

учебно-воспитательного процесса.   

Комплектование классов и учебных кабинетов формируется с учётом:  

 возрастных и индивидуальных психологических особенностей обучающихся;   

 ориентации на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов 

обучения;  

 необходимости и достаточности;  

 универсальности, возможности применения одних и тех же средств обучения для 

решения комплекса задач.  

Интегрированным результатом выполне выполнения условий реализации АООП 

должно быть создание комфортной развивающей образовательной среды по отношению к 

обучающимся и педагогическим работникам:  

 обеспечивающей получение качественного начального общего образования, его 

доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и всего общества, воспитание обучающихся;  

 гарантирующей безопасность, охрану и укрепление физического, психического 

здоровья и социального благополучия обучающихся.  
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