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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа «Школьный театр» реализует художественную 

направленность дополнительного образования. Программа стартового уровня.  

Отличительной особенностью данной программы является синтез 

типовых образовательных программ по всеобщему и специальному театральному 

образованию и современных образовательных технологий. 

Театр — это волшебный мир искусства, где нужны самые разные 

способности. И поэтому, можно не только развивать эти способности, но и с 

детского возраста прививать любовь к театральному искусству.  

Направленность программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа 

«Школьный театр» относится к программам художественной направленности, 

так как ориентирована на развитие общей и эстетической культуры 

обучающихся, художественных способностей и склонностей, носит ярко 

выраженный креативный характер, предусматривая возможность творческого 

самовыражения, творческой импровизации с использованием произведений на 

русском  языке. 

Актуальность 

В основе программы лежит идея использования потенциала театральной 

педагогики, позволяющей развивать личность ребёнка, оптимизировать процесс 

развития речи, голоса, чувства ритма, пластики движений.  

Педагогическая целесообразность программы заключается в 

возможности методами театральной деятельности помочь детям раскрыть их 

творческие способности, развить психические, физические и нравственные 

качества, повысить уровень общей культуры и эрудиции (развитие памяти, 

мышления, речи, музыкально-эстетического воспитания, пластики движений), 

что в будущем поможет быть более успешными в социуме. Известно, что одной 

из самых важных потребностей детей является потребность в общении. В этой 



связи одной из приоритетных задач является развитие у них качеств, которые 

помогут в общении со сверстниками и не только: понимания, что все люди 

разные, принятия этих различий, умения сотрудничать и разрешать 

возникающие противоречия в общении. 

Реализация программы позволяет включить в механизм воспитания 

каждого члена коллектива и достичь комфортных условий для творческой 

самореализации.  Программа предоставляет возможность, помимо получения 

базовых знаний, эффективно готовить учащихся к освоению накопленного 

человечеством социально-культурного опыта, безболезненной адаптации  

в окружающей среде, позитивному самоопределению. 

Новизна образовательной программы состоит в том, что учебно-

воспитательный процесс осуществляется через различные направления работы: 

воспитание основ зрительской культуры, развитие навыков исполнительской 

деятельности, накопление знаний о театре, которые переплетаются, 

дополняются друг в друге, взаимно отражаются, что способствует 

формированию нравственных качеств у воспитанников объединения. 

Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и 

отвечает запросам различных социальных групп нашего общества, обеспечивает 

совершенствование процесса развития и воспитания детей.  

Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть психологическую 

инертность, позволят развить их творческую активность, способность сравнивать, 

анализировать, планировать, ставить внутренние цели, стремиться к ним. 

Дополнительная общеобразовательная программа составлена с учетом 

требований основных государственных и ведомственных нормативных 

документов: 

Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. N 273-ФЗ (с последующими изменениями) 



• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 

июля 2022 года № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» 

• Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 

марта 2022 г. № 678-р 

• Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» утвержден 

протоколом заседания проектного комитета по национальному проекту 

"Образование» от 07 декабря 2018 г. № 3 (с изменениями) 

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 

года утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 

мая 2015 г. № 996-р 

• Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в объединениях дополнительного образования МБОУ 

«Миньковская СШ им. П.И. Беляева» утверждённое приказом № 210 от 

25.08.2020 г. 

• «Об утверждениисанитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 

• «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ» приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 

• «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей» приказ Министерства просвещения 



Российской Федерации от 3 ноября 2019 г. N 467 (зарегистрирован в Минюсте 

РФ 6 декабря 2019 года) 

• Устав муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Миньковская СШ им П.И. Беляева» 

Принцип построения программы 

Программа строится на следующих концептуальных принципах: 

Принцип успеха. Каждый ребенок должен чувствовать успех в какой-либо 

сфере деятельности. Это ведет к формированию позитивной «Я-концепции» и 

признанию себя как уникальной составляющей окружающего мира.  

Принцип динамики. Предоставить ребёнку возможность активного поиска 

и освоения объектов интереса, собственного места в творческой деятельности, 

заниматься тем, что нравиться. 

Принцип демократии. Добровольная ориентация на получение знаний 

конкретно выбранной деятельности; обсуждение выбора совместной 

деятельности в коллективе на предстоящий учебный год. 

Принцип доступности. Обучение и воспитание строится с учетом 

возрастных и индивидуальных  возможностей подростков, без 

интеллектуальных, физических и моральных перегрузок. 

Принцип наглядности. В  учебной деятельности используются 

разнообразные иллюстрации, видеоролики, аудиоролики. 

 Принцип систематичности и последовательности. Систематичность и 

последовательность осуществляется как в проведении занятий, так в 

самостоятельной работе  воспитанников. Этот принцип позволяет за меньшее 

время добиться больших результатов. 

Целью программы является обеспечение эстетического, 

интеллектуального, нравственного развития воспитанников. Воспитание 

творческой индивидуальности ребёнка, развитие интереса и отзывчивости к 

искусству театра и актерской деятельности. 



Задачи, решаемые в рамках данной программы:  

Обучающие: 

1.Научить понимать образное содержание пьес и эмоционально 

выразительно передавать его в своем исполнении. 

2. Формировать партнерское отношение в группе, учить общению друг с 

другом, взаимному уважению, взаимопониманию. 

3. Учить технике сценической речи на основе дыхательной гимнастики. 

Развивающие: 

4. Развивать у учащихся наблюдательность, творческую фантазию и 

воображение, внимание и память, образное мышление, чувство ритма. 

5. Развивать эмоциональность детей, в том числе способность к 

состраданию, сочувствию, сопереживанию. 

Воспитательные: 

6. Воспитывать самодисциплину, учить организовывать себя и свое время. 

7. Развивать умение анализировать предлагаемый материал и 

формулировать свои мысли, уметь донести свои идеи и ощущения до 

слушателя. 

Учебный план 

№ Содержание курса Теория  Практика  Всего часов 

1 Вводное занятие 1 0 1 

2 Ритмопластика 2 2 4 

3 Культура и техника речи 4 4 8 

4 Основы театральной культуры 2 1 3 

5 Работа над спектаклем 2 15 17 



6 Итоговое занятие 0 1 1 

 ИТОГО 11 23 34 

 

Содержание учебного плана 

Занятия в кружке ведутся по программе, включающей несколько 

разделов. 

1 раздел.  Вводные занятия.   

На первом вводном занятии знакомство с коллективом проходит в игре 

«Снежный ком». Руководитель кружка знакомит ребят с программой кружка, 

правилами поведения на кружке, с инструкциями по охране труда.  В конце 

занятия - игра «Театр – экспромт»: «Колобок». 

-Беседа о театре. Значение театра, его отличие от других видов искусств. 

- Знакомство с театрами  (презентация) 

2 раздел.  Театральная игра – исторически сложившееся общественное 

явление, самостоятельный вид деятельности, свойственный человеку. 

Задачи учителя. Учить детей ориентироваться в пространстве, 

равномерно размещаться на площадке, строить диалог с партнером на заданную 

тему; развивать способность произвольно напрягать и расслаблять отдельные 

группы мышц, запоминать слова героев спектаклей; развивать зрительное, 

слуховое внимание, память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, 

воображение, интерес  к сценическому искусству; упражнять в четком 

произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-

эстетические качества.  

3 раздел.  Ритмопластика включает в себя комплексные ритмические, 

музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие 

естественных психомоторных способностей детей, свободы и выразительности 



телодвижении; обретение ощущения гармонии своего тела с окружающим 

миром. Упражнения «Зеркало», «Зонтик», «Пальма». 

Задачи учителя. Развивать умение произвольно реагировать на команду 

или музыкальный сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в 

действие одновременно или последовательно; развивать координацию 

движений; учить запоминать заданные позы и образно передавать их; развивать 

способность искренне верить в любую воображаемую ситуацию; учить 

создавать образы животных с помощью выразительных пластических 

движений. 

4 раздел.  Культура и техника речи. Игры и упражнения, направленные 

на развитие дыхания и свободы речевого аппарата. 

Задачи учителя. Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, 

четкую дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную 

речь, творческую фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, 

подбирать простейшие рифмы; произносить скороговорки и стихи; тренировать 

четкое произношение согласных в конце слова; пользоваться интонациями, 

выражающими основные чувства; пополнять словарный запас. 

5 раздел.  Основы театральной культуры. Детей знакомят с 

элементарными понятиями, профессиональной терминологией театрального 

искусства (особенности театрального искусства; виды театрального искусства, 

основы актерского мастерства; культура зрителя). 

Задачи учителя.  Познакомить детей с театральной терминологией; с 

основными видами театрального искусства; воспитывать культуру поведения в 

театре. 

6 раздел.  Работа над спектаклем (пьесой, сказкой)  базируется на 

авторских пьесах и включает в себя знакомство с пьесой, сказкой, работу над 

спектаклем – от этюдов к рождению спектакля. Показ спектакля. 



Задачи учителя. Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать 

навыки действий с воображаемыми предметами; учить находить ключевые 

слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом; развивать 

умение пользоваться интонациями, выражающими разнообразные 

эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, удивительно, 

восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); 

пополнять словарный запас, образный строй речи. 

7 раздел. Заключительные занятие  

Подведение итогов обучения, обсуждение и анализ успехов каждого 

воспитанника. Отчёт, показ любимых инсценировок 

 

Сроки реализации программы: 

Программа рассчитана на 9 месяцев, со 2 сентября 2024 года по 30 мая 

2025 года (34 часа) 

Режим, формы занятий 

    Занятия проходят – 1 раз в неделю по 1 академическому часу 

(академический час - 40 минут)  

Формы занятий - групповые и индивидуальные занятия для отработки 

дикции,  мезансцены. 

 Основными формами проведения занятий являются: 

✓ театральные игры,  

✓ конкурсы,  

✓ викторины,  

✓ беседы,  

✓ экскурсии в  музеи,  

✓ спектакли  

✓ праздники. 

Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, 

инсценировка сценариев школьных праздников, театральные постановки сказок, 



эпизодов из литературных произведений — все это направлено на приобщение 

детей к театральному искусству и мастерству. 

Характеристика участников программы 

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы 8 – 12 лет, 

количество детей в группе 8-12 человек. Состав группы – постоянный. 

Набор детей в группу свободный. Зачисление осуществляется при 

желании ребёнка заниматься и по заявлению родителей (законных 

представителей).  

Уровень сложности освоения программы – стартовый. 

Календарный учебный график 

 

№  Тема  Основное содержание 

занятия 

Кол-во  

часов 

Формы и 

методы 

работы 

Месяц 

1 Вводное 

занятие 

Задачи и особенности 

занятий в театральном 

кружке, коллективе. 

Игра «Театр – 

экспромт»: 

«Колобок». 

1 беседа Сентябрь 

2 Здравствуй, 

театр!  

 

Дать детям 

возможность 

окунуться в мир 

фантазии и 

воображения. 

Познакомить с 

понятием «театр». 

Знакомство с театрами 

(презентация) 

1 Фронтальная 

работа 

 

3 Театральная 

игра 

Как вести себя на 

сцене. Учить детей 

ориентироваться в 

пространстве, 

равномерно 

размещаться на 

площадке. Учимся 

строить диалог с 

1   



партнером на 

заданную тему. 

Учимся сочинять 

небольшие рассказы и 

сказки, подбирать 

простейшие рифмы. 

4 Репетиция  

сказки 

«Теремок».  

 

Работа над темпом, 

громкостью, мимикой 

на основе  игр: 

«Репортаж с 

соревнований по 

гребле»,«Шайба в 

воротах»,  

«Разбилась любимая 

мамина чашка». 

1 Индивидуаль

ная работа 

 

5 В мире 

пословиц.  

Разучиваем 

пословицы. 

Инсценировка 

пословиц. Игра-

миниатюра с 

пословицами 

«Объяснялки» 

1 Индивидуаль

ная работа 

Октябрь 

6 Виды 

театрального 

искусства 

Рассказать детям в 

доступной форме о 

видах театрального 

искусства. 

Упражнения на 

развитие дикции 

(скороговорки, 

чистоговорки). 

Произнесение 

скороговорок по 

очереди с разным 

темпом и силой звука, 

с разными 

интонациями. 

Инсценирование 

понравившихся 

диалогов. 

1 Словесные 

формы 

работы 

 

7 Правила 

поведения в 

Познакомить детей с 

правилами поведения 

1 игра  



театре в театре 

Как вести себя на 

сцене. Учить детей 

ориентироваться в 

пространстве, 

равномерно 

размещаться на 

площадке. Учимся 

строить диалог с 

партнером на 

заданную тему 

8 Кукольный 

театр.  

Мини-спектакль с 

пальчиковыми 

куклами. 

1 Отработка 

дикции 

 

9 Театральная 

азбука. 

 

Разучивание 

скороговорок, 

считалок, потешек и 

их  обыгрывание 

1 Индивидуаль

ная работа 

Ноябрь 

10 Театральная 

игра 

«Сказка, 

сказка, 

приходи».   

Викторина по сказкам 1 Фронтальная 

работа 

 

11 Инсценирова

ние 

мультсказок 

по книге 

«Лучшие 

мультики 

малышам» 

Знакомство с текстом, 

выбор мультсказки, 

распределение ролей, 

диалоги героев. 

1 Фронтальная 

работа 

 

12 Театральная 

игра  

 

Учимся развивать 

зрительное, слуховое 

внимание, 

наблюдательность.  

Учимся  находить 

ключевые слова в 

предложении и 

выделять их голосом. 

1 Групповая 

работа, 

словесные 

методы 

 

13 Основы 

театральной 

культуры 

Театр - искусство 

коллективное, 

спектакль - результат 

1 Групповая 

работа, 

поисковые 

Декабрь 



творческого труда 

многих людей 

различных профессий 

Музыкальные 

пластические игры и 

упражнения 

методы 

14 Инсценирова

ние  

народных  

сказок о 

животных. 

Знакомство с  

содержанием, выбор 

сказки, распределение 

ролей, диалоги героев, 

репетиции, показ 

1 Фронтальная 

работа, 

словесные 

методы 

 

15 Кукольный 

театр. 

Постановка с 

использован

ием кукол.   

Знакомство с  

содержанием, выбор 

сказки, распределение 

ролей, диалоги героев, 

репетиции, показ 

1 Фронтальная 

работа, 

словесные 

методы 

 

16 Чтение в 

лицах стихов 

А. Барто, 

И.Токмаково

й, 

Э.Успенског

о 

Знакомство с  

содержанием, выбор 

литературного 

материала, 

распределение ролей, 

диалоги героев, 

репетиции, показ 

1 Индивидуаль

ная работа 

Январь 

18 Театральная 

игра  

Игры на развитие 

образного  мышления, 

фантазии, 

воображения, 

интереса  к 

сценическому 

искусству. Игры-

пантомимы. 

1 Групповая 

работа. 

Методы 

поисковые, 

наглядные 

 

19 Постановка 

сказки «Пять 

забавных 

медвежат» В. 

Бондаренко 

Знакомство с  

содержанием,  

распределение ролей, 

диалоги героев, 

репетиции, показ 

1 Словесные и 

наглядные 

методы 

 



20 Культура и 

техника речи 

Инсценирова

ние сказки 

«Пых» 

Упражнения на 

постановку дыхания 

(выполняется стоя).   

Упражнения на 

развитие 

артикуляционного 

аппарата. 

1.Упражнения  «Дуем 

на свечку (одуванчик, 

горячее молоко, 

пушинку)»,  

«Надуваем щёки».  

2.Упражнения для 

языка.  Упражнения 

для губ.»Радиотеатр; 

озвучиваем сказку 

(дует ветер, 

жужжат насекомые, 

скачет лошадка и т. 

п.). 

Знакомство с  

содержанием сказки. 

1 Словесные и 

наглядные 

методы. 

Групповая 

работа 

 

21 

 

 

Инсценирова

ние сказки 

«Пых» 

  Распределение ролей, 

диалоги героев, 

репетиции 

1 Словесные и 

наглядные 

методы. 

Групповая 

работа 

Февраль 

 

22 

 Показ 

сказки 

«Пых» 

Диалоги героев, 

репетиции, показ 

1 Словесные и 

наглядные 

методы. 

Групповая 

работа 

 

23 Ритмопласти

ка  

Создание  образов  с 

помощью жестов, 

мимики. Учимся 

создавать образы 

животных с помощью 

выразительных 

пластических 

движений. 

1 Наглядные 

методы 

 

24 Просмотр Беседа по содержанию 1 Наглядные Март 



сказок в 

видеозаписи.  

и представлению 

учащихся об игре 

актеров 

методы 

25 Театральная 

игра  

 

Этюды с 

воображаемыми 

предметами. Этюды с 

заданными 

обстоятельствами.  

Чтение сказки 

А.Усачёва «Жили-

были ёжики». 

Инсценирование  

диалогов животных. 

1 Наглядные 

методы и 

фронтальная 

работа 

 

26 Ритмопласти

ка 

Чтение по 

ролям 

рассказов 

Сладкова о 

животных и 

их 

инсценирова

ние. 

 

Упражнения на 

расслабление мышц, 

развитие умения 

управлять мышцами 

тела (выполняется 

стоя)   Упражнения 

«маятник»,  «дерево 

на ветру»,  

«Петрушка» на 

расслабление мышц 

рук и др 

 

1 Наглядные 

методы 

 

27 Сказки-

несказки 

Бианки. 

Инсценировк

а 

Упражнения на 

развитие пальцев рук 

(мелкой моторики). 

Инсценировка 

пальчиками 

стихотворений, 

ситуаций (летит 

птица, ползёт улитка и 

т. д.);  теневой театр 

рук. 

1 Наглядные 

методы 

 

28 Знакомство  

с сказками 

К.И.Чуковск

ого  

 

Распределение ролей, 

репетиция 

                        

1 Словесные и 

наглядные 

методы 

Апрель 



29 Показ  сказок 

К.И.Чуковск

ого  

 

 Репетиция и показ   

                        

1 Словесные и 

наглядные 

методы 

 

30 Ритмопласти

ка  

Музыкальные 

пластические игры и 

упражнения для 

развития  свободы и 

выразительности 

телодвижения. 

1 Наглядные 

методы 

 

31 Театральная 

игра 

 

 

Этюды на эмоции и 

вежливое поведение 

1 Словесные и 

наглядные 

методы 

 

32-

33 

Инсценирова

ние басен 

Крылова. 

Этюды на эмоции и 

вежливое поведение 

2 Словесные и 

наглядные 

методы 

Май 

34 Итоговое 

занятие  

Подведение итогов 

обучения, обсуждение 

и анализ успехов 

каждого 

воспитанника.  Отчёт, 

показ любимых 

инсценировок. 

1 Итоговый   

 Итого:  34   

 

 

Планируемые результаты освоения программы: 

Учащиеся научатся 

✓ правилам поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после 

спектакля; 

✓  определять виды и жанры театрального искусства (опера, балет, 

драма; комедия, трагедия; и т.д.); 

✓  чётко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок; 

 

Учащиеся получат возможность научиться 



✓ владеть комплексом артикуляционной гимнастики; 

✓ действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным 

текстом на заданную тему; 

✓ произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и 

разных позах; 

✓ произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие; 

✓ произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными 

интонациями; 

✓ читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и 

расставляя логические ударения; 

✓ строить диалог с партнером на заданную тему; 

✓ подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между 

сказочными героями. 

          Формы подведения итогов 

Формы контроля работы педагога по реализации рабочей программы по 

театру включают: 

Предварительный контроль: диагностика способностей учащихся. 

Текущий контроль: наблюдение за эмоциональным развитием учеников. 

Итоговый контроль: выступления учеников на школьных мероприятиях 

и концертах, участие в конкурсах и фестивалях. 

Кадровое обеспечение: 

- образование: высшее; 

- образование педагога соответствует профилю программы. 

Сопровождение группы дополнительным педагогом программой не 

предусмотрено. 

Материально-техническое оснащение программы 

• Компьютер; 

• Музыкальная фонотека 



• СД– диски; 

• Костюмы, декорации, необходимые для работы над созданием 

театральных постановок; 

• Элементы костюмов для создания образов; 

• Пальчиковые куклы; 

• Электронные презентации «Правила поведения в театре», «Виды 

театрального искусства» 

• Сценарии сказок, пьес, детские книги. 

 

Система показателей эффективности реализации программы 

Основные показатели эффективности реализации данной программы: 

• высокий уровень мотивации учащихся к театральному 

выступлению; 

• профессиональное самоопределение одаренных детей в области 

театрального исполнения; 

• творческая самореализация учащихся, участие театральных 

коллективов в смотрах-конкурсах, фестивалях, концертно - массовых 

мероприятиях. 

 

Воспитательный компонент 

Воспитательный компонент осуществляется по следующим направлениям 

организации воспитания и социализации обучающихся: 

1) гражданско-патриотическое; 

2) нравственное и духовное воспитание; 

3) воспитание положительного отношения к труду и творчеству; 

4) интеллектуальное воспитание; 

5) здоровьесберегающее воспитание; 

6) правовое воспитание и культура безопасности; 



7) воспитание семейных ценностей; 

8) формирование коммуникативной культуры; 

9) экологическое воспитание. 

Цель – формирование гармоничной личности с широким   

мировоззренческим кругозором, с серьезным багажом теоретических знаний и 

практических навыков. 

Используемые формы воспитательной работы: беседы, творческие 

задания, игровые программы  

Методы: беседа, мини-викторина, наблюдения, столкновения взглядов и 

позиций, проектный, поисковый. 

Планируемый результат: повышение мотивации к личностному 

развитию; сформированность настойчивости в достижении цели, стремление к 

получению качественного законченного результата; умение работать в 

команде; сформированность нравственного, познавательного и 

коммуникативного потенциалов личности. 

 

Список методической литературы 

Литература для педагога: 

1. Библиотечка в помощь руководителям школьных театров «Я вхожу 

вмир искусства». – М.: «Искусство», 1996. 

2. Бруссер А.М. Сценическая речь. /Методические рекомендации и 

практические задания для начинающих педагогов театральных вузов. – М.: 

ВЦХТ, 2008. 

3. Бруссер А.М., Оссовская М.П. Глаголим.ру. /Аудиовидео уроки по 

технике речи. Часть 1. – М.: «Маска», 2007; 

4. Брызгунова Е.А. Звуки и интонации русской речи. – М.: «Русский 

язык», 2012. 

5. Васильева А.Н. Основы культуры речи. – М.: «Русский язык»,1990. 



6. Вахтангов Е.Б. Записки, письма, статьи. – М.: «Искусство», 1939. 

7. Голуб И.Б., Розенталь Д.Э. Секреты хорошей речи. – М.: Междунар. 

отношения, 1993. 

8. Гринер В.А. Ритм в искусстве актера. – М.: «Просвещение», 1966. 

9. Ершова А.П., Букатов В.М. Актерская грамота подросткам. – М.: 

«Глагол», 1994. 

10. Ершов П.М. Технология актерского искусства. – М.: ТОО «Горбунок», 

1992. 

11. Запорожец Т. И. Логика сценической речи, – М.: «Просвещение», 

1974. 

12. Захава Б.Е. Мастерство актера и режиссера: учебное пособие / Б.Е. 

Захава; 

под редакцией П.Е. Любимцева. – 10-е изд., – СПб.: «Планета музыки», 

2019. 

13. Захава Б.Е. Современники. Вахтангов. Мейерхольд: учебное пособие 

/Б.Е. Захава; под редакцией Любимцева П. – 4-е __________изд., – СПб: 

«Планета музыки», 2019. 

14. Козлянинова И.П. Произношение и дикция. – М.: ВТО, 1977. 

15. Клубков С.В. Уроки мастерства актера. Психофизический тренинг. –

М.: Репертуарно-методическая библиотечка «Я вхожу в мир искусств» № 6(46) 

2001. 

16. Мочалов Ю.А. Композиция сценического пространства (Поэтика 

мизансцены). –М.: «Просвещение», 1981. 

17. Мочалов Ю.А. Первые уроки театра. – М.: «Просвещение», 1986. 

18. Программа общеобразовательных учреждений «Театр 1-11 классы». – 

М.: «Просвещение», 1995. 

19. Рубина Ю.И. Театральная самодеятельность школьников. – 

М.: «Просвещение», 1983. 



20. Смоленский Я. Н. Читатель. Чтец. Актер. – М.: Советская Россия, 

1983. 

21. Сборник программ интегрированных курсов «Искусство». –М.: 

«Просвещение», 1995. 

22. Станиславский К.С. Работа актера над собой. – М.: «Юрайт», 2019. 

23. Станиславский К.С. Моя жизнь в искусстве. – М.: «Искусство», 1989. 

24. Театр, где играют дети. Учебно-методическое пособие для 

руководителей детских театральных коллективов. / Под ред. А.Б. Никитиной. – 

М.: ВЛАДОС, 2001. 

25. Харитонов Н.П. Технология разработки и экспертизы образовательных 

программ в системе дополнительного образования детей. Методические 

рекомендации для педагогов дополнительного образования и методистов. – М.: 

«Просвещение», 2012. 

26. Черная Е.И. Основы сценической речи. Фонационное дыхание и голос: 

Учебное пособие. 2-е изд., стер. – СПб.: «Лань»; «Планета музыки», 2016. 

27. Чехов М.А. О технике актера. – М.: АСТ, 2020. 

28. Шихматов Л.М. От студии к театру. – М.: ВТО, 1970. 

29. Шихматов Л.М., Львова В.К. Сценические этюды: Учебное пособие 

/Под ред. М.П. Семакова. – 6-е изд., стер. – СПб.: «Лань»; «Планета музыки», 

2014. 

№ Название раздела/темы 

Литература для обучающихся: 

1. Абалкин Н.А. Рассказы о театре. – М.: Молодая гвардия, 1986. 

2. Алянский Ю.Л. Азбука театра. – Л.: Детская литература, 1990. 

3. Беседы К. С. Станиславского в студии Большого театра в 1918-1922гг. 

/Библиотечка «В помощь художественной самодеятельности; № 10: Труд 

актера; вып.37 /. М.: «Сов. Россия», 1990. 



4. Голуб И.Б., Розенталь Д.Э. Секреты хорошей речи. – М.: Междунар. 

отношения, 1993. 

5. Детская энциклопедия. Театр. – М.: Астрель, 2002. 

6. Климовский В.Л. Мы идем за кулисы. Книга о театральных цехах. – М.: 

Детская литература, 1982. 

7. Кнебель М. О. Слово в творчестве актера, – III-е издание. – М.: ВТО, 

1970. 

8. Куликова К.Ф. Российского театра Первые актеры. – Л.: Лениздат, 1991. 

9. Крымова Н.А. Станиславский – режиссер. – М.: «Искусство», 1984. 

10. Мир русской культуры. Энциклопедический справочник. – М.: Вече, 

1997. 

11. Мочалов Ю.А. Первые уроки театра. – М.: «Просвещение», 1986. 

12. Самые знаменитые артисты России. /Авт.-сост. С.В. Истомин. – М.: 

Вече, 2002. 

13. Станиславский К.С. Собр. Соч. в 8т. – М., 1954-1956. т.1: Моя жизнь в 

искусстве. – М., 1954г.; т. 2-3: Работа актера над собой. – М., 1945 - 1955г.; т. 4.: 

Период воплощения. Оправдание текста. – М.: «Искусство», 1957. 
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